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1 Identifika€ni udaje

Nazev SVP
Skolni vzdé&lavaci program pro zékladni vzd&lavani ,SPOLECNE RUST“

Nazev Skoly
Zakladni Skola, Nasavrky, okres Chrudim

Kontaktni udaje

adresa: Skolni 275, 538 25 Nasavrky

ICO: 701 88 955

REDIZO: 650 023 731

fed.Skoly: Mgr. Renata Odvarkova

tel: 469 677 166, mob. tel.: 605 144 166

e-mail: reditelna@zsnasavrky.cz

ID datové schranky: grppek?7

www: http://www.zsnasavrky.cz

koordinatofi SVP: Mgr. V&ra Pilafova, Mgr. Dagmar Michkova

Zfizovatel
Mésto Nasavrky

Kontaktni udaje

adresa: Nameésti 77, 538 25 Nasavrky

ICO: 00270580

tel: 469 677 104, fax: 469 669 313

e-mail: info@nasavrky.cz, e-podatelna@nasavrky.cz
WWW: WWW.nasavrky.cz

Platnost dokumentu: od 1.9.2022

podpis feditelky Skoly: Mgr. R. Odvarkova Digitalné

Mg r. podepsal Mgr.
Renata Odvarkova

Renata Datum:

Odvarkova 20220921

10:50:29 +02'00'

SVP vydan Feditelkou $koly 2022 dle § 5, odst. 3 zékona &. 561/2004 Sb. pod &.j. 5/ 22 / ZSNa -
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2 Charakteristika Skoly

2.1 Charakteristika Skoly

Zakladni $kola je Gplnd, nav§tévuiji ji Zaci 1. - 9. tfid z Nasavrk a pFilehlych obci. Skolni obvod tvofi 22 obci.

Skolni budova je situovana do klidného prostiedi v okrajové Gasti obce Nasavrky. Budova je pavilénova,
ma 12 uCeben, odbornou uebnu fyziky a chemie, hudebni vychovy (ta slouzi souasné jako spoleCenska
mistnost a mistnost pro tane&ni krouZzek ZUS), uebnu PC, &tyfi tfidy s interaktivni tabuli, cvi€nou kuchy#,
studovnu, kovo — dfevo dilnu, &tenafskou dilnu, hernu Skolni druZiny, v mezipatfe je dalSi prostor pro
&innost poboéky ZUS (pracovna vytvarného a keramického krouZku, prostor pro vyuku hry na hudebni
nastroje). Ve $kolni budové jsou vytvofeny podminky pro vyuku naboZenstvi. Skola ma prostornou
télocviénu, dostatek prostorové vyhovujicich kabinetl, Zakovskou a uCitelskou knihovnu. SouCasti
Skolniho aredlu je domek pro Skolnika, atrium a viceuCelova hfiSté. V blizkosti Skoly je fotbalové hfisté.
Tim jsou vytvofeny podminky pro komplexni vyuku t&lesné vychovy a sportovniho vyziti 2akd zS, ale také
ob&anll Nasavrk.

Na Skole pracuji pedagogiCti i nepedagogiCti pracovnici. Jejich poCet i pracovni Uvazek zavisi na poCtu
zakU a poCtu tfid. Snazime se, aby vSichni pedagogiCti pracovnici byli pIné kvalifikovani.

Ve Skole pracuje metodik prevence socialné patologickych jevl, metodik EVVO, koordinator a metodik ICT,
zdravotnik, vychovny poradce a asistentky pedagoga. Clenové sboru se déle vzd&lavaji podle planu DVPP.
VSichni uCitelé absolvovali ICT kurzy. Pedagogové jsou proSkoleni v problematice ochrany pfi
mimoradnych situacich, maji kurzy prvni pomoci a pravidelné se vzdélavaji v problematice zaku se SVP. Na
Skolu dochazi vyuSovat p. faraf Fimskokatolické naboZenstvi. Skola provozuje druZinu s 1 oddé&lenim,
které ma na starosti vychovatelka Sp.

Uzce spolupracujeme s Méstskym ufadem Nasavrky, GGastnime se kulturnich a sportovnich akci, které
pofada. Spolupracujeme se ZUS Slatifiany, ktera na nasi Skole otevfela pobo&ku pro hudebni, taneéni a
vytvarny obor. Mezi dal$i subjekty, s nimiZ jsme navézali kontakty, patfi Sprava CHKO Zelezné hory, Ddm
pedovatelské sluzby, ZO CSOP Nasavrky, slozky 1ZS a spolky podilejici se na praci s mladeZi. Vefejnost je o
Cinnosti Skoly informovana prostfednictvim pribé&zné aktualizovanych webovych stranek.

V sou€asné dob& ZS Nasavrky rozviji dlouhodobé projekty s:
Méstskymi lesy Chrudim

o Lesy Ceské republiky, s. p.

e Obcanskym sdruzenim Boii Nasavrky

e Vodnimi zdroji Chrudim

Méstské lesy Chrudim - Zaci . stupné se stfidavé udastni vyuky, kterd probihd v lese a vedou

ji lesni pedagogové. Tak maji moznost vnimat les vS8emi smysly, v jakékoliv roni dob& a v kterémkoliv
Case. Seznamuji se se Zivotem v lese a s jeho vyznamem pro Clovéka (dfevni hmota jako jeden z mala
obnovitelnych zdrojl energie v Ceské republice).

Lesy Ceské republiky, s. p. - Pracovnici Lesni spravy LCR provazeji Zéky b&hem projektu Vychazkové trasy
okolim Nasavrk a zajiStuji odborné i materidlné projekt Zasad si svlj strom. Pro Zaky Skolni druziny
organizuji vychazky do lesa s odbornym vykladem.

Obéanské sdruZeni Boii Nasavrky — Zaci 4. — 6. roniku putuji po stopach Keltt v nadem regionu, oslavuji
keltské svatek a ziskavaji teoretické a praktické poznatky ze Zivota naSich predku.

Vodni zdroje Chrudim — Pro Z4ky jsou organizovany pfirodov€dné exkurze, i€astnime se aktivit spojenych
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s Narodnim geoparkem Zelezné hory, spolupracujeme na geologickych projektech.
Hygienické podminky Skoly:

Budova Skoly splfiuje poZadavky na prostory a provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani zakl dle vyhlaSky
C. 410/2005 v platném znéni.

Prostorové i mikroklimatické podminky jsou vyhovujici.

Vytdpéni budovy je feSeno pomoci tepelnych Cerpadel (zdloZni zdroj je plynova kotelna). Je vyfeSena
vymé&na oken a nasledné zatepleni budovy, coZ pfinasi energetickou Gsporu. Skola je zasobovéna pitnou
vodou z méstského vodovodniho Fadu. Také provozni podminky (rozvrh, rezim dne, ...) jsou v souladu
s platnymi vyhlaskami.

UCebny jsou vybaveny dle finanCnich mozZnosti novym nastavitelnym ndbytkem splfujicim
ergonometrické normy. Rozsazeni zaku béhem Skolniho roku pIné respektuje zasady stanovené vyhlaSkou
€. 410/05 v platném znéni. Satny Zaku jsou osvétlené a vétratelné. Také hygienicka zafizeni splfiuji dané
normy.

SD mé dostateénou a odpovidajici plochu volného prostoru v mistnosti. Ma vyClenény prostor pro
odkladani odévul a obuvi a samostatné hygienické zafizeni.

2.2 Sebehodnoceni Skoly

Autoevaluace (tj. sebehodnoceni Skoly) je stanovena v §11 a §12 ,Skolského zdkona” (€.561/2004 Sb.).
Skola ziskava informace potfebné k sebehodnoceni priib&Zné, v pliro&nich nebo rocnich intervalech,
pfipadné intervalu tfi let. Autoevaluace je nezbytnou podminkou prubé&zného zkvalitfiovani a
zefektiviiovani vychovné-vzdélavaciho procesu na naSi Skole. Zavéry evaluaCnich Cinnosti jsou souCasti
vyroCni zpravy Skoly.

2.2.1 Oblasti vlastniho hodnoceni $koly (VHS)

Hlavni oblasti zahrnuté do VHS

a) program Skoly

b) podminky vzdélavani,

c) prubéh vzdélavani,

d) vysledky vzdélavani zaku,

e) podpora Skoly Zakim, spoluprace se zakonnymi zastupci, vliv vzajemnych vztah( Skoly, zakd,
zdkonnych zastupcu a dalSich osob na vzdélavani,

f) Fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita DVPP,

g) uroven vysledkl prace Skoly, zejména vzhledem k podminkdam vzdélavani a ekonomickym zdrojum.

2.2.2 Cile VHS

Cile vlastniho hodnoceni:
e popsat oblasti, ve kterych Skola dosahuje dobrych vysledkd, a oblasti, ve kterych je tfeba droven
vzdélavani zlepSit, v€etné navrhu pfisluSnych opatfeni
e porovnat skuteSnost s koncep&nimi zamé&ry $koly a s cili SVP
e zhodnotit pfipadné zmény (vzhledem k pfedchozimu vlastnimu hodnoceni) — v sebehodnoceni
ucitelld a v hodnoceni Zaku



2.2.3 Harmonogram VHS

srpen — zafi:

Zafi:

fijen:

listopad:

prosinec — bfezen:
bfezen - duben :
kvéten:

Cerven — srpen:
fijen:

fijen — Cerven:

do konce zafi:

navrh struktury a metodiky VHS

projednani struktury VHS v pedagogické radé
ustanoveni hodnotitel(

predani pracovnich material( hodnotitelim

sbér dat

dotaznikovy prlzkum (Zaci, uCitelé)

zpracovani vysledkU

vypracovani zpravy

projednani vysledkd VHS v pedagogické radé

vyuZiti zpravy o VHS, zpétna vazba, opatfeni vedouci ke zlepSeni
v problémovych oblastech

projednani struktury dal$iho VHS v pedagogické radé

2.2.4 Nastroje a kritéria VHS

sebehodnotici dotaznik (Zaci, uCitelé, rodiCe)

monitoring (navykové latky)

prace MO, kontrolni prace, srovnavaci testy, hospitace, revize, rozhovory s Zaky, komunikace s rodici,
zavéry z jednani Skolské rady;, ...

PFipadné externi hodnoceni: C8|, zfizovatelem, ...

Pfehled nastrojl a kritérii vlastniho hodnoceni ve vztahu k hodnocenym oblastem:

2.2.4.1 Program Skoly

kritéria:
e soulad SVP s RVP
e plnéni programu Skoly
e programova nabidka pro Zaky se SVP
e relace mezi SVP a podminkami Skoly
e variabilita SVP

nastroje:
e kontroly

analyza dokumentace

dotaznik uCitelUm

dotaznik ved. pracovnikiim

hodnotici list pro vedouci MO

2.2.4.2 Podminky vzdélavani

kritéria:
e vliv podminek na vzdélavani
kvalita podminek pro jednani s rodiCi Ci jinymi osobami
kvalita podminek pro vzdélavani, pracovni a relaxani Cinnost uCitelU a Zaku
funkCnost a estetickd Uroven prostor Skoly

[ J
[ J
[ J
e Uroven vybaveni pomuckami, moderni technikou, studijni literaturou



nastroje:
e kontroly
pozorovani
rozhovory s uCiteli
dotaznik uditelim
dotaznik vedoucim pracovnikim
dotaznik rodi¢Um
hodnotici list pro vedouci MO a pro vychovného poradce
fizena diskuse s zaky

2.2.4.3 PrUbéh vzdélavani

kritéria:
e kvalita jednotlivych oblasti vzdélavani (pfiprava, realizace, organizace, motivace, hodnoceni,
komunikace, klima)
vyvazenost struktury hodiny
ndvaznost uCiva
rozmanitost styll ueni
uCelnost pouziti metod vyuky (vzhledem k cili a tématu)
vyuzivani metod samostatné prace zaku
vyuzivani socialnich forem vyuCovani
individudlni pFistup k vyuce
vyuZivani kooperativniho uCeni
efektivita vyuzivani pomUcek, techniky a dalSich u€ebnich materialt
vyuZivani motivaCnich technik
dodrZovani pravidel hodnoceni
vedeni zakl k sebekontrole a k sebehodnoceni
moznost vyjadfeni vlastniho nazoru
dodrZovani komunikaCnich pravidel

nastroje:

e kontroly dokumentace
pozorovani
hospitace
dotaznik uCitelUm
dotaznik zdkonnym zastupclim
dotaznik vedoucim pracovniklim
hodnotici list pro vedouci MO
fizena diskuse s zaky
dotazniky zakam

2.2.4.4 Vysledky vzdélavani

kritéria:
e efektivni systém zjiStovani vysledkl vzdélavani
zvladani oCekavanych vystupu
dovednost spolupracovat
komunikaéni dovednosti
poCet neusp&Snych zaku
vysledky v testech
UspéSnost pfijimacich Fizeni



e vysledky zakd v soutéZzich a olympiadach

nastroje:
e analyza dokumentace
testy SCIO
pozorovani
dotaznik uditelUm
dotaznik vedoucim pracovnikim
hodnotici list pro vedouci MO
fizena diskuse s zaky

2.2.4.5 Podpora Skoly Zaklim, spoluprace s rodici, vzajemné vztahy

kritéria:

e kvalita Cinnosti vychovného poradce
pFistup zameéstnancl Skoly, Zakl a zakonnych zastupcl k pfisluSnym informacim
poskytovani informaci
kvalita spoluprace zakonnych zastupcu se Skolou a vyuZiti jejich podnétl
uroven spoluprace s odbornymi pracovisti, zfizovatelem, Skolskou radou
existence privétivého prostiedi
existence dUvéry zakl a zakonnych zastupcl k ucitellm a vedeni Skoly
uroven moralky zakl a uditel(

nastroje:

analyza dokumentace

dotaznik uditelUm

dotaznik vedoucim pracovnikim
dotaznik zdkonnym zastupclm
fizena diskuse s Zaky

2.2.4.6 Rizeni $koly

kritéria:

vyhodnotitelnost koncepénich cill

e redlnost cilt vzhledem k finanénim mozZnostem

e zfetelna strategie Fidicich Cinnosti

e mira spolutiCasti pracovnikl Skoly na €innostech spojenych s fizenim Skoly
e ucinnost organizaCni struktury

e UCelnost rozvrhu hodin

e kvalita a efektivita Skolniho fadu a dalSich dokumentu Skoly
e vztah systému DVPP k potfebam Skoly a jejimi dalSimu rozvoji
® zajiSténi pomoci zaCinajicim a nekvalifikovanym vyucCujicim

® prosazovani progresivnich trendl vzdélavani

e kvalita a vyuZiti kontrol

nastroje:
e analyza dokumentace
e dotaznik uCitelUm
e sebehodnoceni vedeni Skoly



2.2.4.7 Uroveri vysledk(l prace $koly

kritéria:
e zfetelnost zkvalitnéni vysledkl vzdélavani
e propojeni zp&tné vazby s dalSim rozvojem Skoly
e prezentace Skoly
e organizace vystoupeni, koncertu, vystav
e U(Cast zakl na soutézich, olympiadach
e (Cast zakl a zakonnych zastupcl na akcich Skoly
e kvalita vyroCni zpravy
nastroje:
e dotaznik uditelUm
e dotaznik ved. pracovnikiim
e dotaznik zakonnym zastupclim
® pozorovani



3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Svp , SPOLECNE RUST“ je zpracovan v souladu s RVP ZV pro celé obdobi zakladniho vzdélavani. Program
Skoly vychazi z analyzy podminek Skoly, mozZnosti a potfeb zak(, pozadavkl zakonnych zastupcl a
z tradice $koly. Filozofie SVP na&i Skoly je symbolizovana Zivotem stromu - ,,od kofene k plod(im*. Stromu,
ktery roste spole€né s ostatnimi. Stromu, ktery je hluboce zakofen€n a nenechd se vyvratit prvnim
poryvem. Stromu, ktery vydava plody. Kofeny programu, tedy priority naSi Skoly, jsou: 1) Pfiroda a
spoleCnost, 2) Pohyb, 3) ProzZitek.

Zak roste, umi-li spolupracovat a spravné
komunikovat s dospélymi a vrstevniky. Rust Skoly je nemozny
bez profesniho rlstu
Rostou-li Z4ci, roste Skola. pedagogu.
Roste-li Skola, roste obec.
Zak roste, jsou-li
maximalné
zohlednény
jeho mozZnosti
a rozvijeny
individualni
schopnosti.

VSichni jsme listy

na jednom stromé:
pfestoze jsme rlzni,
ROSTEME SPOLU «._
akazdyzndsje
ddlezity pro celek.

VSichni jsme jako listy % na jednom stromé:
pfestoZe jsme rlizni \ ROSTEME SPOLU
akazdy z nasje | dllezity pro celek.

SKOLA dUleZits soudast obce stejné
jako je KMEN nezbytny pro strom.

PRIRODA A SPOLECNOST POHYB PROZITEK
lokalita - brana do Zeleznych hor idedIni podminky formovani celistvé osobnosti
historie a tradice obce zdravé télo - zdravy duch radost z poznavani

10



3.2 Vychovné vzdélavaci strategie

KliGové kompetence maji zakim poméahat pfi ziskavani zékladu vSeobecného vzdé&lavani. Uroven
kliCovych kompetenci ziskanych na zakladni Skole neni koneCna, ale tvofi zdklad pro dalSi celo- Zivotni

uCeni a orientaci v kaZdodennim praktickém Zivoté.

1. KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE Podnécujeme zajem o uCeni a motivujeme Zaky k potfebé dalSiho studia a

K UCENI celozivotniho vzdélavani.

Umoznit Zakiim | Klademe dlraz na Steni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci,
osvojit si podporujeme vyuZiti IT ve vyuce.

strategii uCeni
a motivovat je
pro celozZivotni
uceni.

Poskytujeme kazdému Zakovi zakladni znalosti a dovednosti, aby se v Zivoté
uplatnil, pfispivame k utvafeni osobnosti, spojujici v sob& svobodu a zodpovédnost.
Vedeme Zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci a vzajemnému respektu.

UCime Zaky vyhledavat, tfidit a hodnotit informace, porovnavat ziskané vysledky a
jejich uziti v praxi.

Vedeme Z3ky k ziskavani uceleného pohledu na svét.

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

KOMPETENCE Nepredkladdme poznatky Zakim v hotové podobé.

K RESENI Vyvozujeme ucivo na zakladé poznaného.

PROBLEMU Upfednostfiujeme aktivizujici metody.

Podnécovat Uplathujeme metody srovnavani, tfidéni, analyzy, syntézy.

zaky Vedeme Z4aky k vyuzivani informaci ze vSech dostupnych zdroju.

k tvofivému Zadavame tematické ukoly s vyuzivanim encyklopedii a internetu.

mysSleni, Vyuzivdame mezipfedmétové vztahy.

logickému Vedeme Zaky k vyuzivani jejich schopnosti a dovednosti v soutéZich, olympiadach,
uvazovani a k organizovani vlastnich sout&Znich akci (pro ml.spoluZaky, SD)

k FeSeni Sméfujeme zaky k hledani rGznych FeSeni a argumentovani na obhajobu vlastniho
problémul. feSeni.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

KOMPETENCE Vedeme Z3ky, aby formulovali a vyjadfovali své mySlenky a nazory v log. sledu,
KOMUNIKATIVNI | vyjadiovali se vystizn&, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu.

Vést zaky UCime Z4ky vhodné komunikovat se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dosp&€lymi ve
k vSestranné a Skole i mimo ni.

ucinné UCime Zé4ky naslouchat promluvdam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né
komunikaci. reagovat, UCinné se zapojovat do diskuse a vhodnou formou argumentovat a

obhajovat svQj vlastni nazor.

UCime Zaky rozumét rlznym typUm textU a zaznamU, obrazovych materiald, bézné
uzivanych gest, zvukU, k pfemySleni o nich.

Komunikativnimi dovednostmi vedeme Zaky k vytvareni vztahU potfebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Pomoci informac&nich a komunikaénich prostfedkl a technologii u¢ime Zaky kvalitné
a uCinné komunikovat s okolnim svétem.

ZacClerfiujeme metody kooperativniho u€eni a jejich prostfednictvim vedeme Zaky ke
spolupraci.

UCitel podporuje pratelské vztahy ve tfidé i mezi tfidami.
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4. KOMPETENCE SO

CIALNi A PERSONALNI

KOMPETENCE
SOCIALNI

A PERSONALNI
Rozvijet u zaku
schopnost
spolupracovat a
respektovat prace
vlastni a druhych.

U&ime Z&aky spolupracovat v ménicich se skupindch a vystupovat v rlznych
rolich.

Vedeme Zaky k vytvareni pfijemné atmosféry v tymu.

UCime Zaky nést zodpoveédnost za svou praci ve skupiné.

Zaky podnécujeme k diskusi a argumentaci v malé skupiné i k debaté celé tfidy.
Vedeme Z3aky k sebekontrole a k hodnoceni své Cinnosti na zakladé jasnych
kritérii.

Zaky hodnotime zplisobem, ktery jim umoZfiuje vnimat vlastni pokrok.

5. KOMPETENCE OBCANSKE

KOMPETENCE
OBCANSKE
PFripravovat zaky
jako svobodné

a zodpovédné
osobnosti,
uplatiujici sva
prava a plnici své
povinnosti.

Vedeme Zaky k respektovani nazoru ostatnich.

Vedeme Zaky k uvédomovani si svych prav, k plnéni svych povinnosti
zakotvenych ve Skolnim fadu a pravidel sluSného chovani.

Seznamujeme Zdaky se zasadami prvni pomoci a jejich pouzitim v praxi.
Vedeme Z4ky k zodpovédnému chovani pfi ndhodné vzniklych krizovych
situacich.

Vedeme Z3aky k ochrané Zivotniho prostfedi a osvojovani si zasad zdravého
Zivotniho stylu.

U&ime zaky vnimat kulturni i historické dédictvi.

6. KOMPETENCE PRA

COVNiI

KOMPETENCE
PRACOVNI
Pomaéhat Zak(im
poznavat a rozvi- jet
své schopnosti a
vlastni realné
moznosti a své
zkuSenosti
uplatiovat spolu se
ziskanymi znalostmi
pfi rozhodovani o
své profesi a dalSim
vzdélavani.

Vedeme Z3aky k objektivnimu sebehodnoceni a sebepoznani.

Volbé povolani se vénujeme systematicky v rliznych pfedmétech, pro zaky
organizujeme navstévu UP.

Nabizime zajmové krouzky a jejich prostfednictvim podnécujeme u Zaku zdjem
o dalSi orientaci.

Zéky vedeme k osvojovani si zakladnich prac. dovednosti a navyku.

Praktickou Cinnosti pfi udrzovani okoli Skoly a pfi podzimnim dklidu spadaného
listi v KaStance upeviujeme u zakl spravné prac. navyky.

Zéky motivujeme k vnimani vysledku prac. €innosti z hlediska ochrany zdravi,
Zivotniho prostfedi a kulturnich a spoleCenskych hodnot.

Pravidelné pfipravujeme vystavy détskych praci a tim Zaky vedeme

k estetickému vnimani vysledkd €innosti.

7. KOMPETENCE DIGITALNI

KOMPETENCE
DIGITALNI
Rozvijet u zakU
schopnost kriticky
a sebevédomé
pracovat s celou
Skalou digitalnich
technologii pfi
ziskavani informaci,
komunikaci a
feSeni zakladnich

Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a
sluZeb, aby je vyuzivali pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti.
Vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou €innost
Ci feSeny problém pouZiji.

Vedeme Z4aky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu.

Vedeme Zéky k volbé postupU, zpUsobU a prostfedkd, které odpovidaji konkrétni
situaci €i konkrétnimu ucelu.

U&ime Zaky vyuzivat a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlzné formaty,
vyjadfovat se pomoci digitalnich prostfedkd.

Vedeme Zéaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili Ci zjednodusSili své pracovni postupy
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problému ve vSech | a zkvalitnili vysledky své prace.

Zivotnich sférach. Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou
spole€nost, k seznamovani s novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni
jejich pfinosu a reflektovani rizik jejich vyuzivani.

Vedeme Zaky k pfedchazeni situacim ohroZujicim bezpednost zafizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na jejich t€lesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich.

Vedeme Zaky k etickému jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi.

3.3 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
3.3.1 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Za Z4aky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazZovani Zaci s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi
(zaci s podpUrnymi opatfenimi prvniho aZ patého stupné.

PodpUrna opatfeni prvniho stupné uplatfiuje Skola nebo Skolské zafizeni i bez doporuCeni Skolského
poradenského zafizeni na zékladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplirna opatieni druhého az
patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuenim $kolského poradenského zafizeni (SPZ). Za&lenéni
podpurnych opatfeni do jednotlivych stupfit stanovi Pfiloha €. 1 vyhlaSky €. 27/2016 Sb. v platném znéni.

U v8ech zakl respektujeme jejich zvlaStnosti a moznosti, vytvafime optimalni pracovni prostfedi
se zajiSté€nim vhodnych kompenzaCnich a didaktickych pomuUcek. U zaku s pfiznanymi podpUrnymi
opatfenimi lze provést na doporuCeni PPP nebo SPC Upravu obsahu a vysledkl vzdélavani i tehdy,
nejedna-li se o Zaky s lehkym mentélnim postiZenim.

Skolni poradenské pracovi§té nasi koly je tvofeno vychovnym a kariérovym poradcem, ktery
zédroven koordinuje jeho Cinnost, dale metodikem prevence a tfidnimi uCiteli. Vychovny poradce je
pedagogickym pracovnikem, ktery je povéFen spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim. Vychovny
poradce téz informuje Feditele Skoly o vSech danych skuteCnostech.

KliCovou roli hraje tfidni uCitel, ktery si zaznamenava jakékoli napadnosti ve Skolni praci nebo v
chovéni ditéte, popf. v prostfedi, znéhoz dit€ pochazi (sociadlni, kulturni a jazykové odliSnosti).
Bezodkladné informuje feditelku Skoly a vychovnou poradkyni. Dle zdvaZnosti je ve tfidach, kde uci jeden
uCitel nastavena individualizovana vyuka danému Zakovi, v pfipadé vice uCitelU je sestaven plan
pedagogické podpory — vSe na dobu 3 mésicl s prib&znym vyhodnocovanim vysledku.

PLPP sestavuje tfidni uCitel nebo uCitel konkrétniho vyu€ovaciho pfedmétu za pomoci vychovného
poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyuCujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem, zpUsobU kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfFipravy PLPP a organizuje spoleCné schlzky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly i Zakem samotnym.

Zaky, u kterych se projevuji pfiznaky zavazné&jsich poruch nebo kde nebyl PLPP G&inny, posilame se
souhlasem zakonnych zastupcl na vySetfeni do PPP nebo SPC. Na zakladé doporu€eni PPP nebo SPC je na
Zadost zakonnych zastupcl ditéte a s jejich podpisem informovaného souhlasu vypracovan individualni
vzdélavaci plan (IVP), podle kterého se v pribéhu roku s ditétem pracuje.

Postup pfi sestavovani IVP je obdobny jako v pfipadé PLPP. V pfipadé podpUrného opatieni
(spoCivajiciho v Upravé oCekavanych vystupl) pro Zaky s LMP od tietiho stupné podpory, bude pro tvorbu
IVP vyuzivana minimalni doporuCenda Uroven pro Upravy oCekavanych vystupl. Minimalni doporuCena
uroven, kterd je stanovena vRVP ZV pro 3., 5. a 9. roCnik, bude na zakladé DoporuCeni Skolského
poradenského zafizeni rozpracovana pro konkrétni roCnik v IVP Zéka s pfiznanym podpUrnym opatienim.
Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zakud. IVP mUze byt
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béhem roku upravovan podle potfeb Zaka. Pfi tvorbé& IVP bude vyuZivano metodické podpory Skolského

po

po
a)

b)

f)

g)

radenského pracovisté.

Podplrnd opatfeni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v naSi Skole vyuzivana
dle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:

v oblasti metod vyuky:

- respektovani odliSnych styll u€eni jednotlivych zaku

- metody a formy prace, které umoZzni €ast€jSi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zzakovi
- ddraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostate€ného Casu k zvladnuti dkolU

v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a Cinnosti b&€hem vyuky

- vyuzivani skupinové nebo kooperativni vyuky

- v pfipadé doporuCeni mUze byt pro Zaka vloZena do vyuCovaci hodiny kratka prestavka

doporucené kompenzaCni pomUcky

volba vhodnych hodnoticich prostfedkU, na Zadost rodi€u mulze feditelka Skoly povolit slovni
hodnoceni

reedukace zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami je realizovana prostfednictvim pfedmétu
specialné pedagogické péCe v dob& mimo vyuCovani

moznost podpory pedagogického pracovnika pfi vzdélavani Zaka asistentem pedagoga na zakladé
doporuéeni SPZ
u 2aku z odliSného prostfedi:

- osvojovani Ceského jazyka
- seznameni s Ceskymi kulturnimi tradicemi a
- rozvoj vlastni identity ditéte tak, aby co nejuspé&Snéji obstalo v souasném svété

Cilem je integrace 24kl z odliSného prostfedi, ochrana jejich minoritni kultury a podpora jejich Uspé&Snosti
v majoritni spoleCnosti.

Zasady komunikace uCitele s rodiCi:

vytvoreni klidné atmosféry

popsani situaci, chovani, pfihod se Zakem (nehodnoceni)
ujasnéni si pravidel pfistupu k ditéti a jejich respektovani
uvadéni konkrétnich pfikladl, rozebrat s rodi€i mozné dopady
snaha citlivé rodi¢um poradit a nabidnout jim pomoc

Zasady pro praci s détmi z odliSného prostfedi:

informovat vSechny vyucujici o individuainim pfistupu k Zakovi
zajistit individualni péCi (napf. formou douCovani)

volit odpovidajici metody a formy prace, snaZit se, aby dité zaZivalo i pocity Usp&chu

klast dliraz na zvladnuti alespon zédkladniho uciva

velmi citlivé vést jednani v tfidnim kolektivu (napf. Skolni akce a jejich uhrada,...)
jednat srodiCi pfi zajiStovani aktivit (umoznit ditéti uCast alespofi na néCem, jednat o zaplaceni

stravovani alespon v den odpoledniho vyu€ovani,...)
snizeni Uplaty za SD

pomoci ditéti zapojit se do kolektivu tak, aby neziskalo pocit ménécennosti
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Systém podpory Zaku s rizikem Skolniho netspéchu je nasleduijici:

- informujeme v8echny vyuCujici o dané problematice dohodneme se se zak. zastupci na mozZnostech
uzké spoluprace, stanovime terminy schlizek a zpUsob dalSiho informovaéni zdakonnych zastupcl

- ujasnime si zpUsoby motivace a hodnoceni daného Zaka

- budeme citlivé jednat o spolupraci a vzajemné pomoci v tfidnim kolektivu

- budeme klast dliraz na zvladnuti alespon zakladniho uCiva

- budeme podporovat snahu ditéte a chvélit ho za sebemenSi zlepSeni vykonu, nedostatky
neporovnavat s ostatnimi

- pomuUzZeme vyhleddvat ¢innosti, ve kterych bude Zak zaZivat Uspéch

- lze vyuzivat dalSi metody a formy prace a pfistupy, které se vyuzivaji pfi praci se zaky se SVP

Cilem pedagogického pUsobeni na Zéky s rizikem Skolniho nelspéchu je vytvofit takové podminky, aby
bylo zvladnuto alesponl zakladni uCivo, Zak zaZival i pocity Usp€chu a radosti pfi Skolni praci a byla z néj
formovana spokojend, harmonickd osobnost, ktera se bude zdravé rozvijet a v budoucnu bude schopna
uplatnit se na trhu prace.

Vychovna poradkyné provadi nékolikrat roéné kontrolu plnéni jednotlivych krokd IVP a diskutuje
s uCiteli, se zaky, se zdkonnymi zastupci zakl a se specialnim pedagogem z PPP o dané problematice a o
zpUsobech a moZnostech specialné pedagogické prace. UGastni se téZ setkani a vzd&lavacich akci k dané
problematice a pfedava ziskané poznatky vyuCujicim.

Specialni pedagog z PPP, SPC provadi jednou ro¢né vyhodnocovani IVP. Dle potfeby navStévuje
ZS a sleduje zaky pfimo ve vychovné vzdélavacim procesu.

Pfi vzdélavani zakl s SVP klademe dliraz na spolupraci s rodinou Zdka, na jasné vymezeni pravidel
spoluprace. Uzce spolupracujeme s PPP v Chrudimi, SPC ve Skut&i a dal$imi odborniky dle vzdélavacich
potfeb Zaku.

Vyvojové poruchy chovani feSime ve spolupraci se Stfediskem vychovné péCe ARCHA v Chrudimi.
Pro vzdélavani téchto zaku se dle doporuCeni odborného zafizeni vypracovava téz IVP. Klademe dUraz na

stanoveni jasnych pravidel chovani, zpUsob komunikace s timto zakem a na spolupraci s rodinou. Jsme
otevieni pro spolupraci s dalSimi poradenskymi subjekty.

Kariérové poradenstvi

Kariérovy poradce poskytuje kariérové poradenstvi Zakim a zdkonnym zastupclm zZaku, ve spolupréci
s tfidnim uCitelem a vedenim Skoly zajiStuje organizaci pfihlaSovani a pfestupu k dalSimu vzdélavani. Ve
vzdé&lavaci oblasti ,,Clovék a svét prace” probihd rozvoj Zakd vzhledem k jejich profesnimu zaméfeni,
sebepoznani, orientaci ve svété prace. Spolupracujeme s poradenskymi zafizenimi, kterd provadéji
diagnostiku k zaméFeni Zaka vzhledem k dal$imu vzdélavani a povolani. Zaci dostavaji informaéni
materialy o stfednim $kolstvi a trhu prace, organizujeme besedy s pracovniky Ufadu prace v Chrudimi, dle
zajmu Zakd navstévujeme BURZY SKOL.

Prevence socialné patologickych jevl
Metodik prevence vytvafi ve spolupraci s pedagogickym tymem ,,Minimalni preventivni program“ pro
dany Skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. SouCasti prevence jsou metody vyuky — otevieny dialog,
vstficny vztah uCitele a Zaka, intenzivni komunikace se zakonnymi zastupci atd. Prevence probihd i v ramci
vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti i pfi realizaci prUfezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s odbornymi poradenskymi zafizenimi a dalSimi
organizacemi v oblasti prevence socidln& patologickych jevl, vyuZivaji vybrané programy. Skola
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monitoruje rizika socialné patologickych jevl a pfi varovnych signalech svolava setkani se zakonnymi
zastupci, s odborniky, diskutuje se Zaky a nabizi podporu a poradenstuvi.

3.3.2 Zaélenéni prevence rizikového chovani do SVP

Nas SVP plné respektuje metodické doporuéeni MSMT k primarni prevence rizikového chovani u déti,
ZakU a studentU ve Skolach a Skolskych zafizeni.
Jednotlivym rizikovym projevlim v chovani Zakl se snazime pfedchézet nasledujicimi zpUsoby:

1. zaClenovanim problematiky do osnov a nasledné do vyuky v pfedmétu N3&S svét na 1. stupni

2. zaClehovanim problematiky do osnov a nasledné do vyuky v pfedmétu Vychovy ke zdravi na 2. stupni
3. riznymi besedami, dle aktuaini nabidky i aktudlnich problém (zachyceni varovnych signall) s odbor-
niky — externisty

4. realizaci Preventivniho programu nasi Skoly

Na naSi Skole pracuje Skolni metodik prevence, se kterym Uzce spolupracuji vSichni tfidni uCitelé i dalSi
vychovni pracovnici Skoly. SpoleCné vytvafeji a realizuji Preventivni program.

o

3.4 Zabezpe€eni vyuky mimoradné nadanych zaku

Vytipovani mimofadné nadaného Zaka provadi tfidni uCitel dle podnétl jednotlivych vyuCuijicich.
Informace pfeda vychovnému poradci, ten zajisti vySetfeni v pfisluSném poradenském zafizeni.

Na zakladé zjiSténi mimofadného nadani zaka poradenskym zafizenim bude jeho vyuka probihat podle
IVP. Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného Zaka sestavuje tfidni uCitel ve spolupraci s uCiteli
vyuCovacich pfedmétll, ve kterych se projevuje mimofadné nadani Zaka, s vychovnym poradcem a
Skolskym poradenskym zafizenim. IVP ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni
uCitel s rodiCi mimoFfadné nadaného Zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28
vyhlasky €. 27/2016 Sb. IVP je sestaven nejpozd€ji do jednoho mésice od obdrZeni doporuCeni Sk.
poradenského zafizeni, za jeho zpracovani zodpovida feditel Skoly. SouCasti IVP je termin vyhodnoceni
jeho naplfiovani. IVP mlZze byt zpracovan i pro kratSi obdobi nez je Skolni rok, mUze byt doplfiovan a
upravovan v prUbéhu Skolniho roku. Po seznameni se s IVP zakonny zastupce potvrdi tuto skuteCnost
svym podpisem. Vychovny poradce zajisti téZ pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez
kterého nemuze byt IVP provadén.

Vychovny poradce sleduje pribéh vzdélavani mimofadné nadaného Zaka, spolupracuje se Skolskym pora-
denskym zafizenim a poskytuje podporu Zakovi i jeho zakonnym zastupclm.

Specifikace provadéni podpUrnych opatreni a Uprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné nada-
nych zakud jakymi jsou napfiklad:

I. pfedCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

. vzdélavani skupiny mimofadné nadanych zaku v jednom Ci vice vyuCovacich pfedmétech;

1. specializované tfidy pro vzdélavani mimoradné nadanych zaku;

IV. iCast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyu€. pfedmeétu ve vySSich roCnicich Skoly nebo v jiné Skole;
V. obCasné (doCasné) vytvaFeni skupin pro vybrané pfedméty s otevienou moznosti volby na strané Zaka;
VI. obohacovani vzdélavaciho obsahu;

VII. zadavani specifickych ukolu, projekty;

VIII. pfiprava a UCast na soutézich v€etné celostatnich a mezinarodnich kol;

IX. nabidka volitelnych vyuCovacich pfedmétl, nepovinnych pfedmeétu a zajmovych aktivit.
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3.5 ZaClenéni prliezovych témat

3.5.1 Integrace obsahu prirezovych témat do vzdélavaciho obsahu vyu€ovaciho predmétu

1. OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA = OSV

e Lx 1. stupen 2. stupen
Tématické okruh
Y 1. | 2. 3. | a4 5. |6 |78 ]o.
OSOBNOSTNI ROZVO!
Rozvoj schopnosti poznavani 1 CIMNS, TV | ClTV | TV,C) INF ov sP
Sebepoznani a sebepojeti 2 NS,TV,VV VNS TV | TVvv ¢ ov P
Seberegulace a sebeorganizace 3 Cl Cl Cim ov ov
Psychohygiena 4 Ci,pC NS,V [ NsTV [ ov sp
Kreativita 5 W WHV [ wWHVPC | wHY WINF | wW | vz
SOCIALNI ROZVOJ
Poznavani lidi 6 Ns,C) AJNS Al Al ov P
Mezilidské vztahy 7 NS,CJ, TV v v ov ov
Komunikace 8 Clw Clw CJ, A, A)LC) ALHV | C) vz
HV, W
Kooperace a kompetice 9 ¢ pC Ci,PC  |W,HVTV [W,TV,H vz [ TV
MORALN{ ROZVO)
ReSeni problému a rozhodovaci NS, TV, CJ v v vz,
dovednosti 10 oV
Hodnoty, postoje, prakticka etika 11 ov sP
2. Vychova demokratického obCana = VDO
et Ls 1. stupen 2. stupen
Tématické okruh
Y 1.]2] 3.] 4] s [e6]7]s8.]o.
Obcanska spole€nost a Skola 1 C TV |C), [ov EV
J TV
Obc¢an, ob€anska spole€nost a stat 2 NS INF [ oV ov
Formy participace ob€anl v politickém Zivoté 3 ov ov
Principy demokracie jako formy vlady a zplUsobu rozhodovani 4 ov ov
3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech = EGS
s 1. stupen 2. stupen
Tématické okruh
Y 1. [ 2 [3 ] 4 5. 6.] 7. | 8 [ o
Evropa a svét nas zajima 1 Al | ATV [ AJHV, PC, TV z
Objevujeme Evropu a svét 2 NS, iNF oV
Jsme Evropané 3 D ov
4. Multikulturni vychova = MKV
e L 1. stupen 2. stupen
Tématické okruh
Y 1 2, 3, 4. [s. | e 7. 8. 9.
Kulturni diference 1 CJ HV VV,0V
Lidské vztahy 2 NS CINS | CLHVNS,PC | HV ov ov
Etnicky plvod 3 % Y vV ov PR
Multikulturalita 4 CJ AJ
Princip socialniho smiru 5 ov ov

17




5. Environmentalni vychova = ENV

1. stupen 2. stupen
Tématické okruh
Y .| 2 [ 3 [ 4 [s5 [6][7.] 8 [o.
Ekosystém 1 NS NS NS |z EV
Zakladni podminky Zivota 2 NS NS NS NS EV,CH
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostifedi3 | VV [ VV,M [ VVNS NS Z [EV
Vztah Clovéka k prostredi 4 NS NS NSTV [TV | P EV EV
R
6. Medialni vychova = MDV
1. stupen 2. stupen
Tématické okruh
y 1.2 3 ]a]s 678 o
Kritické €teni a vnimani medialnich sdéleni 1 C INF Cl
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality 2 CJ sp | CJ
Stavba medialnich sdéleni 3 INF | CJ (o]
Vnimani autora medialnich sdéleni 4 HV sp | C
Fungovani a vliv médii ve spole€nosti 5 oV C)
Tvorba medialniho sdéleni 6 CJ CJ,PR
Prace v realizaGnim tymu 7 CJ
3.5.2 Realizace obsahu tematickych okruhti prlifezového tématu projektem
1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA = OSV
1. stupen 2. stupen
Tématické okruh
Y 1. | 2] 3] a J5s |6 [ 7 ]s ]o
OSOBNOSTNI ROZVO!
Rozvoj schopnosti poznavani 1 PRO1 | PRO5 | PRO7 [ PRO9 | PRO11 | PRO1 | PRO1 [ PRO1 | PRO1
PRO2 PRO5 | PRO7 | PROS
PRO10
Sebepoznani a sebepojeti 2 PRO7 PRO1 | PRO1 | PRO1 | PRO1
PRO3 | PRO4
Seberegulace a sebeorganizace 3 PRO11 | PRO1 [ PRO1 [ PRO1 | PRO1
PRO12 PRO4
Psychohygiena 4 PRO1 PRO1 | PRO1 | PRO1 | PRO1
PRO2
Kreativita 5 PRO7 | PRO10 | PRO11 | PRO1 | PRO1 | PRO1 | PRO1
PRO13 | PRO2 | PRO4 | PRO6 | PRO8
PRO3 | PRO5 | PRO7 | PRO9
SOCIALNI ROZVO)
Poznavani lidi 6 PRO1 | PRO1 | PRO1 | PRO1
PRO2 | PRO4
PRO3
Mezilidské vztahy 7 PRO7 PRO1 | PRO1 | PRO1 | PRO1
PRO2 | PRO4
Komunikace 8 PRO2 PRO1 | PRO1 | PRO1 | PRO1
PRO2 | PRO4 PRO9
PRO3
Kooperace a kompetice 9 PRO2 PRO10 | PRO13 | PRO1 | PRO1 [ PRO1 | PRO1
PRO2 | PRO4 | PRO6 | PROS
PRO3 | PRO5 | PRO7 | PRO9
MORALNI ROZVO)
ReSeni probléml a rozhodovaci PRO1 | PRO1 | PRO1 | PRO1
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PRO9
Hodnoty, postoje, prakticka PRO1 [ PRO1 | PRO1 | PRO1
etika 11 PRO2 | PRO4 PROS
2. Vychova demokratického obCana = VDO
1. stupen 2. stupen
Tématické okruh
Y 1.1 2. 3. 4.1 5. 6. 7. 8. 9.
Ob¢anska spole€nost a Skola 1 PRO6 PRO2 PRO3
Obcan, obCanska spole€nost a stat 2 PRO2 PRO8
Formy participace obCanu v politickém Zivoté 3 PRO6 PRO2
Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu PRO2
rozhodovani 4
3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech = EGS
1. stupen 2. stupen
Tématické okruh
Y 2.[3.] 4. 5, 6. 7. 8. 9.
Evropa a svét nas zajima 1 PRO12 PRO4 PRO6 PRO8
Objevujeme Evropu a svét 2 PRO11 PRO12 PRO4 PRO6
Jsme Evropané 3 PRO1 | PRO1 PRO5 | PRO1, PRO6, PRO7
4. Multikulturni vychova = MKV
1. stupen 2. stupen
Tématické okruh
Y 1.2 ] 3 Ja] 5 | e 7. 8. 9.
Kulturni diference 1 PRO7 PRO1 | PRO1 PRO1PRO7 | PRO1
Lidské vztahy 2 PRO7 PRO12 | PRO1 | PRO1 PRO4 PRO5 | PRO1 PRO1
Etnicky pUvod 3 PRO1 | PRO1 PRO4 PRO1 PRO1
Multikulturalita 4 PRO1 | PRO1PRO4 PRO1PRO6 | PRO1
Princip socialniho smiru 5 PRO4
5. Environmentalni vychova = ENV
1. stupen 2. stupen
Tématické okruh
Y 1. [ 2. [ 3 [ 4 [ s 6. 7. 8. 9.
Ekosystém 1 PRO3 | PRO5 | PRO6 | PRO9 PRO10 | PRO10 | PRO10 | PRO10
Zakladni podminky Zivota 2 PRO3 PRO7 | PRO9 | PRO11 | PRO10 | PRO10 | PRO10 | PRO10
PRO8
Lidské aktivity a problémy ZP 3 | PRO3 | PRO4 PRO12 | PRO10 | PRO10 | PRO10 | PRO10
Vztah &lovéka k prostiedi 4 PRO4 | PRO6 | PRO9 PRO2 | PRO10 | PRO10 | PRO10
PRO10 PRO8
6. Medialni vychova = MDV
1. stupen 2. stupen
Tématické okruh
Y 1.12.] 3. [4.]5 6. 7.] s. 9.
Kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni 1 PROS8 PRO8 PRO9
Interpretace vztahu med. sdéleni a reality 2 PRO8 PRO6 | PRO9
Stavba medialnich sdéleni 3 PRO9
Vnimani autora medialnich sdéleni 4 PRO8 PRO9
Fungovani a vliv médii ve spoleCnosti 5 PROS
Tvorba medialniho sdéleni 6 PROS PRO2 PRO3 PRO9
Prace v realizaCnim tymu 7 PRO3 PRO9
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Projekty |. stuperi:

PROI/1 — Moje vlastnoru€né napsana kniha o mné

PROI/2 — Pasovani na Ctenafe
PROI/3 — Zasadim si svUj strom
PROI/4 — Cesta odpadu

PROI/5 — RoCni obdobi

PROI/6 — NaSe obec

PROI/7 — Lidské télo

PROI/8 — Tvorba tfidniho Gasopisu
PROI/9 — Les

PROI/10 — Peklo

PROI/11 — Vesmir

PROI/12 — Cestovni kancelare
PROI/13 — Carod&jnice

Projekty Il. stupen:

PROII/1 — Olympijsky den

PROII/2 — Jsme z jedné obce
PROII/3 — N&S tfidni kalendar
PROII/4 — Ztraceni

PROII/5 — Cirkevni stavby v regionu
PROII/6 — Cestujeme po Evropé
PROII/7 — Napoleon a jeho doba
PROII/8 — Globalni problémy lidstva
PROII/9 — Tfidni Casopis

PROII/10 — Znadm své okoli

20



3.5.3 Projekty realizované na l. stupni

Pfriloha €. 1/1

Projekt 1/1

Nazev projektu: MOJE PRVNI VLASTNORUCNE NAPSANA KNIHA O MNE

Roc€nik, ve kterém se realizuje: 1. (dvoumési¢ni projekt)

Mezipredmétové vztahy: CJ, NS, vv, PC

Realizovana prUrezova témata:

OSV 1 — smyslové vnimani, cviCeni pozornosti a soustiedéni
OSV 2 — ja — zdroj informaci o sob&, moje télo, muUj vztah ke mné&, moje jednéni a prozivani OSV 4 —
schopnost vidét veci jinak, originalita

Vzdélavaci a vychovné cile:

uvédomeéni si svych prednosti a nedostatkU, rozvoj zdravého sebevédomi
- hledani svého mista ve spoleCnosti

- ziskani zakladnich poznatk( o svém téle

- rozvoj empatie a pozitivniho pfistupu ke kamaradlm

- procviCovani psani slov a vét, opis pfepis, diktovany text

- upevnovani spravnych navyku pfi psani, kresleni a praktickych Cinnostech
- rozvoj vlastni tvofivosti

Ndavrh €innosti:

- kdo je kdo, jak vypadam, co o sobé& vim
- mUj domov, moje rodina

- codélam rad

- jave Skole

- moje smysly

- kdy se citim Stastny

- jakd mam pfFani

- moji kamaradi

- jsemrad, Ze jsem to ja
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Priloha €. 1/2

Projekt 1/2

Nazev projektu: PASOVANI NA CTENARE
RocCnik, ve kterém se realizuje: 1. (dlouhodoby projekt)
Mezipfedmétové vztahy: CJ, NS, W, PC, HV

. 7 4 z 7
Realizovana prurezova témata:

OSV 1 — dovednost soustfedéni a zapamatovani

OSV 4 - organizace Casu, uvolnéni, relaxace

OSV 8 —feC téla, zvukd, slov, dovednosti pro sdélovani, vefejna prezentace
OSV 9 —rozvoj socidlnich dovednosti

Vzdélavaci a vychovné cile:

- umét se vhodné prezentovat na vefejnosti, kultivované vystupovani
- umét se podfidit kolektivu

- rozvoj dovednosti zapamatovani

- rozvoj mluveného projevu

- rozvoj tvofivosti a vlastni iniciativy

- péstovani mezilidskych vztah(

- rozvoj Ctenafskych a komunikativnich dovednosti

- péstovani zakladl dramatické vychovy

- péstovani kladného vztahu k literatufe, kniham, k novému poznani

Navrh Cinnosti:

- pfiprava oslavy prvni pfeétené knihy — SLABIKARE, vyroba pozvanek pro hosty
- nécvik pasma pisni, basni, pohadek, tane¢kl na jednotliva pismenka abecedy
- vefejnd prezentace

- zavéreCné prekvapeni pro déti, pasovani na Ctenare knih
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Pfriloha €. 1/3

Projekt 1/3

Nazev projektu: ZASADIM sI sVUJ STROM
RoCnik, ve kterém se realizuje: 1. - 4. (dlouhodoby projekt)
Mezipfedmétové vztahy: NS, PC

. 7 4 z 7
Realizovana prufezova témata:

ENV 1 - les v naSem prostfedi, vyznam lesa
ENV 2 — zakladni podminky pro Zivot rostlin
ENV 3 — ochrana pfirody, zmény v krajiné

Vzdélavaci a vychovné cile:

- péstovani kladného vztahu k prostfedi, které nas obklopuje

- uvédomovani si vyznamu ochrany pfirodniho prostfedi a okolni krajiny
- umét si vazit prace své i druhych lidi

- vést k zodpovédnému pfistupu k praci

Navrh €innosti:

- beseda s lesniky o vyznamu lesa

- vychazka do lesa, poznavani strom, sbér SiSek, poslouchani ptaiho zpévu, pozorovani
drobného hmyzu, pozorovani rlstu stromu

- vlastni pracovni €innost — sazeni jedli do kvétinacu

- pécCe o stromek v prubéhu Ctyf let (zalévani, vytrhavani plevele, ..)

- ve 4. roCniku vychazka do lesa a vysadba stromku v lese — za pomoci lesnikU
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Priloha €. 1/4

Projekt 1/4

Nazev projektu: CESTA ODPADU
Ro€nik, ve kterém se realizuje: 2. (kratkodoby projekt)
Mezipfedmétové vztahy: CJ, VWV, M, NS

. 7 4 z 7
Realizovana prufezova témata:

ENV 3 — odpady a hospodafeni s odpady, ochrana pfirody
ENV 4 — na$ Zivotni styl, vyuZiti plastl jako odpadu, zpracovani plastd, , tfidéni odpadu

Vzdélavaci a vychovné cile:

- vést k omezovani vzniku odpadu

- umét tfidit odpad

- vést k druhotnému uzivani odpadu

- péstovani kladného vztahu k pfirodé (neodhazovani odpadkl)

- vyuzivani odpadkovych koS (délit papir, skol, plasty, hlinik, biologicky odpad, do popelnic jen to, co
nelze tfidit)

Navrh Cinnosti:

- vychazka ke skladce tuhych komunalnich odpadu

- vychazka do pfirody — sledovani nezodpovédnosti lidi (volné pohazené odpadky)

- beseda o vyznamu tfidéni odpadu

- vlastni pracovni Einnost — tfidéni odpadku na chodbé Skoly (vyznam seSlapovani lahvi)
- vyklidit uréené misto od odpadk

- spoluprace se spoleCenskymi organizacemi (hasiCi — Zelezo)

- pfi procviCovani nasobeni, déleni, s€itani a odCitani vyuzivat viCka od plastovych lahvi
- vychazka — ekologicka trasa pro 2. tfidu, navStéva skladky odpadu
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Priloha €. 1/ 5
Projekt 1/5

Nazev projektu: ROCN{ OBDOBI

RoCnik, ve kterém se realizuje: 2. (dlouhodoby projekt)

Mezipfedmétové vztahy: CJ, VV, HV, NS, PC, TV

. z 4 z 7
Realizovana prufezova témata:

0OSV 1 - smyslové vnimani pFirody
ENV 1 — zmény krajiny

Vzdélavaci a vychovné cile:

- péstovani kladného vztahu k pfirodé — vnimani krasy pfirody v kazdém ro€nim obdobi

- vést k poznavani a vyuZzivani IéCivych rostlin

- uvédomovani si vyznamu sklizné v letnim obdobi jako pfipravy krmeni na zimni obdobi

- umét popsat a nakreslit kazdé ro€ni obdobi

- péstovani kladného vztahu k ZivoCichlim (znat alespon 5 druhU ptakU a savcl - volné Zijicich i
domdcich, umét je popsat)

- poznat alespon 10 |éCivek

- ziskavani poznatkl o jednotlivych ro€nich obdobich

Navrh Cinnosti:

1. JARO

- sledovani probouzejici se pfirody, spole¢né s rodiCi vyrobit krmitko pro hnizdéni ptaku
- sledovani lihnuti domacich ptaku a péCe o né, jak zachazet s nalezenymi mladaty

- vystavy na CHKO, beseda s pracovniky CHKO, jarni hry déti, pasmo k jaru a Velikonocim
2. LETO

- sledovani pfirody, ktera plodi (zahradky — ovoce, zelenina, louky — [éCivky)

- jak zachazet s nalezenym ptackem, péCe o domadci zvifata, seno pro kraliky, ovce, kozy
- sklizeni obili (od zrna k chlebu), sledovani volné Zijicich savcl

- beseda o vyznamu suSeni |éCivek, letni hry déti

3. PODZIM

- barvy podzimu

- odlétani ptakd, pfiprava krmitek na zimu

- sklizen drody — poznavani ovoce a zeleniny dle tvaru, velikosti, barvy, chuté, ...

- zemédélské plodiny a jejich uskladhovani, podzimni vytvarné prace

- podzimni hry déti

4. ZIMA

- zimni pfiroda — krmeni ptakd a zvéfe

- domaci savci, domaci ptaci — Zivot v zimé

- zimni hry déti, Advent, Vanoce

- zimni hry déti, vyroba kalendare
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Priloha €. 1/ 6

Projekt 1/6

Nézev projektu: NASE OBEC

RocCnik, ve kterém se realizuje: 3. (kratkodoby projekt)
Mezipfedmétové vztahy: NS, CJ, M, vV, PC, HV, TV

Realizovana prlrezova témata:

VDO 1 - participace zakl na Zivoté mistni komunity
VDO 3 - obec jako zdkladni jednotka samospravy statu
ENV 1 — lidské sidlo, kulturni krajina

ENV 4 — naSe obec, pfiroda a kultura obce

Vzdélavaci a vychovné cile:

- uvédomeéni si SirSiho pojeti domova (ja — rodina — domov — bydli§té — obec — mésto — stat)
- bezpelna orientace v okoli svého bydl|i§té (cesta domU, dopravni spojeni, sluzby v okoli)

- nahlédnuti do historie, porovnani se sou€asnosti

- ziskani zakladnich poznatkU o obci

- rozvoj kladného vztahu k obci

- hledani svého mista ve spoleCnosti

- zapojeni se do Zivota obce

Navrh Cinnosti:

- hledani povésti obce, jejich prezentace a nasledné libovolné vyuziti

- hledani a prace s mistnimi pisnémi, tanci, nafe¢im, folklérem

- popis znaku obce, objasnéni jeho vyznamu, zaloZeni fotogalerie obce — historie, soucCas.

- nahlédnuti do obecni kroniky — porovnani dfivéjSiho pisma a vyjadfovani se souCasnym

- setkani a beseda s rodaky, starostou Ci jinymi vyznamnymi osobnostmi obce

- volby (tfida je pfipodobnéna k obci)

- navStéva obecniho Ufadu, kostela, zamku, poSty, knihovny, .....

- zjiStovani zakladnich statistickych Gdaju o obci (poCet domd, obyvatel, v€kové skupiny,
rozlohy, aktivity....)

- vychazka po obci, pozorovani z kopce, orientaCni béh s pInénim Ukol(, hledani dopravnich
znaCek, obchodU, vyznamnych objektl a pfirodnin

- vyhotoveni planku obce s hlavnimi orientaCnimi body

- vyobrazeni obce z krabiCek a kartonu (PC)

- malba obce, znaku, fiktivni zapis do kroniky

- popis obce, pozvanka k navS§téve obce, vylet do okolniho mésta

- vychazka do okoli obce, pozorovani a srovnavani okolni krajiny + zakresleni do planku

- uklid obce (zajistit nebo se sami aktivné podilet)

- usporadani akce pro vefejnost (besidka k Vanocim, ke Dni matek, akademie na zavér
Skolniho roku, sbér papiru €i bylin, vystava a prodej vlastnich vyrobkd, prodejni bazar,
charitativni sbirka, sportovni turnaj, sout&Ze pro déti z MS, vystoupeni pro dlichodce...)

- UCast na pfirodovédnych, sportovnich a kulturnich akcich obce
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Priloha €. 1/7

Projekt 1/7

Nazev projektu: LIDSKE TELO

RoCnik, ve kterém se realizuje: 3. (kratkodoby projekt)
Mezipfedmétové vztahy: NS, CJ, AJ, W, PC, TV

. 7 4 z 7
Realizovana prufezova témata:

OSV 1 — cvi€eni smyslového vnimani

OSV 2 — mUj vztah ke mné samému, k druhym lidem, moje té€lo a psychika
OSV 4 — zésady zdravého zpUsobu Zivota

OSV 7 — chovani podporujici dobré vztahy

MKV 1 — individudlni zvlaStnosti Clov€ka, respektovani druhych

MKV 2 —tolerance, empatie, uméni vZit se do role druhého

ENV 2 — zakladni podminky Zivota

Vzdélavaci a vychovné cile:

- uvédomovani si funkci a zakonitosti lidského téla

- péstovani kladného vztahu a zodpovédnému pfistupu ke svému télu a zdravi

- sledovani vlastnich projevli, dovednosti, vlastnosti, hledani a porovnavani rozdill mezi lidmi
- schopnost poskytnout prvni pomoc ranénému

- uvédomeéni si Cinnosti a vyznamu Clovéka ve spole€nosti, vztah k pfirodé

Navrh Cinnosti:

- obrazky Gi filmova ukazka z riznych spole€nosti, narodnosti, kultur

- pokusy se zakladnimi Zivotnimi podminkami

- sepsani rodokmenu rodiny

- uvédomeéni si sebe, druhych lidi — Zivotopis, charakteristika, Gvaha, malba, mé dobré a Spatné
vlastnosti, sociometrie tfidy (jak mé vidi ostatni)

- zhotoveni vlastni &i tfidni fotogalerie z jednotlivych obdobi Zivota

- popis jednotlivych Gasti té€la na sob&, spoluzakovi (Cesky, anglicky)

- kresba, modelovani a popis ¢asti lidského téla, vnitfnich organt

- praktické ovéfovani vyznamu a fungovani smyslovych orgdnl — smyslové a proZitkové hry, hra
na smyslové postiZeného, orientace, dorozumivani se neverbaln&, hmatova cviceni ....

- vytvéreni pravidel zdravého zpUsobu Zivota (malba, sepsani ,desatera)

- poskytovani p.p. zranénému, oSetfeni poranéni — dramatizace, ukazka zdr.materialu + prace s nim

- vytvofeni si vlastni krabiCky prvni pomoci (KPZ) Ci IékarniCky

- trénovani dllezitych telefonnich Cisel, pfivolani Iékaf'ské pomoci — telefonicky rozhovor (dramatizace)

- rozpoznavani b&€znych nemoci podle obvyklych pfiznaku

- uvédomovani si prace dospélych, napodobovani, ¢im bych chtél byt?

- navrh vyuziti volného Casu

- zamysSleni se nad podstatou a moZnostmi lidského Zivota

- sestavovani jidelniCku (malba, koldz)

- porovnavani vzhledu téla v historii (viz téma Pravék, Keltové)
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Priloha €. 1/8

Projekt 1/8

Nazev projektu: TVORBA TRIDNIHO CASOPISU
RoCnik, ve kterém se realizuje: 3. (projekt dlouhodoby)
Mezipfedmétové vztahy: CJ, W

. 7 4 z z
Realizovana prufezova témata:

MDV 1 — kriticky pFistup k medialnimu sdéleni

MDV 2 —typy sdé€leni, rozliSovani jejich hlavni mySlenky a vyznamu
MDV 4 — vnimani vyjadfovani autora (vyrazové prostfedky, vybér slov...)
MDV 6 — uplatnéni a vybér vhodnych vyrazovych prostiedku

Vzdélavaci a vychovné cile:

- rozvoj vlastni tvofivosti a fantazie, podpora sebevédomi (vlastni prezentace)

- rozvoj kooperace, iniciativy, vzajemné komunikace

- upevhovani spravnych zdsad pfi psani (tvary pismen, drZeni té€la a tuzky)

- upevRovani spravného pravopisu v textu

- moznost vyuZiti poCitaCe (k doplnéni Ci opisu textu)

- tvofiva prace s literarnim textem

- rozvoj vnimani rlznych druhU text(, sdéleni druhého, vyjadfovani

- péstovani kladného vztahu k literatufe

- cviCeni spisovného a vécného vyjadfovani, vyjadfovacich schopnosti, mluveného i
pisemného projevu

- vyjadreni svého sdéleni riznymi zpUsoby a prostfedky (text, obrazek, pisen, Sifra,
doplriovacka....)

Navrh €innosti:

- tvofiva prace s literarnim textem

- rozvoj vnimani rlznych druh( textU, sdéleni druhého, vyjadfovani (prdza, pohadka,
komiks, basen, Casopisy, noviny, reklamni billboardy, obchodni letaky, zpravodajstvi...)

- tvorba na zadané téma &i Zanr (vypravéni, popis, fantasticky pfibéh, basen)

- popis tfidy, Skoly, kamaradU, sociometrie tfidy (co o mné fikaji druzi), vypravéni o
spole€né tfidni akci, pfani tfidy, pozvanky, rozhovory, diskuse s uCiteli €i Zaky ostatnich
tfid, Sifra Ci tajenka, pisnicky...

- vlastni tvorba

- prace samostatna, ve skupiné

- text doplnit vhodnou ilustraci

- inspirace tvorbou jinych tfid, Skol, organizaci

- prezentace projektl €. 6 (NaSe obec) a €. 7 (Lidské télo)
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Priloha €. 1/9
Projekt 1/9

Nazev projektu: LES

Ro€nik, ve kterém se realizuje: 4. (dlouhodoby projekt)

Mezipfedmétové vztahy: CJ, M, vV, PC, NS

. 7 4 ’ 7
Realizovana prufezova témata:

0OSV 1 - cvi€eni smyslového vnimani

ENV 1 - les v naSem prostredi

ENV 2 — Zivotni podminky rostlin a zvifat v lese
ENV 4 — ochrana pfirody

Vzdélavaci a vychovné cile:

- formovat pozitivni vztah k prostfedi, které nas obklopuje

- chdapat vyznam ekologie

- ziskat zakladni poznatky o vybranych rostlinach a zvifatech v lese
- uCit vnimat les vSemi smysly

Navrh Cinnosti:

Zivot lesnich zvifat a rostlin — u€ebnice, encyklopedie, atlasy, internet, ukazky ze sbirek

pfirodovédného kabinetu, vlastni zkuSenosti zakU

- vychazky, ekologicka trasa pro 4. roCnik

- vysadba stromku (péstovaného od 1. tfidy v kvétinacCi — viz projekt €. 1) do lesa za pomoci
lesnikd

- Cetba a vlastni tvorba pohadek, bajek, basni.... o lese

- slovni ulohy zaméfené na téma ,,Les”

- modely zvifat, barveni tri€ek s lesnimi naméty

- slovni a vytvarna prezentace Zakovskych praci

- spoluprace s lesniky — lesni pedagogika, beseda, smyslové hry, vhimani Zivota v lese

- hry v lese, pfenocovani na hajence
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Priloha €. 1/10
Projekt 1/10

Nazev projektu: PEKLO

Ro€nik, ve kterém se realizuje: 4. (kratkodoby projekt)

Mezipfedmétové vztahy: CJ, M, vV, PC, HV

. 7 4 ’ 7
Realizovana prufezova témata:

OSV 5 — kreativita
OSV 9 — kooperace

Vzdélavaci a vychovné cile:

- schopnost spolupracovat ve skupiné
- rozvoj komunikaCnich dovednosti

- pruznost napadu a originalita

- uziti zdkladu dramatické vychovy

Névrh Cinnosti:

- historie postav MIKULAS, ANDEL, CERT

- vytvarné ztvarnéni ,,Pekla” se zapojenim hudebnich prvkl

- pohadky, povidky, basné ... o Certech (Ctena i vlastni tvorba )
- dramatizace Certi pohadky s vyrobenymi loutkami

- vytvarna soutéz,,0 nejhezCiho Certa”

- Certi jidlo — détské vafeni a ochutnavka

- slovni ulohy, tajenky, rébusy z ,,Pekla”

- diskotéka v, Pekle”

- projekt uzavie Skolni,,Mikuld$ska nadilka“
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Priloha €. 1/11

Projekt 1/11

Nazev projektu: VESMIR
Roc€nik, ve kterém se realizuje: 5. (kratkodoby projekt)
Mezipfedmétové vztahy: NS, M, CJ, VWV, INF

. 7 4 z 7
Realizovana prurezova témata:

ENV 2 — ovzdusSi (vyznam pro Zivot na Zemi, klimatické zmény, propojenost svéta)
OSV 3 — planovani u€eni a studia

OSV 5 — pruznost napadu, tvofivost

EGS 2 — vyhledavani informaci o svété

OSV 1 - rozvoj schopnosti poznavani a u€eni

Vzdélavaci a vychovné cile:

- ziskat zakladni poznatky o vesmiru

- rozvijet organizatorské schopnosti a samostatnost pfi feSeni problém
- vychovavat zaky k tymové praci

- feSit matematické ulohy vychazejici z redlnych situaci

- oveéfovani uvedenych faktu v publikacich

- fizeni celého tymu

- rozvijet fantazii a tvofivost, pracovat volné s materialem

Navrh Cinnosti:

- nahled do historie — ivodni motivace

- putovani do vesmiru

- méfreni vzdalenosti a Casu, ovéfovani vysledkl

- vyhledavani informaci na internetu

- prezentace praci jednotlivych tymuU

- navStéva hvézdarny a planetaria

- vyroba kosmickych téles, slune€ni soustavy

- poznatky o hvézdach, polarni zafi, Steni z hvézdné oblohy ...

- astronomie, mésiCni znameni a jejich vliv na €lovéka, astronomicky kalendar
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Priloha €. 1/12

Projekt 1/12

Nazev projektu: CESTOVNI KANCELARE
RoCnik, ve kterém se realizuje: 5. (dlouhodoby projekt)
Mezipfedmétové vztahy: NS, PC, CJ, VV, INF

. 7 4 ’ z
Realizovana prurezova témata:

ENV 3 — ochrana kulturnich pamatek

EGS 1 — naSi sousedé v Evropé€, zvyky a tradice narodl Evropy
MKV 2 — Clovék jako souCast etnika, vztahy mezi kulturami

OSV 3 —regulace vlastniho jednani i prozivani

EGS 2 — naSe vlast a Evropa, vyhledavani informaci na internetu

Vzdélavaci a vychovné cile:

- rozvijet schopnosti komunikovat ve skupiné

- uCit se ocenit praci a Uspé&ch jinych skupin

- nauCit se prezentovat své ziskané védomosti

- na zakladé praktické ukazky pozndvat lidové zvyky a tradice
- ziskat zakladni poznatky o EU

- pracovat samostatn& s mapou

- vyhleddvat informace v literatufe i na internetu

Navrh Cinnosti:

- dopis — ivodni motivace

- zafizovani kancelafe

- vyhledavani informaci o pFisluSné zemi

- vyroba katalogu

- prezentace jednotlivych kancelafi, hodnoceni prace skupin
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Pfriloha €. 1/13

Projekt 1/13

Nazev projektu: CARODEJNICE
Ro€nik, ve kterém se realizuje: 5. (mozno i cely I. stupen, projekt kratkodoby)
Mezipredmétové vztahy: CJ, M, W, PC, HV, NS — pfirodov&dné ugivo

. 7 4 z 7
Realizovana prurezova témata:

OSV 5 — kreativita
OSV 9 - kooperace

Vzdélavaci a vychovné cile:

schopnost spolupracovat ve skupiné
rozvoj komunika€nich dovednosti
pruznost napadul a originalita

uziti zakladd dramatické vychovy

Névrh €innosti:

- pohadkova i skute€na role Carodé&jnic v lidskych dé&jinach

- pohadky, povidky..... o Carodé&jnicich — Cteni i vlastni tvorba

- kouzleni — pokusy v pfirodovédném ucivu, jednoduché triky a kouzla
- slovni ulohy, tajenky, rébusy

- nova straSidla — malba, kresba a popis jejich Cinnosti

- vyroba Carodéjnice

- maddni prehlidka straSidel
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3.5.4 Projekty realizované na Il. stupni

Priloha €. 1I/1

Projekt 11/1

Nézev projektu: OLYMPIJSKY DEN
Mezipfredmétové vztahy: TV, 0V, VZ

ZpUsob realizace: 6. — 9. roCnik (kratkodoby projekt)

Realizovana prUrezova témata:

OSV — osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani — cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni; cviCeni dovednosti feSeni problému

OSV — osobnostni rozvoj — sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sob&; moje télo, moje
psychika (temperament, postoje, hodnoty); jak se promitd mé ja vmém chovani; zdravé a
vyrovnané sebepojeti

OSV — osobnostni rozvoj — seberegulace a sebeorganizace — cvi€eni sebekontroly, sebeovladani - regulace
vlastniho jednani i prozivani, vlle; stanovovani osobnich cilu a krokU k jejich dosazeni

OSV — osobnostni rozvoj — psychohygiena — socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim
v mezilidskych vztazich; dobra organizace Casu;

OSV — osobnostni rozvoj — kreativita — cvieni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity (pruZnosti napadu,
originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,dotahovat” napady do reality),
tvofivost v mezilidskych vztazich

OSV - sociélni rozvoj — poznavani lidi — vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vuci
odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSV - socidlni rozvoj — mezilidské vztahy — péCe o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie
a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc; vztahy a naSe skupina/tfida

OSV - socialni rozvoj — komunikace — dovednosti pro sd&lovani verbalni i neverbalni; dialog; komunikace
v rUznych situacich; efektivni strategie; asertivni komunikace, dovednosti komunika&ni obrany proti
agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda leZ a pfedstirani v komunikaci

OSV — socialni rozvoj — kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci; rozvoj
socidlnich dovednosti pro kooperaci; rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické
zvladani situaci soutéZe a konkurence

OSV — moralni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problému a
rozhodovani z hlediska rlznych typU problému a socidlnich roli - problémy v mezilidskych vztazich

OSV — moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika — vytvafeni pov€domi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne

MKV — kulturni diference — respektovani zvlaStnosti rznych etnik

MKV — lidské vztahy — uplathovani principu sluSného chovani; tolerance, empatie, uméni vZit se do role
druhého

MKV — etnicky plvod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; projevy rasové nesnaSenlivosti —
jejich rozpoznavani a divody vzniku

MKV — multikulturalita — vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni a celoZivoniho vzdélavani

EGS — jsme Evropané — mezinarodni organizace a jejich pfisp€ni k feSeni problémU déti a mladeze
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Vzdélavaci cile:

- sportovni soutéZeni jednotlivcl i kolektiv(

- vychova k rozhodovani, zaujimani postojl a FeSeni problém

- zlepSeni organizaCnich dovednosti

- vysvétleni vztahu mezi zdravim a sportem

- vysvétleni vyznamu sportu pro spoleCenské souZiti

- pouziti pfikladu sportovnich mezinarodnich organizaci k vysvétleni etnické snasenlivosti
- ve védomostnich soutézich cviCeni paméti a postifehu

Hlavni éinnosti:

Projektem splnime celé priifezové téma OSV. Projekt bude mit dv& &asti. Cést aktivni — sportovni +
Cinnosti pfimo souvisejici se sportem a Cast, feknéme, pasivni — teoretickou a védomostni. Uspofadani
tohoto projektu bude i od zakl vyZadovat pfedchozi pfipravu v rdmci zhruba 14 dnu.
1. Cast sportovni
1.1. Soutéze
a) individualni soutéze
b) kolektivni (tymové) sporty
1.2. Cinnosti souvisejici
a) Cast rozhodcovského sboru event. jury bude sestavena z Zaku
b) management tfidniho tymu — do programu her bude zafazena i ,,souté&z narod(,” tj. budou
se sCitat vysledky, resp. bodové zisky uCastnikl z kazdé tfidy
1.3. Zaci dostanou moZnost zorganizovat vlastni sout&ze
a) vymySleni a naplanovani soutéze/i
b) kompletni zajiSténi prlib&hu, tj. organizace, rozhodovani, materialni zajiSténi
c) hodnoceni a vyhlaSeni vysledkl opét pouze v rezii zakU
2. Teoretickd Cast
2.1. PfednaSky &i seminafe na témata souvisejici se vztahem sportu a dalSich soulasti Zivota
a) Sport a zdravi
- vyznam sportu pro zdravi, pfinos pro zdravotni stav (kondice, aktivni relaxace,
specidlni cvi€eni pro rlzné aspekty zdravi)
- hazardovani se zdravim kvuli lep§imu vykonu, poznani svych limitQ
b) Sport a spoleCnost
- vyznam sportu ve spoleCenském souZziti (kolektiv, pfebirani vzoru, bourani
spoleGenskych bariér)
- olympijské hnuti — sjednocovani narodu, mirové aspekty olympismu, propojeni
sportovniho svatku s kulturnimi udalostmi, historie olympismu
- paralympijské hnuti — integrace handicapovanych do vSech rovin spole€nosti,
Zivotni motivace
- socialné negativni jevy ve sportu (rowdies, nasilnosti, propaganda)
- humanitarni a socialni projekty sportovnich organizaci
2.2. VEédomostni soutéze
a) kviz Ci jina védomostni sout€z z oblasti sportu
b) védomostni soutéz navazujici na vySe uvedené pfednasky
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Priloha €. 11/2
Projekt 11/2

Nézev projektu: JSME Z JEDNE OBCE

Mezipfedmétové vztahy:  CJ, VV, INF, Z

ZpUsob realizace: 0V, 6. roCnik (dlouhodoby projekt)

Realizovana prufezova témata:

OSV — osobnostni rozvoj — kreativita (pruznost napadu, originality)

OSV - socidlni rozvoj — poznavani lidi (vzadjemné poznavani se ve tfidé)

OSV - socidlni rozvoj — mezilidské vztahy (péCe o dobré vztahy)

OSV - socidlni rozvoj — komunikace (asertivni komunikace)

OSV - socidlni rozvoj — kooperace a kompetice (organizovani prace tfidy, vedeni,
podfizeni)

OSV — mordlni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika (povédomi o kvalitach
typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani)

OSV — mordlni rozvoj — feSeni problémU a rozhodovaci dovednosti (problémy
v mezilidskych vztazich)

VDO - ob&anska spoleCnost a Skola (aktivni zapojeni v Zakovském parlamentu,
spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi obce)

VDO - ob&an, ob&anska spole€nost a stat (obCan jako odpovédny Clen spoleCnosti)

VDO - formy participace ob&anu v politickém Zivoté (obec jako zakladni jednotka
samospravy statu)

VDO - principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani (principy
demokracie)

ENV — vztah Clov€ka k prostfedi (naSe obec — kultura)

MDYV — tvorba medialniho sdéleni (tvorba medialniho sdéleni pro internetové
médium)

Vzdélavaci cile:

- dozvédét se vice informaci o Zivoté obce, o praci na méstském ufadé
- aktivné a konstruktivné se zapojit do diskuse

- podilet se na tvorb& navrhu internetové stranky

- chépat smysl a vyznam této Cinnosti pro mésto

Hlavni €innosti:

- co nas spojuje
- vzdélavani v naSi obci
- pravidla tfidy
- zasedani tfidniho parlamentu
- navstéva MéU
- mapa obce
- navrh internetové stranky mésta
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Priloha €. 11/3
Projekt 11/3

Nazev projektu: NAS TRIDNI KALENDAR

Mezipfedmétové vztahy:  CJ, VV, INF, Z

ZpUsob realizace: OV, 6. roCnik (dlouhodoby projekt)

. 7 4 z 7
Realizovana prurezova témata:

OSV — osobnostni rozvoj — sebepozndni a sebepojeti (ja jako zdroj informaci o sob€é)

OSV — osobnostni rozvoj — kreativita (cvi€eni pro rozvoj zékladnich rysU kreativity)

OSV - socidlni rozvoj — poznavani lidi (vzajemné poznavani se ve tfidé)

OSV - socidlni rozvoj — komunikace (asertivni komunikace)

OSV — socidlni rozvoj — kooperace a kompetice (rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci)

VDO — obCanska spoleCnost a Skola (formy participace zakl na Zivoté Skoly)

MDV - tvorba medialniho sdéleni (tvorba medialniho sdéleni)

MDV — prace v realizaCnim tymu (stanoveni si cile, Casového harmonogramu a
delegovani kol a zodpov&dnosti)

Vzdélavaci cile:

- pochopit dulezitost kalendare pro dneSniho moderniho Elovéka

- seznamit se vSemi vyznamnymi dny a svatky CR, orientovat se tak ve vyznamnych historickych
udalostech dulezitych pro nas stat

- pfipomenout si tradice a zvyky, které se udrZuji na Uzemi naSeho statu

- naudit se spolupracovat

Hlavni €innosti:

- napldnovani prace

- vytvoreni 12 listd (= 12 kalendafnich mésicu)

- doplfiovani udaju potfebnych pro vznik kalendare :
a) svatky a narozeniny zaku

b) vyznamné dny a svatky

c) pranostiky, zvyky, tradice

d) udalosti ze Zivota tfidy
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Priloha €. 1l/4

Projekt 11/4
Nazev projektu: ZTRACENI
ZpUsob realizace: jednodenni projekt v 7. ro€niku

Mezipfedmétové vztahy: Z, AJ, NJ, HV, W, VAR, VZ

. 7 4 z 7
Realizovana prurezova témata:

OSV — osobnostni rozvoj — sebepozndvani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé

OSV — osobnostni rozvoj — seberegulace a sebeorganizace — cvi€eni sebekontroly, sebeovladani

OSV — osobnostni rozvoj — kreativita — tvofivost v mezilidskych vztazich

OSV - socidlni rozvoj — poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné

OSV - socidlni rozvoj — mezilidské vztahy — vztahy a naSe skupina

OSV - socidlni rozvoj — komunikace — dovednosti pro sd€lovani verbalni i neverbalni,
komunikace v rUznych situacich

OSV - socidlni rozvoj — kooperace a kompetice — rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti
pro etické zvladani situaci

OSV — moradlni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika — respektovani

EGS — Evropa a svét nds zajima — zvyky a tradice narodu Evropy

EGS — objevujeme Evropu a sv€t — Zivot a styl v evropskych rodinach

MKV — kulturni diference — respektovani zvlaStnosti rznych etnik

MKV — lidské vztahy — udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez
ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozZenskou, zajmovou nebo generaCni pfisluSnost,
vztahy mezi kulturami

MKV — etnicky plvod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, odliSnost lidi, ale i
jejich vzajemnad rovnost; rlzné zpUsoby Zivota, odliSné mySleni a vnimani svéta

MKV — multikulturalita — specifické rysy jazykU a jejich rovnocennost; naslouchani druhym,
komunikace s pfisluSniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj
k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni a celoZivotniho
vzdélavani

MKV — princip socialniho smiru a solidarity — nekonfliktni Zivot v multikulturni spole€nosti

Vzdélavaci cile:

- umoznit Zaklm seznamovat se s rozmanitosti rliznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami

- uvédomit si svoji vlastni kulturni identitu, tradice, hodnoty

- rozvijet schopnost pozndvat a tolerovat odliSnosti jinych etnickych, nabozenskych, socidlnich skupin a
spolupracovat s pfisluSniky odliSnych sociokulturnich skupin

- tvofivym zpUsobem motivovat zaky k ziskani poznatkU o svém ostrové

Hlavni €innosti:

- prace s fotografii (prvni dojem), rozdéleni podle shodnych znaku (skupiny)

- prace s encyklopedii (pUvod), prace s PC (vyhledavani informaci), prezentace
- vytvofeni vlastniho jazyka

- spoluprace vSech skupin (recept, tradice, ..)
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Priloha €. II/5
Projekt 11/5

Nazev projektu: NABOZENSKE STAVBY V REGIONU

Mezipfedmétové vztahy:  CJ, M, VV, INF

ZpUsob realizace : 1. pololeti v pfedmétu D 7. roCniku (dlouhodoby projekt)

. 7 4 z z
Realizovana prurezova témata:

OSV — osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani (FeSeni problému)
OSV — osobnostni rozvoj — kreativita (zakladni rysy kreativity)

OSV - socidlni rozvoj — kooperace a kompetice (kooperaCni dovednosti)
MKV — lidské vztahy (tolerance, empatie, uméni vZit se do role druhého)
EGS — jsme Evropané (kofeny a zdroje evropské civilizace)

Vzdélavaci cile:
formovani zajmu o Ceskou historii na pozadi evropskych dé&jin
rozSifeni zakladnich poznatkU stfedovéku o dé&jiny regionu
schopnost spolupracovat ve skupiné
pruznost napadu
kultivované vystupovani na vefejnosti

Hlavni €innosti:

- vyhledavani informaci o dané stavbé — historické publikace, encyklopedie, internet
- navStéva muzea nebo archivu

- prohlidka kostela s vykladem

- vytvofeni modelu dané stavby

- zpracovani vlastni fotodokumentace, kreseb nebo videa o vybrané pamatce

- prezentace svych praci
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Priloha €. 11/6

Projekt 11/6

Nazev projektu: CESTUJEME PO EVROPE

Mezipredmétové vztahy: Al, CJ, D, HV, NJ, OV, Plv?, vV, Z

ZpUsob realizace: jednodenni projekt v 9. ro¢niku (+ domaci pfiprava)

Realizovana prurezova témata:

OSV — osobnostni rozvoj — kreativita (cvi€eni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity)

OSV - socidlni rozvoj — kooperace a kompetice (rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro
kooperaci)

OSV — mordlni rozvoj — feSeni problémuU a rozhodovaci dovednosti hodnoty, postoje, prakticka etika
(dovednosti pro FeSeni problémU a rozhodovani)

EGS — Evropa a svet nas zajima (ziskavani a prohlubovani informaci o zemich EU)

EGS — objevujeme Evropu a svét (evropské krajiny, evropské symboly, Zivot Evropan()

EGS — jsme Evropané (Evropska integrace, instituce Evropské unie a jejich fungovani)

MKV — multikulturalita (potfeba ovladani ciziho jazyka, dlleZitost znalosti etnicky odliSného
prostiedi

MDYV — interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (potfeba odliSovat kvalitu, vérohodnost,
pravdivost informaci uloZenych v rliznych informacCnich pramenech)

Vzdélavaci cile:

- ziskat znalosti o zemich EU a vyuZivat je ve vzd&lavacim procesu (pFi vyuce Z, PR, D, OV) i
v mimoSkolnich aktivitach (pfi cesté do zahranici, v kontaktu s cizinci)

- pochopit pojem multikulturality

- seznamit se s rozdilnymi pfistupy jednotlivych zemi EU v oblasti védy, ekonomiky, kultury i
nabozZenstvi

Hlavni €innosti:

- vytvofeni skupin, rozdéleni roli

- vjednotlivych skupindch stanoveni prUb&hu trasy danymi staty a zvoleni mist, ktera zpracuiji
- ziskavani informaci z internetu, Casopisu, atlasU, z literatury, médii, ...

- utfidéniinformaci

- grafické zpracovani projektu

- prezentace vysledkl prace skupin a jejich hodnoceni

- diskuse o dané problematice
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Priloha €.11/7
Projekt 11/7

Nazev projektu: NAPOLEON BONAPARTE A JEHO DOBA

Mezipfedmétové vztahy:  CJ, VV, INF

ZpUsob realizace : 2. pololeti v pfedmétu D v 8. roCniku (dlouhodoby projekt)

-

o Vd ’
Prurezova témata:

OSV — osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani (FeSeni problému)

OSV — osobnostni rozvoj — kreativita (zakladni rysy kreativity)

OSV — kooperace a kompetice (kooperani dovednosti)

MKV — kulturni diference (jedine€nost Clov€ka a jeho individualni)

EGS — jsme Evropané (kofeny a zdroje Evropské civilizace, kliCové mezniky evropské
civilizace)

Vzdélavaci cile:

- pochopeni vyznamu francouzské revoluce pro evropské i svétové dé€jiny

- posuzovani vlivu vyznamné historické osobnosti na vyvoj statu i celého kontinentu
- schopnost spolupracovat ve skupiné

- rozvoj vlastni tvofivosti

Hlavni €innosti:

- Zivotopis N. Bonaparta

- francouzsky cisaf jako literarni postava
- dramatizace hry o N. Bonapartovi

- odivani v dobé prvniho cisafstvi

- jidelniCek v napoleonské dobé

- vytvarné zpracovani bitev N. Bonaparta
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Priloha €. 11/8
Projekt 11/8

Nazev projektu: GLOBALN{ PROBLEMY SVETA

Mezipfedmétové vztahy:  CJ, AJ, NJ, PR, VWV, INF, OV, Z
ZpUsob realizace: jednodenni projekt v 9. ro¢niku (+ domaci pfiprava)

. 7 4 z 7
Realizovana prufezova témata:

OSV — osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti pozndvani (smyslové vnimani)

OSV — osobnostni rozvoj — kreativita (cvi€eni pro rozvoj zékladnich rysU kreativity)

OSV - socidlni rozvoj — kooperace a kompetice (rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro
kooperaci)

OSV — moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti hodnoty, postoje, prakticka etika
(dovednosti pro FfeSeni problémU a rozhodovani)

OSV — mordlni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika (odpov€dnost za své rozhodnuti a jednani, pocit
odpovédnosti za budouci Zivot na Zemi)

EGS — Evropa a svét nas zajima (globalni problémy lidstva)

ENV — zakladni podminky Zivota (ochrana biologickych druhd, voda, ovzdusi, pida)

ENV — vztah Clovéka k prostiedi (prostfedi a zdravi)

MDV — kritické Cteni a vnimani medidlnich sd€leni (odborna a populdrné naucna literatura)

Vzdélavaci cile:

- pochopit souvislosti a vztahy v pfirodé

- rozSifit si poznatky z ekologie

- pochopit, jak lovék ovliviuje pfirodu v prib&hu vyvoje civilizace

- pochopit vyznam ochrany pfirody

- chapat vyznam mezinarodni spoluprace v oblasti ekologie

- seznamit se s dlouhodobymi programy zamérenymi na rUst ekologického védomi vefejnosti

Hlavni €innosti:

- vytvofeni skupin, rozdéleni roli

- ziskavani informaci z internetu, z literatury, médii,...

- utfidéni informaci, vypracovani zpravy (Cast v cizim jazyce)

- zpracovani informacniho panelu, plakatu, nebo webové stranky o freSeném problému
- prezentace vysledkU prace skupin a jejich hodnoceni

- diskuse o dané problematice
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Priloha €. 11/9
Projekt 11/9

Nazev projektu: TRIDNI CASOPIS

Mezipfedmétové vztahy:  CJ, AJ, VV, INF

ZpUsob realizace: CJ, 9. roénik (dlouhodoby projekt)

. 7 4 ’ 7
Realizovana prufezova témata:

OSV — osobnostni rozvoj — kreativita — cviCeni pro rozvoj zakladnich rysU kreativity
(pruznosti napadu, originality)
OSV - socidlni rozvoj — komunikace (verbalni sd€lovani, monolog, dialog)
OSV - socidlni rozvoj — kooperace a kompetice (vedeni a organizovani prace skupiny)
OSV — moralni rozvoj — feSeni problému a rozhodovaci dovednosti (dovednosti pfi
feSeni problému)
MDYV — kritické Cteni medidlnich sdéleni (chapani podstaty medidlnich sdéleni,
objasfiovani jeho cill a pravidel
MDV - interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (rlzné typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich funkce)
MDV — stavba medialnich sdéleni (pravidelnost v uspofadani mediovanych sdéleni)
MDV — vnimani autora medialnich sdéleni (vyb&r a kombinace slov, obrazU z hlediska
zaméru a hodnotového vyznamu)
MDV — fungovani a vliv médii ve spoleCnosti (organizace a postaveni médii ve Skole a ve
spoleCnosti)
MDV — tvorba medialniho sdéleni (tvorba pro Skolni €asopis, tvorba tfidniho Casopisu)
MDV — prace v realizaCnim tymu (redakce tfidniho Casopisu, komunikace a spoluprace
v tymu, faktory ovliviiujici praci v tymu)

Vzdélavaci cile:

- porozumét zakladim Zurnalistiky, osvojit si znalosti a dovednosti spojené s vydavatelskou ¢innosti,
ucit se zakladim novinarské etiky

- rozvijet komunika€ni gramotnost Zaku, zapoijit se skrze vlastni tvorbu do komunikace zprostfedkované
médii

- posuzovat a kriticky hodnotit medialni sdéleni, byt schopen si uvédomovat dlleZitost obsahové, ale i
obrazové analyzy sdéleni

- rozSifit a obohatit tematické okruhy receptivnich i produktivnich Einnosti medialni vychovy a propojit
je s dalSimi vzdélavacimi obsahy, napf. VV a INF

Hlavni €innosti:

vytvoFeni redakCni rady, rozdéleni roli

tvorba medialniho sdéleni do danych rubrik (zpravodajstvi, komentafe, publicistika, sport, kultura,
zabava)

graficka Gprava pfispévku na PC

doplnéni psanych textu vlastnimi vytvarnymi projevy a fotografiemi

vydani tfidniho Casopisu a jeho prezentace
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Priloha €. 11/10
Projekt 11/10

Nazev projektu: ZNAM SVE OKOLI (VYCHAZKOVE TRASY)

Mezipfedmétové vztahy:  CJ, PR, TV, WV, Z

ZpUsob realizace: jednodenni vychazky v 6. — 9. ro€niku

Realizovana prufezova témata:

OSV — osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani — cvi€eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni, cviCeni dovednosti zapamatovani

ENV — ekosystémy — les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo - vesnice (umé&ly ekosystém, jeho funkce a vztahy
k okoli, aplikace na mistni podminky), kulturni krajina

ENV — zékladni podminky Zivota — voda, ovzdusi, puda, nové funkce zemé&délstvi v krajiné, ochrana bio.
druht (dUvody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych druht),energie, pfirodni zdroje

ENV — lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemé&délstvi a Zivotni prostfedi, ekologické
zemédélstvi, doprava a Zivotni prostfedi, primysl a Zivotni prostfedi, odpady a hospodafeni s
odpady, ochrana pfirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

ENV — vztah Clovéka k prostfedi — naSe obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZzivani a FeSeni
odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé), nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie,
odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostfedi), aktualni (lokalni) ekologicky problém, prostfedi a
zdravi

Vzdélavaci cile:

- pochopit vyznam poznavani pfirody

- podchytit a rozvijet zajem o pfirodu

- pochopit souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou Cinnosti

- rozliSit, pojmenovat, popfipadé zafadit jednotlivé druhy rostlin a ZivoGichu

- rozvijet socialni kompetence

- motivovat Zaky k aktivnimu traveni volného Gasu

- odvodit na zakladé pozorovani pfirody pfizpUsobeni jednotlivych rostlin a Zivo€ichi danému prostfedi

Hlavni €innosti:
- poznavani §ir8iho okoli zékladni &koly, Easti regionu Zelezné hory
- urCovani, poznavani rostlin a ZivoCichu, poznavani rznych ekosystému (les, pole, lidské sidlo)
- besedy s odborniky, exkurze (skladka, Slavicka obora,...)
- vypracovani pracovnich listl k jednotlivym trasam
- hodnoceni vlivu €lovéka na Zivotni prostfedi
- prace ve skupinach — kooperace, spoluprace, simula€ni, didaktické, pohybové hry
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3.6 Skolni program EVVO
zpracovdno dle Metodického pokynu MSMT k zajisténi EVVO, &.j.16745/2008-22, ze dne 28. Fijna 2008

3.6.1 Cile

3.6.1.1 Vzdélavaci a vychovné cile pro zaky

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti:

e rozvijet porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahlm Clovéka a prostfedi a dusledkdm lidskych
Cinnosti na prostfedi

e vést k uvédomovani si podminek Zivota a moZnosti jejich ohroZovani

e prispivat k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostfedi v riznych
oblastech svéta

e umoznovat pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve
vztazich k prostfedi

e poskytovat znalosti, dovednosti a péstovat navyky nezbytné pro kaZzdodenni Zadouci jednani obCana
vUCi prostredi

e ukazovat modelové pfiklady jednani (Zadoucich a nezadoucich) z hledisek Zivotniho prostfedi a
udrzitelného rozvoje

e napomahat rozvijeni spoluprace v péli o Zivotni prostfedi na mistni, regiondlni, evropské
i mezinarodni Urovni

e seznamovat s principy udrZitelnosti rozvoje spole€nosti
e ucit hodnotit objektivnost a zdvaZnost informaci tykajicich se ekologickych problému

¢ udit komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi, vyjadfovat, raciondlné obhajovat a zd(ivodriovat
své ndzory a stanoviska

V oblasti postoju a hodnot:
e pfispivat k vnimani Zivota jako nejvySSi hodnoty
e vést k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané pfirody a pfirodnich zdroju

e vést k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzZitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalSiho vyvoje
lidské spoleCnosti

e podnécovat aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostfedi
e pfispivat k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostfedi

e vést k angaZovanosti v FeSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostfedi

e vést k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

3.6.1.2 Rozvojové a organizaCni cile Skoly

a) Opatieni a postupy k zaji§téni EVVO ve vzdélavani zaku

Skola bude vytvafet podminky pro planovani EVVO a pro realizaci konkrétnich aktivit. Vysledky planovani
budou zaClenény do dokumentl Skoly. Pfi environmentélni vychové budou preferovany zkuSenostni
metody (vyuka v terénu, integrované tematické a projektové vyuCovani). Bude probihat Gzka spoluprace
Skolniho koordinatora s ostatnimi pedagogickymi pracovniky v oblasti EVVO.
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b) Zajmové vzdélavani zakl

V souCasné dobé& probiha zajmové vzdélavani zakl predevS§im narazové v jarnich mésicich, kdy se Zaci
Skoly pravidelné GCastni pfirodovédné soutéZe Zelena stezka — Zlaty list. Pfed touto soutéZzi probihaji
kratké schuzky, na kterych se mohou zdjemci dozvédét dalSi poznatky dlleZité pro tuto soutéz. | nadale
budeme v tomto zpUsobu pfipravy na soutéz pokraCovat.

Na Skole také pravideln& pracuje Ekotym, ktery je sloZeny ze Zzak( celé Skoly, pFipravuje pro spoluzaky
programy a organizuje ekologické aktivity.

c) DalSi vzdélavani pedagogickych pracovnikU

KazdoroCné se bude Skolni koordinator EVVO a dalSi pedagogiCti pracovnici u€astnit minimalné dvou
vzdélavacich akci v této oblasti. Dale se kazdym rokem zastupce naSi Skoly ziCastni Krajské konference
EVVO Pardubického kraje, ktera se kona vzdy na podzim.

d) Materialni, prostorové a finanCni zajiSténi EVVO

Materidlni zajiSténi EVVO

NejvétSi podil na materidlnim zajiSténi bude mit Skola. PropagaCni a nau€né materidly budeme nadale
dostavat na zdkladé Clenstvi vsdruZeni Skol M.R.K.EV. od Ekocentra Paleta. DalSi materidly k
environmentalni vychové se budeme snaZit ziskat od organizaci, se kterymi Skola vtéto oblasti
spolupracuje.

Prostorové zajisténi EVVO

Budova Skoly i jeji umisténi v obci nabizi ideadlni podminky k environmentaini vychové. K jeji realizaci
mdame moZnost vyuZivat les, vodu v krajing, pole i louky, které se nachazeji v bezprostfedni blizkosti Skoly.
Déle mUze EVVO probihat pfimo v prostorach Skoly. Vyuzit Ize také moznost navStévy Spravy CHKO
Zelezné hory nebo Lesni spravy Nasavrky LCRss. p.

FinancCni zajisténi EVVO

FinanCné bude environmentalni vychovu zajiStovat pfedevSim Skola. Na mimofadné akce nebo na jiZ
béZici projekty se budeme snazit ziskat sponzorské dary od organizaci, které na danych akcich budou se
Skolou spolupracovat.

e) Environmentalné vhodny provoz Skoly
Ve Skole jsou postupné zavadéna opatfeni, kterd vedou k ekologicky Setrnému provozu. Mezi né patfi:
e tfidéni sbérového papiru — sbérné nadoby jsou umistény v kazdé tfidé
e tfidéni plastl, skla a hliniku — sbérné nadoby jsou umistény na kazdé chodbé a ve vstupni hale
Skoly, kde je mozno na plastové lahve pouZzit lis pro lepSi uskladnéni
e sbér pouzitych baterii a drobnych elektrozafizeni — vramci projektu Recyklohrani byly Skole
zapUjCeny sbérné nadoby na tento odpad a jsou umistény ve vstupni hale budovy
e Skolni kompost — nachazi se v prostorach za Skolou a kompostuje se zde veSkery biologicky odpad
vznikajici pfi praci na Skolnim pozemku
e jako Skolni potfeby a material na VV se pouzivaji ekologicky Setrné vyrobky
e tepelnad Cerpadla — slouzi k vytapéni budovy a ohfevu teplé vody, jejich vystavba byla dotovana
z prostfedkd EU
bezdotykové (Usporné) baterie v kuchyni

Do budoucna se budeme snaZzit provoz Skoly nadale ekologizovat.

f) Spoluprace Skoly s okolim zaméfena na oblast EVVO

Nadale budeme v oblasti EVVO pokraCovat v bohaté spolupraci s t€mito organizacemi:

- Sprdva CHKO Zelezné hory: spoluprace pfi akci Den otevienych dvefi

- ZO CSOP Nasavrky: spoluprace pfi akcich - soutéZ Zelend stezka — Zlaty list, Ptadi nedéle u rybnika
Hluboky
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Méstsky urad Nasavrky: spoluprace pfi akcich — péCe o Pfirodni pamatku KaStanka, péCe o méstsky
park, péCe o prostiedi v okoli Skoly (OU pfistavuje kontejnery na biologicky odpad)

LCR, Méstské lesy Chrudim: spoluprace pfFi akcich — besedy, projekt Zasad' si svQj strom, Vychazkové
trasy okolim Skoly, mezinarodni lesnicka sout&z YPEF, Do lesa s lesnikem

SOUV-VVC, o.p.s.: spoluprace pfi akci — podzimni vystava, arboretum, venkovni u€ebna

Pavucina: UCast koordinatora na rUznych Skolenich a seminafich pofadanych SdruzZenim stfedisek
ekologické vychovy PavucCina, zaClenéni Skoly v siti Skol M.R.K.E.V.

Paleta: Stfedisko ekologické vychovy Paleta se sidlem v Pardubicich zasild pravidelné Skole
informaCni materiadly a zve uCitele na Skoleni a seminafe a déti na vychovné programy, pofada
krajské konference Pardubického kraje pro Skolni koordinatory EV, na kterych probihd vyhodnoceni
kvality environmentalni vychovy jednotlivych Skol zjiStované prostfednictvim soutéze Zeleny
ParDoubek

3.6.2 Vychovné vzdélavaci strategie naplnujici cile EVVO

3.6.2.1 Na urovni Skoly

KOMPETENCE K UCEN{
Umoznit ZakUim osvojit si strategii uCeni a motivovat je pro celoZivotni u€eni.

Podnécujeme zajem o ueni a motivujeme zaky k potfebé dalSiho studia a celozivotniho vzdélavani.
Klademe duraz na Gteni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci, podporujeme vyuZiti
pocCitaCe ve vyuce.

Poskytujeme kazdému Zzakovi zakladni znalosti a dovednosti, aby se v Zivoté uplatnil, pfispivame k
utvareni osobnosti, spojujici v sob&é svobodu a zodpovédnost.

Vedeme Z4aky k tymové praci, k vzajemné pomoci a vzajemnému respektu.

UCime Zaky vyhledavat, tfidit a hodnotit informace, porovnavat ziskané vysledky a jejich uziti v praxi.
Vedeme Z3ky k ziskavani uceleného pohledu na svét.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Podnécovat Zaky k tvofivému mysSleni, logickému uvaZovani a k FeSeni problémtl.

Nepfedkladame poznatky Zakiim v hotové podobé.

Vyvozujeme uCivo na zdklad€ poznaného.

UpFednostiujeme aktivizujici metody.

Uplatfiujeme metody srovnavani, tfidéni, analyzy, syntézy.

Vedeme Zéaky k vyuzivani informaci ze vSech dostupnych zdrojU.

Zaddvame tematické tkoly s vyuzZivanim encyklopedii a internetu.

VyuZivame mezipfedmé&tové vztahy.

Vedeme Zaky k vyuzivani jejich schopnosti a dovednosti v soutéZich, olympiadach, k organizovani
vlastnich sout&Znich akci (v8etné& sout&Zi pro mladsi spoluzaky, SD).

Smérfujeme zdaky k hledani rlznych feSeni, argumentaci na obhajobu vlastniho FeSeni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vedeme Zaky, aby formulovali a vyjadfovali své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovali se
vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu.

UCime Zaky vhodné& komunikovat se spoluzaky, s uCiteli a ostatnimi dosp€lymi ve Skole i mimo ni.
UCime Zaky naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reagovat, uCinné se
zapojovat do diskuse a vhodnou formou obhajovat svUj vlastni nazor.
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UCime zaky rozumét rliznym typUm textu a zaznamdU, obrazovych material, béZné uzivanych gest,
zvuk(, k pfemysleni o nich.

Komunikativhimi dovednostmi vedeme Zaky kvytvafeni vztahQ potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Pomoci informaCnich a komunikaénich prostfedkll a technologii uCime Zaky kvalitné a ucinné
komunikovat s okolnim svétem.

ZacCleniujeme metody kooperativniho u€eni a jejich prostfednictvim vedeme Zaky ke spolupraci.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Rozvijet u Zakl schopnost spolupracovat a respektovat prace vlastni a druhych.

U&ime Zaky spolupracovat v ménicich se skupinach a vystupovat v rlznych rolich.
Vedeme zaky k vytvafeni pfijemné atmosféry v tymu.

UCime Zaky nést zodpoveédnost za svou praci ve skupiné.

Zaky podné&cujeme k diskusi a argumentaci v malé skupiné i k debaté celé t¥idy.
Vedeme zaky k sebekontrole a k hodnoceni své Cinnosti na zakladé jasnych kritérii.
Zaky hodnotime zplsobem, ktery jim umoZfiuje vnimat vlastni pokrok.

KOMPETENCE OBCANSKE
Pripravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti.

Vedeme Zaky k respektovani nazorl ostatnich.

Vedeme Zaky k uvédomovani si svych prdv, k plnéni svych povinnosti zakotvenych ve Skolnim fadu a
pravidel sluSného chovani.

Vedeme Zéaky k zodpov€dnému chovani pfi ndhodné vzniklych krizovych situacich.

Vedeme Z4ky k ochrané Zivot. prostfedi a osvojovani si zasad zdravého Zivotniho stylu.

U&ime Zaky vnimat kulturni i historické dédictvi.

KOMPETENCE PRACOVNI
Pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti a vlastni redlné moznosti a své zkuSenosti
uplatiovat spolu se ziskanymi znalostmi pFi rozhodovani o své profesi a dalSim vzdélavani.

Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a sebepoznani.

Zaky vedeme k osvojovani si zékladnich pracovnich dovednosti a navyka.

Praktickou Cinnosti na Skolnim pozemku a pfi podzimnim dklidu spadaného listi v okoli Skoly
upeviiujeme u ZakU spravné pracovni navyky.

Zaky motivujeme k vnimani vysledkt pracovni &innosti z hlediska ochrany zdravi, Zivotniho prostfedi
a kulturnich a spoleCenskych hodnot.

3.6.2.2 Na urovni vyuCovacich pfedmétl

Kompetence k ucCeni

vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

vedeme Zaky ke spravnému pouZivani odborné terminologie

vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

vedeme Z4aky k nalézani souvislosti

vedeme zaky ke kritickému zhodnoceni svych vysledku

vedeme Zaky k samostatnému planovani a organizaci své Cinnosti

rozvijime u Zzaku schopnost pozorovat, ziskané inf. kriticky posuzovat a vyvodit z nich vyuzitelné zavéry
vedeme Zaky k tymové praci, k vzadjemné pomoci a vzajemnému respektu
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Kompetence k FeSeni problému

zadavame Zakum ukoly zpUsobem, ktery umoziuje vice postupu

- zafazujeme metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazi k zavérlim a vyhodnocuji ziskana
fakta

- klademe ZakUm oteviené otazky

- vedeme Z&ky k aplikaci poznatkl v praxi

- vybirdme Cinnosti, které vedou Zaky k promySleni rznych zpUsobU feSeni

- uCime zaky planovat a volit vhodné strategie

- vedeme zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

- uCime zaky vidét chyby a umét je vyuzit k svému rozvoji

- vedeme Z4ky k aplikaci dfive nau€enych dovednosti a postupu

Kompetence komunikativni

- praci ve skupinach zakladame na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazort druhych, na diskusi

- vedeme zaky k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé

- umozZiujeme prezentaci prace zakl, Zaci maji mozZnost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat
na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

- uCime zaky vhodné komunikovat se svymi vrstevniky a s dosp&lymi

- podporujeme pratelské vztahy mezi Zaky

- pomoci kooperativnich metod u€ime zZaky spolupracovat

Kompetence socidlni a persondlni

- vedeme Zéaky ke spolupraci pfi FeSeni problémU a respektovani nazorl jinych

- navozujeme situace vedouci k posileni sebedUvéry zakU, pocitu zodpov€dnosti

- vytvafime pfileZitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé tfidy
- vedeme zaky k tomu, aby dokazali poZadat o pomoc

- vedeme zaky k zodpovédnosti za svoji praci v tymu

- vedeme Zaky k sebekontrole a k sebehodnoceni

- uplatiujeme individudlni pfistup k talentovanym zakUm, ale i k zaklim s poruchami u€eni

Kompetence obCanské

- vyZadujeme dodrZovani pravidel sluSného chovani

- vedeme Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou
vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

- respektujeme v€kové, intelektové, socialni a etnické zvlaStnosti Zdka a vedeme k tomu také Zaky

- zapojujeme Zaky do akci pro vefejnost zaméFenych na problematiku Ziv. prostfedi a jeho ochrany

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrZovani bezp. a hyg. pravidel pfi praci s mikrosk. preparaty a s Zivymi pfirodninami
- zadavame ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a €as. rozvrh
- nachazime zpUsoby, jak vyuZzit ziskané znalosti a dovednosti v bézné praxi

- podnécujeme zdjem zaku o problematiku ochrany pfirody

3.6.3 Formy EVVO

Zakladni formou Environmentélni vychovy na naSi Skole je jeji integrace do jednotlivych pfedmétu. Na
1.st. jsou jednotlivd témata Environmentalni vychovy integrovana pfedevSim do pfedmétu NS, dale pak
do VV, Mat. a TV. Na 2.st.i se integruji témata EVVO pfevazné do pfedmétu Z a do Ch a PF.

Pro 8., 9. r. je pfipraven samostatny volitelny predmét Ekologickd vychova. Jsou v ném obsaZena
souhrnné vSechna témata Environmentalni vychovy. DalSi formou Environmentalni vychovy jsou projekty.
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Jednd se na prvnim stupni o projekty Zasadim si svlij strom, Cesta odpadl, Ro¢ni obdobi, NaSe obec,
Lidské télo, Les, Vesmir a Cestovni kanceldfe. Na druhém stupni jsou to projekty Znam své okoli, Jsme
zjedné obce a Globalni problémy lidstva. V téchto projektech jsou opét zahrnuta vSechna témata
Environmentalni vychovy.

Projekty Zasadim si svUj strom a Znam své okoli probihaji i v roCnicich, ve kterych probiha vyuka podle
vzdélavaciho programu Zakladni Skola. Tyto projekty zahrnuji vSechna témata Environmentalni vychovy.

3.6.4 Témata EVVO

PrUfezové téma Environmentdalni vychova je rozdéleno do €tyf menSich témat — Ekosystém, Zakladni
podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi a Vztah Clov€ka k prostfedi. BE€hem Sk.
do- chazky se Zaci setkaji se vSemi té€mito tématy, at’ uzZ v ramci integrace do pfedmétl nebo b&hem
projektd. V souCasné dobé jsou jednotlivda témata rozdélena do pfedmétl a projektl nasledujicim
zpUsobem:

1. stupen
Integrace do vyuCovacich predmétu:

Ekosystém:

3. roCnik — Nas svét (lidské sidlo a okolni krajina)

4. roCnik — Pfirodovéda (V lese, U lidskych obydli, Na poli, Ve vodé a v jejim okoli)
5. roCnik — Pfirodovéda — jednotlivé podnebné pasy

Zdkladni podminky Zivota:

2. roCnik, 3. roCnik — Nas svét

5. roCnik — Na$ svét/Pfirodovéda - Slunce, UV zafeni, atmosféra, voda, vzduch, svétlo, teplo, potrava,
pFirodni zdroje, zdroje energie na Zemi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi:

1. roCnik — NaS svét (lidské aktivity, ochrana Zivotniho prostiedi)

2. roCnik — N&s svét (hospodafeni s odpady)

3. roCnik — Nas svét (zmény v krajiné, Zivotni prostfedi)

5. roCnik — PF — ekologie, eko. globalni problémy, pf.i katastrofy; zamySleni nad FeSenim téchto problémd,
zamy$leni zpUsobem Zivota lidi, jejich vlivem na pfirodu a okolni svét, zodpov&dnost za ZP, ochrana
prirody (zoo a bot.zahrady, CHKO, NP), recyklace odpadu, tfidéni odpadu, eko. zemédélstvi a strava

Vztah Clovéka k prostredi:

3. roCnik — N&s svét (nas Zivotni styl)

4. roCnik — NaS svét/Pfirodovéda (Zivotni prostfedi — naS domov)

5. roCnik — Na&$ svét/Pfirodovéda — vliv podnebi a poCasi, zodpov&dnost za zdravi, vztah ¢lovék — pfiroda
Environmentdlni vychova prolind vSemi tématy i pfedméty a byva zpracovana vétSinou projektove.

Projekty:

Ekosystém:

1. — 4. roCnik — Zasadim si svUj strom (les v naSem prostfedi, vyznam lesa)
2. roCnik — RoCni obdobi (zmény krajiny)

3. roCnik — NaSe obec (lidské sidlo, kulturni krajina)

4. roCnik — Les (les v naSem prostfedi)
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Zdkladni podminky Zivota:

1. — 4. roCnik — Zasadim si sv{j strom (zakladni podminky pro Zivot rostlin)
3. roCnik — Lidské télo (zakladni podminky Zivota)

4. roCnik — Les (les v naSem prostfedi)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi:
1. — 4. roCnik — Zasadim si svUj strom (ochrana pfirody, zmény v krajiné)
2. roCnik — Cesta odpadu (odpady a hospodareni s odpady, ochrana pfirody)

Vztah Clovéka k prostredi:

2. ro€nik — Cesta odpadu (na$S Zivotni styl, vyuZiti plastl jako odpadu, zpracovani plastu, tfidéni odpadu)
3. roCnik — NaSe obec (naSe obec, pfiroda a kultura obce)

4. roCnik — Les (ochrana pfirody)

1. = 5. roCnik - Znam své okoli — zahrnuje komplexné dilCi témata prufezového tématu Environ. vychova

2. stupen
Integrace do vyuCovacich predmétu:

Ekosystém:

PF - potravni Fetézec, zachovani rovnovahy, naru$eni rovnovahy pfi pfemnozeni né€kterych druhtl hmyzu,
rostliny = producenti (vyznam v potravnim fFetézci), zasahy Clov€ka do ekosyst., umélé ekosystémy

VV — pfirodni motivy (neZiva pfiroda, rostliny, ZivoCichové), vesmir, Clovék

Zdkladni podminky Zivota:

PF — voda, vzduch, zelené rostliny — vyznam, ochrana (les, deStné lesy)

Z — vyznam vody, eko. problematika oceand, klimatické zmény, kvalita ovzdu$i, vyuzivani pfir.zdroju
Ch —vyznam vody, vzduchu

Fy — Setfeni el. energii, vliv vyroby el. energie na ZP, obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi:

PF — aktivni pFistup k ochran& ZP, ochrana vodnich zdrojd, mezinirodni smlouvy o rybolovu, ekologické
havarie, liSejniky jako indikatory Cistoty ovzduSi

Vafeni —hospodarné vyuZivani energie a potravin, pouzivani chem. latek v domacnosti, odpady.

OV - organizace a Ufady pro ochranu ZP, plsobeni &lov&ka na pfirodu, jeho pficiny i nasledky, moZnosti
napravy, moZnosti ochrany ZP, na$e narodni parky a nékteré CHKO, &innosti a zplisoby Zivota lidi, jejich
vliv na pfirodu a okolni svét, &innost Spravy CHKO Zelezné hory

D — poCatky téZby v pravéku, podminky a duUsledky pfechodu zpUsobu Zivota pravékého &lovéka
k zemé&délstvi, dUsledky neustdlych valeGnych konfliktl ve stfedovéku na pfirodu vélCicich zemi, dUsledky
stfedovéké kolonizace (osidlovani novych tzemi, kdceni lest, Zd'areni, klu€eni) pro krajinnou sféru, rozvoj
téZby stfibra v Ceskych zemich, dlvody a vyznam objevnych plaveb a dusledky pronikani evropskych
civilizaci do nové objevenych zemi, dUsledky valek na krajinu, kde se val€ilo, potiZe rozvojovych zemi

Z — vztah k pfirod&, vliv hospodafstvi na krajinu a ZP (t&Zba, prlimysl, doprava,...), ochrana pfirody, stav
ZP a krajiny, pfedpoklad dal$iho rozvoje pFirodniho obrazu svéta, aktivni FeSeni problémG ZP, trvale
udrzitelny rozvoj, pfirodni katastrofy

TC — vliv vyroby materiald na ZP, tFidéni odpad(l, ochrana ZP, aktivity ve prosp&ch ZP

VV — vyuzivani material( nachazejicich se v pfirodé k vytvareni VV dél

Ch — nebezpedi poskozeni ZP nékterymi prvky a jejich slouGeninami (t82ké kovy, olovnaty benzin,
autobaterie), nebezpeCi havarii pfi vyrobé, pfeprave a skladovani kyselin, hydroxidd, ropy, zemniho plynu,
zodpovédnost pfi uzivani chemickych latek, vyznam sbéru starého Zeleza, CO,, methan — sklenikové plyny,
SO, — kyselé deSté, vyznam obnov. zdroju energie, freony (poSkozeni ozon. vrstvy), plasty — recyklace

51



Vztah Clovéka k prostredi:

Pfirodopis — rozmanitost pfirody, citovy vztah k pfirodé, problematika oCkovani, 1éCeni antibiotiky
(odolnost bakterii), ochrana ohroZenych druh rostlin, ZivoCichl — nezdkonny lov, organizace UNESCO
D€jepis — sepéti Zivota prave€kych lidi s pfirodou, spojeni mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich
starovékych statu, princip zaplavového zemédélstvi, vlivu podnebi na Zivot lidi

Chemie — zodpovédnost za stav Cistoty vody, vzduchu

Obcanska vychova — pf. eko. problému, vyhledavani eko. problémU v médiich, mozna feSeni eko.
problému

Fyzika — vztah Clovéka k pfirodé a prostfedi

Zemépis — zivotni podminky pro osidleni, moZnost ohroZeni podminek pro Zivot

Technické Cinnosti — hospodarné vyuzivani energie a surovin

Podle aktudlnich problému se vSechna dilCi témata mohou zaClenit také do VV a HV.

Projekty:
6. roCnik — Jsme z jedné obce - Vztah Clovéka k prostfedi (naSe obec — kultura)

6. — 9. roCnik — Znam své okoli — komplexné vSechna dil&i témata prufezového tématu Env. vychova
3.6.5 Evaluace EVVO

Prib&zna i zavére€na evaluace Environmentalni vychovy je soulasti hodnoceni jednotlivych pfedmétd,
do kterych je toto prUfezové téma integrovano. Mimo jiné zahrnuje hodnoceni diskuzi a besed,
vyhodnoceni projektu a dalSich Cinnosti zamé&fenych na environmentalni vychovu.

3.7 Ovoce a zelenina do Skol

Projekt ,Ovoce a zelenina do Skol“ je realizovan, pokud jsou splnény vSechny podminky pro jeho
uskute€rovani. Zapojeni se do projektu pfedpokldda plUsobeni na déti a jejich rodiCe za iCelem zvySovani
informovanosti o zdravych stravovacich navycich a o sektoru ovoce a zeleniny.

Ugast v projektu zahrnuje dvé zakladni oblasti:

1. Odbér Cerstvé zeleniny, ovoce nebo bananl (75% celkového poCtu dodavek produktu), nebo odbér
pFirodni ovocné a zeleninové Stavy (25% celkového poCtu dodavek produktl). Pfi odb&ru budou upfed-
nostfiovany druhy ovoce a zeleniny nadeho klim. pdsma. Zakiim budou podavany ke sva&iné 1 tydné.

2. Doprovodnad opatfeni motivujici Zaky ke zvySeni konzumace ovoce a zeleniny a majici vliv na formovani
détské osobnosti v oblasti zdravého Zivotniho stylu.

PFi realizaci projektu ,Ovoce a zelenina do Skol“ budeme vyuzivat nasledujici metody a formy prace:

- alespon jednou (b€hem 1. — 3. r.) vyuZijeme pfi praci se Zaky edukaCni material ,,PyramidaCek”. Tento
material stematikou zdravého Zivotniho stylu zrealizujeme jako projekt, nebo ho zallenime do
pfedmé&tu NS, do pfedmétu TV a do pfedmé&tu PC podle vyb&ru vyudujiciho.

- ust. zakd (4. a 5. r.) vyuZijeme praci na internetu a povedeme je k vlastnimu posuzovani vhodné stravy

- v projektu ,,Zdravé zuby“ objasnime nutnost konzumace ovoce a zeleniny

- zafadime besedy s odborniky na téma zdravi a vyZiva, pravidla bezp. zpracovani a konzumace ovoce

- navStivime vystavy ovoce a zeleniny v Nasavrkach

- v ramci pfedmé&tu PC nabidneme Z4kiim moZnost laboratorniho pozorovani a p&stovani zeleniny

- v ramci pfedmétu PC vytvofime se Zaky chutny ovocny nebo zeleninovy pokrm

- do projektu zapojime i rodie, vyuzZijeme jejich odbornych znalosti pfi p&stovani ovoce a zeleniny,
budeme s nimi besedovat o nutnosti konzumace ovoce a zeleniny a 0 zménach stravovacich navyku
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4 UcCebni plan

4.1 UcCebni plan pro I. stupen — platné od Skolniho roku 2022/2023

4.1.1 Ucebni plan pro I. stupen

Vzdélavaci Vzdélavaci | VyuCovaci predmét Ro€nik Min.Cas | Disp.
oblast obor (zkratka) . dotace | hodiny
1. | 2. 3. 4, 5. 1.-5.r. | 1.-5.r.
Jazyk a Cesky jazyk Cesky jazyk a 8 7+ | 7+2 | 6+2 | 5+2 33 +8
jazykova a literatura literatura (C)) 2
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk (AJ) +1 | +1 3 3 3 9 +2
Matematika a Matematika Matematika (M) 4 [ 4+ |4+1 | 4+1 | 4+1 20 +4
jeji aplikace a jeji aplikace 1
Informatika Informatika Informatika (INF) 0 0 0 1 1 2
Clovék ajeho | Clovék a Nas svét (NS) 2+1 11 +2
svét jeho svét Vlastivéda (VI) 1 2
Pfirodovéda (PF) 1 1+1
Umeéni a Hudebni Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
kultura vychova (HV)
Vytvarnd Vytvarnd vychova 1 1 1 2 2 7
vychova (W)
Clovék a Télesna Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
zdravi vychova (TV)
Clovék asvét | Clové&k a Pracovni Cinnosti 1 1 1 1 1 5
prace svét prace (PC)
Tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 19 | 18 21 22 22 + 102 16
+1| +4 +4 +3 4
Celkovy tydenni po€et hodin 20 | 22 25 25 26 118

4.1.2 Poznamky k u€ebnimu planu I. stupné

Angli€tina v 1. a 2. roCniku je vyuCovana formou feCové prUpravy - ziskani zakladni slovni zasoby.

V 1. ro€niku Ize vyuCovat ¢teni metodou analyticko-syntetickou, genetickou nebo SFUMATO (splyvavé

Cteni) a to dle moznosti uCitele. V 1. a 2. roCniku lze vyu€ovat pfedméty integrované.

Ve 4. roCniku je redukovan poCet hodin vlastivédy. Od 4. roCniku je zafazen pfedmét Informatika. Pro

vyuku matematiky Ize vyuZivat metody Hejného matematiky.

Dle organizaCnich mozZnosti Ize zafazovat tandemovou vyuku.
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4.2 UcCebni plan pro Il. stupen

4.2.1 UCebni plan pro Il. stupen

Vzdélavaci oblast VyuCovaci predmét | RoCnik Min.Casov | Disponibil.
(zkratka) 4 dotace hodiny
6. 7. 8. 9. 6.—9.r. 6.—9.r.
Jazyk a jazykovd Cesky jazyk a lit. (C)) 4+1 | 342 | 4+1 | 4+1 15 5
. Anglicky jazyk (A)) 3 3 3 3 12
komunikace - —
Némecky jazyk (NJ) 2 2 2 6
Ma'tematlka a el Matematika (M) 441 | 4+1 | 3+2 | 4+1 15 5
aplikace
Informatika Informatika (INF) 1 1 1 1 4
Clovék a | D&jepis (D) 2 | 2 1|2 10
spoleCnost Obcanska vychova (OV) 1 1
Fyzika (F) 141 2 [ 2 | 1
s . Chemie (CH) 2 1+1
Clovekaa priroda Ptirodopis (PR) 2 2 (141 1 20 >
Zemepis (2) 2 [1+1 | 1 141
-y Hudebni vychova (HV) 1 1 1 1
Umeni a kultura Vlytvarnd vychova (VV) 2 1 1 1 ?
2 ) Télesna vychova (TV) 2 2 2 2
Cloveka zdravi Vychova ke zdravi (VZ) 1 1 10
Technické &innosti (TC) 1
Clovék a svét | Vafenia Udribav 1 3
prace domacnosti (VAR)
Svét prace (SP) 0,51 0,5
Povinné volitelné | Ekologicka vychova (EV) 1,5 | 1,5 3
pfedméty Sportovni hry (SH)
Celkovy poCet disponibilnich hodin 104 18
Celkovy tydenni poCet hodin 30 | 30 [ 31 | 31 122

4.2.2 Poznamky k u€ebnimu planu Il. stupné
Tabulka po&tu hodin u€ebniho planu vychazi z RVP ZV.

V naSem SVP dochazi k nasledujicim Gpravdm jednotlivych pfedmétl. Na druhém stupni jsme
v souladu s filozofii Skoly posilili hodinovou dotaci v ramci povinnych pfedmétl o 16 hodin. Jedna se o
tyto oblasti: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE, MATEMATIKA A JEJi APLIKACE a CLOVEK A PRIRODA.
Vzdéldvaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je rozSifen o DalSi cizi jazyk v rozsahu 6 vyu€ovacich hodin.

Pfidali jsme hodiny matematice. Matematika a jeji aplikace je posilena vzhledem k naroCnosti
uCiva. Cesky jazyk a literatura je posilen o jednu hodinu literatury v 6 - 9. ro€niku. Vzhledem k zaméreni

a filozofii na&i $koly jsme posilili 0 5 hodin tydné oblast Clovék a pfiroda.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace dé&lime na pfedméty Technické &innosti pro Sesty roénik,
Vafeni a UdrZzba domacnosti pro sedmy roCnik a Svét prace pro osmy a devaty roCnik.
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V ramci volitelnych pfedmétl nabizime v 8. a 9. ro€niku 1,5 hodinu volitelného pfedmétu. Jeho
vybér nejvice ovlivni sdm 23k, respektive zakonny zastupce Zaka, ktery si vybere z nabizeného seznamu
podle svého zajmu jeden vyuCovaci pfedmét.

Ve vSech roCnicich 1. i 2. stupné se realizuji jednotliva prifezova témata, kterda jsou zaClenéna do
jednotlivych pfedmétd, viz tabulka.

Vzdélavani na 1. i 2. stupni je zajiStovano podle moznosti Skoly v§emi formami, které umozriuje
Skolsky zakon a provadéci predpisy, z hlediska vyuCovaciho prostfedi vzdélavanim v prostorach Skoly i
mimo n&, zejména na Skolach v pfirodé, vyjezdech do zahrani€i, exkurzich, vychazkach a dalSich akcich
souvisejicich s vychovné vzdélavaci Cinnosti Skoly. Podminky, obsah a organizaCni zajiSténi mimosSkolnich
akci jsou konkretizovany v dil€ich planech pro tyto akce.

K pInéni vystupl jednotlivych vyuCovacich pfedmétl a prUfezovych témat Ize vyuzit ndvstévy
divadel a kin, vystav, koncertl, Skolnich vyletl, Skoly v pfirodé, pozndavacich vyjezdnich programy,
vicedennich sportovné-pfirodovédnych aktivit, ozdravnych pobytl atd. Délka téchto akci je v rozmezi 1 —
10 dni.
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5 UCebni osnovy

5.1 Charakteristiky vyuCovacich predmét
5.1.1 Charakteristiky vyu€ovacich predmétl I. stupné
5.1.1.1 Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK A LITERATURA
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, Gasové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:

- ovladani zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Gstni i pisemné podobé

- sdélovani mySlenek a pocitQ

- osvojovani a rozvijeni Gtenafskych schopnosti

- vyuzivani rlznych zdrojl informaci pro rozSifovani znalosti a dovednosti potfebnych pro dalSi vyvoj,
chapani jazyka jako nastroje celozivotniho vzdélavani

- vybaveni Zaku dovednostmi, které uplatni v dalSich oblastech vzdélavani

- rozvoj Zaka v roviné kulturni, socidlni i psychické

Vyudovaci predmét CESKY JAZYK A LITERATURA integruje:
jazykové vyuCovani, komunikaCni a slohovy vycvik, literarni vychovu a Cteni

Tento pfedmét je Uzce spjat s ostatnimi vyuCovacimi pfedméty. Realizuji se v ném prvky dramatické
vychovwy, kritického mySleni, komunikativnich dovednosti, Ctenafské dilny.

Casova dotace:

1., 3. ro€nik 9 vyuCovacich hodin tydné
2. roCnik 9 vyuC€ovacich hodin tydné

4. roCnik 8 vyuCovacich hodin tydné

5. roCnik 7 vyuCovacich hodin tydné

Misto realizace:
uCebny, knihovny, divadla, kina, uCebna PC, Etenafska dilna, prostory mimo Skoly

PrUrezova témata:
OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti pozndvani, sebepozndani a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, socidlni rozvoj - pozndvani lidi, mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace a kompetice, moralni rozvoj - feSeni problému
VDO - ob&anska spoleCnost a Skola
EGS - Evropa a svét nas zajima
MKYV - kulturni diference, lidské vztahy
MDYV - kritické Cteni a vnimani medidlnich sdéleni, interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality, vnimani autora medialnich sdéleni, tvorba medialniho sdéleni
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Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence digitdlni

- vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnil préaci, zautomatizoval rutinni &innosti,
zefektivnil &i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- zaky motivujeme a vedeme k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitdlniho obsahu, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a uCelu

Kompetence k ucCeni

- vedeme zaky ke stalému zdokonalovani Cteni, ke Cteni s porozumé&nim, k praci s textem,
vyhledavani informaci potfebnych k praci

- poskytujeme kazdému Zdakovi zakladni znalosti a dovednosti, aby se v Zivoté uplatnil

- vedeme Zaky k tymové préci, k vzajemné pomoci

- motivujeme Zaky k aktivnimu zapojeni se do vyuCovaciho procesu

Kompetence k FeSeni problému

- vyvozujeme uCivo na zakladé poznaného

- upfednostfiujeme aktivizujici metody

- vedeme zZéaky k vyuzivani informaci ze vSech dostupnych zdroju

- vyuzZivame mezipfedmétové vztahy

- vedeme zaky k vzajemné pomoci

- vedeme zaky k tomu, aby navrhovali rGzna FeSeni problému, ukoly dokonCovali a zdUvodriovali své
zavery

Kompetence komunikativni

- vedeme Zdaky k vystiZnému a kultivovanému projevu

- uCime zaky vhodné komunikovat se spoluzéky, s uCiteli a ostatnimi dosp&lymi

- uCime Zdaky naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reagovat, u€inné se zapojovat do
diskuse a vhodnou formou obhajovat svlj nazor

- uCime zaky rozumét rlznym typUm textU a zdznamU, obrazovych materialQ, gest, zvukU

Kompetence socidlni a persondlni

- organizujeme praci ve skupindach, aby Zaci spolupracovali pfi feSeni problémU
- vedeme Z4aky k prezentaci svych mySlenek a nazorU a k vzajemnému respektu
- vyzZadujeme dodrzovani pravidel sluSného chovani

Kompetence obCanské

- vedeme zaky k uvédomovani si svych prav, k pInéni povinnosti zakotvenych ve Skolnim fadu
- pro zaky s postiZenim jsou k dispozici vhodné pfizpUsobené pracovni materidly

- uCime zaky vnimat kulturni a historické dédictvi

Kompetence pracovni

- vedeme Zéky k organizovani a planovani uCeni, k osvojovani si zakladnich pracovnich navyku
- pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postupU, terminu

- vedeme Zaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi

- vedeme Zaky k Cistoté a dodrZovani pravidel hygieny pfi praci
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ANGLICKY JAZYK
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:
- rozvijeni kladného vztahu k mnohojazy&nosti, respektovani kulturni rozmanitosti

- nacvik porozumé&ni mluveného slova

- mluveni - jednoducha konverzace, dramatizace kazdodennich situaci
- osvojeni zvukové podoby anglitiny

- gramatiku

- moznost prace s bohatym obrazovym materidlem

- vyuzivani jednoduchych fikanek, pisni, didaktickych her

Casova dotace
2. roC. 1 vyuCovaci hodina tydné
3. - 5. ro€nik 3 vyuCovaci hodiny tydné (podle poCtu zakl Ize délit na skupiny)

Misto realizace
tfidy, jazykova uCebna, uCebna PC, uCebna s videotechnikou, knihovny, u€ebna s i-tabuli

PrUrezova témata
OSV - socialni rozvoj - poznavani lidi, komunikace
EGS - Evropa a svét nas zajima

Vychovné a vzdélavaci strategie
VyucCujici vyuZije vSech forem a metod prace k tomu, aby Zaci dosahli poZzadovanych kompetenci.

Kompetence digitdlni
- vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, k seznamovani s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizik jejich vyuZivani

Kompetence k uCeni

- vedeme zaky k dlouhodobé praci na osvojeni si ciziho jazyka

- motivujeme Zaky k systematickému pouzivani nau€enych jazykovych prostfedku
- vedeme zaky k uvédomovani si vlastnich chyb

Kompetence k FeSeni problémii
- motivujeme Zaky ke zvoleni vhodnych postupl a jejich feSeni pomoci analyzy

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky k souvislému a kultivovanému vyjadfovani slovem a pismem
- vedeme Zaky, aby se zapojili do rozhovoru

- vedeme Zaky ke spolupraci s ostatnimi

Kompetence socidlni a persondlni

- umoziujeme zakum zapojeni do skupin a prace ve dvojicich
- motivujeme Zaky ke zdvofilosti a respektu a toleranci k druhym
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Kompetence obCanské
- vedeme Zdaky k respektovani tradic a kulturnich hodnot

Kompetence pracovni
- vedeme zd4ky k pInéni svych povinnosti
- motivujeme Zaky k pouzivani abecedné Fazeného slovniku

5.1.1.2 Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA
Charakteristika vyuCovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu je zaméren na:

osvojovani aritmetickych operaci (dovednost provadét operaci, algoritmické a vyznamové
porozuméni, ziskavani Ciselnych Gdajl, seznameni se s pojmem proménna)

- rozpoznavani a uvedoméni si urCitych typl zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagramu a
grafu

urCovani a znazorfovani geometrickych Gtvarl a modelovani realnych situaci, zkoumani tvarl a
prostoru

uplatfiovani logického mySleni, feSeni problémovych situaci a Gloh z b&€Zného Zivota

VyuC€ovaci predmét MATEMATIKA zahrnuje:
Cisla a poCetni operace, zavislosti, vztahy a prace s daty, geometrii v roviné a v prostoru, nestandardni
aplikaéni ulohy

Casova dotace:
1. ro€nik 4 vyuC€ovaci hodiny tydné
2. - 5. roCnik 5 vyu€ovacich hodin tydné

Misto realizace:
uCebny, obchod, poSta, u€ebna PC, prostory mimo Skolu

Prurezova témata:
OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti pozndvani, seberegulace a sebeorganizace
ENV - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vychovné vzdéldvaci strategie

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti,
zefektivnili €i zjednodusSili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

Kompetence k u€eni

- uCime Zdaky vyhledavat, tfidit a hodnotit inf., porovnavat ziskané vysledky a jejich uziti v praxi
- vedeme zZaky k tymové préci, k vzajemné pomoci a vzajemnému respektu, k ovéfovani vysledki
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Kompetence k FeSeni problému

- vedeme Zaky k logickému uvaZovani, k systematiCnosti, vytrvalosti, pfesnosti a sebekontrole
- vyvozujeme ucivo na zakladé poznaného

- upfednostfiujeme aktivizujici uCivo

- uplatfiujeme metody srovnavani, tfidéni, analyzy, syntézy

- vyuzZivame mezipfedmétové vztahy

5.1.1.3 Informatika

INFORMATIKA
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, Gasové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:

- porozumeéni tomu, jak funguje poCita€ a informacni systémy

- seznameni s automatizaci, programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v poditaci,
kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém

- praktické aktivni Einnosti a tvofivé uCeni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou
Cinnosti.

Vyu€ovaci predmét INFORMATIKA zahrnuje tyto oblasti:
data, informace a modelovani, algoritmizace a programovani, inf. systémy, digitalni technologie

Casova dotace :
4. - 5. roCnik 1 vyuCovaci hodina tydné

Misto realizace

uCebna informatiky, b&zné uCebny s pfenosnymi notebooky/chromebooky/tablety s pfipojenim k
internetu, néktera témata probihaji bez poCitacu

Prlrezova témata :

OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti sebepoznani, kreativita
VDO - ob&an, obCanska spoleCnost a stat

EGS - objevujeme Evropu a svét

MDV - stavba medialnich sdéleni

Vychovneé vzdélavaci strategie

Kompetence digitdlni

- vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, aby je vyuZivali pfi
uCeni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti

- vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou Cinnost Ci feSeny problém
pouZije

- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsah

- vedeme Zzaky k volb& postupll, zpUsobU a prostfedkl, které odpovidaji konkrétni situaci Ci
konkrétnimu GcCelu
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- uCime zZdky vyuzivat a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlzné formaty, vyjadfovat se pomoci
digitalnich prostfedkU

- vedeme zaky k vyuzivani digi. technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni &innosti,
zefektivnili €i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

- vedeme zaky k pochopeni vyznamu digi. technologii pro lidskou spole€nost, k seznamovani s novymi
technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizik jejich vyuzivani

- vedeme Zaky k pfedchazeni situacim ohroZujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

- vedeme Zaky k etickému jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi

Kompetence k ucCeni
- uCime zaky pofizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pfi konkrétni praktické praci s IT

Kompetence k FeSeni problému

- zadavame ukoly, pfi jejichZ FeSeni musi Zaci uplathovat tvofivé pfistupy

- dbdme na praktické provedeni ukolu a jeho dotaZeni do konce

- uCime Zaky chapat, Ze pfi praci s inf. a komunikaCnimi technologiemi se budou v Zivoté Casto setkavat
s problémy, které nemaji jen jedno feSeni, ale Ze zplsobU mUZze byt vice

Kompetence komunikativni
- uCime zaky dodrzovat pfi komunikaci vZité konvence a pravidla

Kompetence socialni a persondlni

- vedeme Zdaky k praci v tymu, ke spoluprdci, k organizaci vlastni pracovni €innosti

- uCime Zaky hodnotit svoji praci i praci ostatnich, vedeme je k ohleduplnosti a taktu pfi hodnoceni
prace druhych, u€ime chépat, Ze kazdy Clovék je rizné chapavy a zruény

Kompetence obCanské

- seznamujeme Zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi, autorsky zakon,
ochrana osobnich udajl, bezpe€nosti, hesla,...)

- pfizpracovavani informaci vedeme Zaky ke kritickému mySleni nad obsahy sdéleni

Kompetence pracovni
- dbame na dodrzZovani bezpe€nostnich a hygienickych pravidel pro pracis IT

5.1.1.4 Clovék a jeho svét

NAS SVET
Charakteristika vyuCovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:
- budovani komplexniho pohledu na svét okolo nas

- upevfovani svého postaveni v roding, ve Skole, v obci, ve spoleCnosti, praktické poznavani mistnich a
region. skuteCnosti a na utvareni pfimych zkuSenosti Zakl — v dopravni vychové

- vytvafeni a upeviovani zakladnich pracovnich navykl a dovednosti potfebnych pro prakticky Zivot

- orientaci v problematice penéz a cen a na odpovédné spravovani osobniho rozpocCtu

- rozliSovani herni a realné situace, pfijimani pravidel hry, jednani v rolich, schopnosti byt v kolektivu a
podfFidit se nebo se zdravé prosadit
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- vStépovani zasad bezpe€né komunikace prostfednictvim elektronickych médii

- v8tépovani prav a povinnosti jedince v demokratické spole€nosti

- rozvoj chapani orientace v déji a Case

- motivaci zaku k aktivnimu vyhledavani a zkoumani informaci z historie a sou€asnosti

- poznavani a kritické vyhodnocovani mistnich, reg., statnich, evropskych i globalnich skuteCnosti

- poznavani Clovéka jako Zivé bytosti, chapani, co je pro Clovéka vhodné a co nikoli

- rozvoj ohleduplnosti a tolerance k lidem jinych etnik, kultur, duchovnich hodnot

- pochopeni nebezpe€nych momentl v rlznych situacich, nutnost chranit své fyzické, duSevni i socialni
zdravi

- ziskavani zakladniho pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci

- osvojovani si bezpe€ného chovani v rlznych Zivotnich situacich, v€etné mimoradnych udélosti, které
ohroZuji zdravi jedincl i skupin obyvatel

- rozvoj cileného pozorovani déju v pfirodé€, jejich zaznamenani a objektivniho vyhodnoceni

- spravné ekologické mySleni

- motivaci Zaka ke kladnému vztahu Clovéka k Zivé a neZivé pfirodé

Vyuéovaci predmét NAS SVET vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét a je Elenén do péti
tematickych okruh:

Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a €as, Rozmanitost pfirody, Clovék a jeho zdravi

Ve 4. a 5. roCniku je Clenén na Cast spoleCenskovédni a pfirodovédnou.

Casova dotace:

1., 2. roCnik 2 vyuCovaci hodiny tydné
3., 4. roCnik 3 vyuCovaci hodiny tydné
5. roCnik 4 vyuC€ovaci hodiny tydné

Misto realizace:
tfidy, IT uCebna, uCebna s i-tabuli, knihovny, odborné pracovny na zemé&pis a pfirodopis, prostfedi v okoli
Skoly a Nasavrk, muzea, historické, kulturni a statni budovy, ufady, sprava CHKO, ...

PrUfezova témata:

OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj sebepoznani a sebepojeti, seberegulace, psychohygiena, socialni rozvoj -
poznavani lidi, mezilidské vztahy, moralni rozvoj - FeSeni problému a rozhodovaci dovednosti

VDO - ob&anska spoleCnost a Skola, ob&an, ob&anska spoleCnost a stat

EGS - objevujeme Evropu a svét

MKYV - lidské vztahy

ENV - ekosystémy, zakl. podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Ziv. prostfedi, vztah ¢lovéka k prostfedi.

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence digitdlni

- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu; proto vedeme zZiky k volbé postupl, zplUsobU a prostfedkl, které odpovidaji konkrétni
situaci Ci konkrétnimu ucCelu

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti,
zefektivnili Ci zjednodusSili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

Kompetence k uCeni
- klademe dUraz na vyhledavani a tfidéni informaci potfebnych v procesu u€eni a tvlrCich Cinnostech
- uCime zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
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seznamujeme s obecné& uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadime véci v souvislostech tak, aby si
Zaci vytvareli komplexnéjSi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy

vedeme k pozorovani, experimentovani, porovnavani a kritickému posuzovani jevU a d&jl okolo nas
uCime poznavat smysl a cil ueni, posouzeni vlastniho pokroku

Kompetence k FeSeni problémii

vedeme Zaky kvnimani nejrlznéjSich problém. situaci ve Skole i mimo ni, k pfemySleni o
nesrovnalostech a jejich pfi€inach, k vyuzivani vlastniho Usudku a zkuSenosti

vedeme k vyhledavani informaci vhodnych k FeSeni problému, k objevovani rUznych variant feSeni ze
vSech dostupnych zdroju

rozvijime vytrvalost v hledani kone€ného feSeni

upeviiujeme UCelné rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohroZeni zdravi a bezpe&nosti

uCime kriticky myslet a nést odpovédnost za sva rozhodnuti a za své €iny

Kompetence komunikativni

uCime zaky rozumeét rdznym typUm textl a zaznamu, obrazovych materialU

vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani svych mySlenky a nazoru v logickém sledu, souvisle

uCime Zaky naslouchat druhym, vhodné na né reagovat, zapojovat se do diskuse a vhodnou formou
argumentovat a obhajovat svUj nazor

Kompetence socidlni a persondlni

uCime zaky spolupracovat v ménicich se skupinach a vystupovat v rlznych rolich
podnécujeme k diskusi a argumentaci v malé skupiné i k debaté ve tfidé

uCime nést zodpovédnost za svou praci ve skupiné

vedeme k sebekontrole a k hodnoceni své Cinnosti na zdkladé jasnych kritérii
vedeme Zaky k vytvafeni pfijemné atmosféry v tymu

Kompetence obCanské

vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostfedi a osvojovani si zadsad zdravého Zivotniho stylu

dbdame na dodrZovani povinnosti zakotvenych ve Skolnim fadu, na vhodné uplatfiovani svych prav a
na dodrZovani pravidel sluSného chovani

vedeme k zodpovédnému jednani pfi nahodné vzniklych situacich

usilujeme o respekt k nasim tradicim, kulturnimu i historickému dédictvi

aktivné Zaky zapojujeme do spoleCenského déni

Kompetence pracovni

vedeme Zaky k objektivhimu sebehodnoceni a sebepoznani

vedeme Zaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi

zdUraznujeme dodrZovani hygieny prace a zakladnich pracovnich navyku
usilujeme o estetické vnimani vysledkl své prace a jejich kritické zhodnoceni

5.1.1.5 Uméni a kultura

HUDEBNI VYCHOVA
Charakteristika vyuCovaciho pfedmétu — 1. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:

chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace
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- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styl( a Zanr(

- nalézani vztahl mezi jednotlivymi druhy uméni

- pochopeni rlznorodé hudebni kultury rliznych narodd a narodnosti
- rozvoj Zakovy celkové hudebnosti

Vzdélavaci obsah je rozdélen do €tyr oblasti:
vokalni €innost - prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu

instrumentalni innost - hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci
hudebné& pohybova €innost - ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
poslechova &innost - aktivni vnimani hudby, poznavani Zanrd, styl( a podob

Casova dotace
1. - 5. roCnik 1 vyu€ovaci hodina tydné

Misto realizace
uCebna HV, tfidy, u€ebna s dataprojektorem a interaktivni tabuli, divadla, koncertni saly

PrUrezova témata

OSV - osobnostni rozvoj - kreativita, socialni rozvoj - komunikace, kooperace a kompetice
EGS - Evropa a sv€t nas zajima

MKYV - kulturni diference, lidské vztahy

MDV - vnimani autora medialnich sdéleni

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence digitdlni

- vedeme zaky k pouZivani b&€Znych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb a k jejich vyuzivani pfi uCeni a
pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti

- podporujeme zaky v samostatném rozhodovani o technologiich, které pro jakou Cinnost &i FeSeny
problém pouZit

Kompetence k uCeni

- vedeme zidky podle individualnich hudebnich schopnosti k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni,
porovnavani informaci

- motivujeme Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a k vyuziti v praxi

- motivujeme Zaky k vyuZivani vlastnich zkuSenosti a poznatkl z jinych pfedmétl

- seznamujeme Zaky s obecné uzivanymi hudebnimi terminy a odbornou terminologii

Kompetence k FeSeni problémii

- vedeme Zaky ke spravny zpUsobUm FeSeni problémd, k uplatnéni metod srovnavani, tfidéni, analyzy a
syntézy

- poznatky Zakim nepfedkladame v hotové podobé&, ucivo vyvozujeme na zakladé poznaného

- vedeme Zaky k vyuzivani jejich schopnosti v soutézich

- zaddvame tematické ukoly motivujici zaky k vyuzivani informaci ze vSech dostupnych zdroju

- vyuzZivame mezipfedmé&tové vztahy

- upfednostfiujeme aktivizujici metody

- vedeme Zaky k hledani argumentaci k obhajobé vlastniho feSeni
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Kompetence komunikativni

- pfi praci ve skupiné vedeme Zaky k vyjadfeni svého ndazoru, jeho obhdjeni vhodnou formou a
tolerovani nazoru druhych

- zadavame ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

- vedeme zZdky k vhodné komunikaci se spoluzéky, uCiteli i ostatnimi dospélymi osobami

- podporujeme pratelské vztahy ve tfidé i mezi tfidami

Kompetence socidlni a persondlni

- umoziujeme kazdému Zakovi zazit Uspéch a vnimat vlastni pokrok

- uCime zaky spolupracovat ve skupinach a vytvaret pfijemnou atmosféru v tymu

- vedeme zaky k objektivnimu a zodpovédnému pfistupu pfi zhodnoceni své prace i prace ostatnich,
k pochopeni odli$né kvality svych spoluzakl

Kompetence obCanské

- vedeme Zaky k tomu, aby chranili a ocefiovali naSe kulturni tradice

- motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni se do kulturniho déni

- vedeme Zaky k uvédomovani si svych prav, plnéni svych povinnosti a dodrZovani pravidel sluSného
chovani

- vedeme Zéaky k respektovani nazoru ostatnich

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a sebepoznani

- vedeme Zdky pfi samostatné praci ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonCeni a dodrzeni
vymezenych pravidel

- vytvafime u zakl pozitivni vztah k hudebnim Cinnostem

VYTVARNA VYCHOVA
Charakteristika vyuCovaciho predmétu - 1. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:
- formovani zajmu o vytvarné uméni

- porozumeéni zakladnim pojmUim ve vytvarné vychoveé

- praktické seznameni zakUd s rGznymi vytvarnymi technikami

- uzivani rznych uméleckych prostfedkl pro vyjadieni osobnich pocitll a poznani
Casova dotace :

1. — 3. roCnik 1 vyuCovaci hodina tydné

4. —-5. roCnik 2 vyuCovaci hodiny tydné

Misto realizace :
uCebny, prostory ve Skole a v okoli Skoly vhodné k vytvarnym €innostem, zamek, vystavy

Prlfrezova témata :

OSV - osobnostni rozvoj - sebepoznani a sebepojeti, kreativita, komunikace, kooperace a kompetice
MKV - etnicky puvod

ENV - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
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Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence digitdlni
- smérujeme zaky k vytvafeni a Upravam digitdlniho obsahu, kombinovani rlznych formatd,
vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostfedku

Kompetence k uCeni

- uCime zaky vyuzivat ziskané poznatky v dalSich Cinnostech, pfispivame k utvafeni osobnosti Zaka
- motivujeme zZaky k aktivhimu vizualné obraznému vyjadreni

- vedeme zaky k tymové préci, k vzajemné pomoci a respektu

Kompetence k FeSeni problémii

- nepfedkladame poznatky Zakim v hotové podobé

- vyuzZivame mezipfedmeé&tové vztahy

- smeéfujeme zaky k hledani rliznych feSeni, argumentaci na obhajobu vlastniho feSeni

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky k tomu, aby se zapojovali do diskuze
- uCime zaky respektovat nazory jinych

- uCime zaky hodnotit rliznd obrazna vyjadfeni

Kompetence socidlni a persondlni

- uCime Zaky nést zodpovédnost za svou praci ve skupiné
- uCime Zdaky spolupracovat v ménicich se skupinach

- vedeme zaky k vytvafeni pfijemné atmosféry v tymu

Kompetence obCanské
- vedeme Zéaky k respektovani nazoru ostatnich
- uCime zaky vnimat kulturni dédictvi

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k objektivhimu sebehodnoceni a sebepoznani
- vedeme Z4aky k osvojovani si zakladnich pracovnich dovednosti a navyka v ramci VV

5.1.1.6 Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA
Charakteristika vyuCovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:

- Cinnosti ovlivAujici zdravi - vyznam pohybu, pfiprava organismu, zdravotné zamérené Cinnosti

- na poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

- rozvoj ruznych forem pohybovych aktivit - rychlost, vytrvalost, silu, pohyblivost, koordinaci pohybu — u
kaZdého jedince podle jeho somatotypu

- dodrZovani zasad hygieny pfi TV

- bezpelnost pfi pohybovych €innostech, zdUraznovani ochrany zdravi
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- Cinnosti ovlivAujici Uroven pohybovych dovednosti (pohyb. hry, zakl. gymnastiky, rytmické a kondini
formy cviCeni pro déti, prlpravné cviky, zakl. atletiky, zakl. sportovnich her, turistiku a pohyb
v pfirodé&, plavani a dalSi pohybové €innosti)

- Cinnosti podporujici pohybové uCeni - komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a chovani,
pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych &innosti, méFfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti, zdroje informaci o pohybovych Cinnostech

- hodnoceni ZakU postavené na posuzovani osobnich vykonU kaZzdého jedince a jejich zlepSovani

- vnimani rUstovych a genetickych pfedpokladl a na aktudlni zdravotni stav

- ochranu zdravi v rizikovych a mimofadnych udélostech

Casova dotace :
1. - 5. roCnik 2 vyuCovaci hodiny tydné

Misto realizace :
télocvi€na, hristé, bezpelny terén v pfirodé, plavecky bazén, ledova plocha, lyZafské trasy

Prurezova témata:

OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, socialni rozvoj - mezilidské vztahy, kooperace a kompetice, moralni rozvoj - feSeni
problémU a rozhodovaci dovednosti

VDO - ob&anska spole€nost a Skola

EGS - Evropa a svét nas zajima

ENV - vztah Clovéka k prostfedi

Vychovneé vzdélavaci strategie

Kompetence digitdlni
- uCime Zaky pFfedchazet situacim ohroZujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho té€lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

Kompetence k uCeni

- vedeme Zaky k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi

- uCime je cviCit podle jednoduchého nakresu nebo popisu cvi€eni

- vedeme je k méfeni zakladniho pohybového vykonu a k porovnani s pfedchozimi

- uCime zaky orientovat se v inf. zdrojich vypovidajicich o sportovnich Cinnostech a akcich
- umoziujeme ZakUm hodnotit své Cinnosti a vysledky vzhledem k vlastnim vykonim

Kompetence k FeSeni problémii

- pozadujeme dodrZovani zdsad bezpeCného chovani ve sportovnim prostfedi, v rizikovych situacich
nebo pfi mimofadnych udalostech

- uCime zaky adekvatné reagovat v situaci Urazu spoluzaka

- naznaCujeme feSeni problému v souvislosti s nesportovnim chovanim

- dodavame zaklm sebedlvéru, podle potfeby Zzakim pomahame, aby zazili radost z pohybu

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a soutéZich

- uCime je reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavat

- zapojujeme zaky do organizovani jednoduchych pohybovych soutézi a her

- vedeme Zdky kvzdjemnému naslouchani a ocefiovani pfinosl druhych, vytvafime pfilezitosti pro
relevantni komunikaci
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- vysvétluje zaklim, Ze kazdy ma své genetické, rUstové a pohybové predpoklady pro danou sportovni
aktivitu

Kompetence socidlni a persondlni

- usilujeme o jednani v duchu fair — play

- pozadujeme dodrZovani pravidel, respektovani opaéného pohlavi a odliSnych sportovnich vykon,
zvladani pohybovych Cinnosti ve skupiné

- umoziujeme kazdému Zakovi zazit Uspéch

Kompetence obCanské

- vedeme zaky k pravidelnému pohybovému rezimu

- povzbuzujeme je ke zlepSovani své zdatnosti

- uCime Zaky byt korektni a taktni

- umoziujeme zakUm podilet se na vytvafeni kritérii hodnoceni pohybovych Cinnosti

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k uplatfiovani hlavnich zdsad hygieny a bezp. pfi pohybovych €innostech v béZném
Zivoté

- uCime je uzivat jednotlivé télocviCné nafadi a naCini

- vedeme je k aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospéSnych Cinnosti ve Skole i v obci

5.1.1.7 Clovék a svét prace

PRACOVNIi CINNOSTI
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, Gasové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:

- ziskavani zakladnich pracovnich navyku

- tvorbu a upeviiovani pozitivnich postoju k rozmanitym Cinnostem
- rozvoj schopnosti a jejich aplikace v b&Znych Zivotnich situacich

- upeviovani zasad bezpe€nosti a hygieny prace

VyuCovaci predmét pracovni Cinnosti_je na 1. stupni Clenén do Etyr tematickych okruhu:
prace s drobnym materialem, konstrukéni prace, péstitelské prace, pfiprava pokrm0

Casova dotace :
1. - 5. roCnik 1 vyuCovaci hodina tydné

Misto realizace :
uCebny, Skolni zahrada, park, KaStanka, Skolni cvi€na kuchyrika

PrUrezova témata:

OSV - osobnostni rozvoj - psychohygiena, kreativita, socialni rozvoj - kooperace a kompetice
EGS - Evropa a svet nas zajima

MKYV - lidské vztahy

ENV - zakladni podminky Zivota, vztah Clovéka k prostfedi
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Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence digitdlni

- vedeme Zaky k vyuZivani vhodné digitalni technologie, kterd by jim pomohla usnadnit praci,
zefektivnit nebo zjednodusSit pracovni postupy a zkvalitnit vysledky jejich prace

- vedeme zaky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na jejich zdravi i zdravi ostatnich

Kompetence k ucCeni
- vedeme Z3aky k osvojeni pracovnich dovednosti a navykU z rlznych pracovnich oblasti
- ubime Zaky pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomucky pfi praci i v béZném Zivoté

Kompetence k FeSeni problémii

- zadavame Ukoly zpUsobem, ktery umozriuje volbu rliznych postupt
- rozvijime u zakU tvofivost, vedeme k uplatfiovani vlastnich napadu

- vedeme k promySleni pracovnich postupU pfi plnéni zadanych ukoll

Kompetence komunikativni
- smeéfujeme k rozSifeni slovni zasoby v oblasti pracovnich nastroju, nafadi a pomucek
- vedeme zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socidlni a persondlni

- vedeme Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

- uCime Zdaky pracovat ve skuping, vytvaret spoleCné prace, pfi kterych se uCi spolupracovat a
respektovat ndpady druhych, spole€né se snaZi o dosazZeni kvalitniho vysledku

Kompetence obCanské

- vedeme Zdaky k ochrané Zivotniho prostiedi

- seznamujeme Zaky se zdsadami prvni pomoci a jejich pouZitim v praxi

- vytvafime u Zakd pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleCnych
vysledkl prace

Kompetence pracovni

- vedeme zZaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpe€nosti a hygieny v€etné pouzivani ochrannych
pracovnich prostfedkU

- vedeme Z&aky ke spravnym zpUsobUm uziti materialu a pracovnich nastroju
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5.1.2 Charakteristiky vyu€ovacich predmétu Il. stupné
5.1.2.1 Jazyk a jazykovda komunikace

CESKY JAZYK A LITERATURA
Charakteristika vyuCovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:
- rozvijeni kultivovaného pisemného a Ustniho projevu

- orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sama sebe

- porozumeéni rlznym druhUm psanych i mluvenych projevd, poznani hlavni mySlenky a zdméru autora

- vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitk(

- vyuzivani rliznych zdroju informaci (slovniky, encyklopedie, internet, bibliografie...) jako prostfedkl
pro rozSifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani

Casova dotace :
6. —9. roCnik 5 vyuCovacich hodin tydné

Misto realizace :
tfidy, knihovny, divadla, kino, u€ebna PC, Ctenafska dilna, vefejna prostranstvi mimo Skolu

VyuCovaci pfedmeét Cesky jazyk a literatura integruje jazykovou vychovu, komunikaCni a slohovou vychovu
a literarni vychovu. Je Uzce spjat s déjepisem, informatikou, hudebni a vytvarnou vychovou.

Prlfezova témata

OSV - socialni rozvoj — komunikace

MKV - multikulturalita

MDV - kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich sdéleni reality, stavba
medialnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spole€nosti, tvorba medialniho sdéleni, prace v realizaCnim
tymu

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuzijeme nejruzné;jSi formy a metody prace, aby Zaci dosahli poZadovanych kompetenci. PFi vyu€ovacich
hodinach budeme vyuZivat, nejen vyklad, ale i aktivizujici metody a formy (diskuse, prace ve dvojicich, ve
skupinach, dramatizaci, projekty, didakticky vhodné hry a sout&Ze, vyuZijeme praci s IT, poslech a
sledovani vhodnych programl atp). NavStivime knihovnu (Skolni, mistni, okresni), vhodné divadelni
pfedstaveni, budeme realizovat Ctenarské dilny.

Kompetence k ucCeni

- vedeme Zziky kvyhledavani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace k efektivnimu vyuzivani v procesu u€eni, tvlrCich Cinnosti a v praktickém zivoté

- pfi praci u€ime zaky uplatfovat analogii, zobecriovat, abstrahovat a porovndvat jednotlivé jevy

- uCime Zaky operovat sobecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti,
propojovat do SirSich celkll poznatkU z rGznych vzdélavacich oblasti

- vedeme Zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci

- uCime Zaky vyhledavat informace v jazykovédnych pfFiruCkach a na internetu
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Kompetence k FeSeni problému

- zadavame ukoly zpUsobem, ktery umozriuje volbu rliznych postupt

- vedeme Zdky k tomu, aby sami nalézali pravidla, kterymi se Fidi probirané mluvnické jevy

- vedeme Zaky k tomu, aby uméli nalézt chyby v textu a odUvodnili spravné feSeni

- klademe dlraz na analyzu prectenych textl a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnavani jevu,
tfidéni podle rlznych hledisek, zobecnéni

- uCime Zdaky pfi feSeni problému a ukoll kooperovat s druhymi

Kompetence komunikativni

- ubime Zaky formulovat své promluvy, naslouchat ndzorm a vykladlim jinych

- prohlubujeme schopnost Zakl pracovat s textem a porozumét mu

- vedeme Z4aky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkd (mluvni cvi€eni, slohové prace)
- pomoci gramatického i literarniho uCiva budeme rozSifovat slovni zasobu zaku

- vedeme Zaky, aby se u€inné zapojovali do diskuse a vhodné obhajovali své nazory

Kompetence socidlni a persondlni

- vytvafime pfileZitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé tfidy
- vedeme zaky k tomu, aby dokazali poZadat o pomoc

- vyZadujeme dodrZovani pravidel sluSného chovani pfi praci v ramci skupin i celé tfidy

- uplatiujeme individudlni pfistup k talentovanym zakUm (rozSifujici dkoly), ale i k zakim se SVP

Kompetence obCanské

- seznamime Zéaky s naSim slovesnym dédictvim, vysvétlime jim jeho vyznam
- budeme podporovat v Zacich potfebu literarniho projevu, Cetby, recitace

- respektujeme vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlaStnosti Zaka

Kompetence pracovni

- vedeme Zdaky k dodrZovani hygienickych pravidel pro Cteni a psani
- vedeme Zdky k pfipravé a udrZovani jejich uCebniho prostoru

- nachazime zpUsoby, jak vyuZit znalosti v b&Zné praxi

Kompetence digitdlni

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu, k volbé& postupl, zpUsobU a prostfedkU, které odpovidaji konkrétni situaci ¢i konkrétnimu
ucelu

- vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti,
zefektivnili Ci zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

ANGLICKY JAZYK
Charakteristika vyuCovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu je zaméren na:

- pochopeni vyznamu uzivani ciziho jazyka jako duUlezitého nastroje dorozuméni a celoZivotniho
vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chdpani jako zdroje pro rozvoj osobniho i
kulturniho bohatstvi

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyCnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

71



- vnimani a postupné osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, vyjadfeni

jeho potfeb i prozitku a ke sdélovani nazort

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k

jazyku v ramci interkulturni komunikace

- samostatné ziskavani informaci z rlznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny

i s texty rizného zaméreni

- ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku

prosazeni sebe sama

Casova dotace
6. - 9. roCnik 3 vyuCovaci hodiny tydné

Misto realizace
tfidy, jazykova uCebna s interaktivni tabuli, u¢ebna PC, vefejna prostranstvi mimo Skolu

Prlrezova témata
MKV- lidské vztahy, kulturni diference

Vychovné vzdélavaci strategie
VyuCujici vyuZije rlznych forem a metod prace k tomu, aby Zak dosahl pozadovanych kompetenci.

Kompetence k ucCeni

- vybirdme Zakim vhodné zpUsoby a metody pro efektivni u€eni
- vedeme Zéaky k propojeni ziskanych poznatkl do SirSich celkl

- vedeme zaky k poznavani smyslu a cile u€eni

Kompetence k FeSeni problémii
- motivujeme Zaky k tvofivému pFistupu k feSeni problému, vyhledavani informaci a jejich zpracovani

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky ke komunikaci na odpovidajici Urovni

- motivujeme Zaky, aby uméli naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
- vytvafime zakUm vhodné pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci

Kompetence socidlni a persondlni

- vedeme Zdaky ke spolupraci ve skupiné

- vedeme zaky k tomu, aby se podileli na dobré spolupraci v tymu
- vedeme Zaky ke schopnosti sebekontrole

Kompetence obCanské
- vedeme zaky k tomu, aby se snazili vcitit do problém0 minorit ve svété i u nas
- vedeme Zéaky k prezentaci jejich mySlenek a nazoru, k diskuzi a ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni

- vytvafime u Zakd schopnost efektivn@ organizovat svou praci

- umozZiujeme zZakUm spravné pouZzivani studijnich materialU a jazykovych pfiruCek pro samostatné
studium
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Kompetence digitdlni
- vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, k seznamovani s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizik jejich vyuZivani

NEMECKY JAZYK
Charakteristika vyuCovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni predmétu

Pfedmét némecky jazyk naplfiuje oCekavané vystupy vzdélavaciho oboru DalSi cizi jazyk Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:
- chapani a objevovani skuteCnosti

- poskytovani jazykového zékladu pro komunikaci zaku v ramci integrované Evropy
- pochopeni zavaZznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance

- poznavani odliSnosti ve zpUsobu zivota lidi jinych zemi a jejich kulturnich tradic

- snizovani jazykové bariéry

Casova dotace:
7.-9. roCnik 2 vyuCovaci hodiny tydné

Misto realizace:
tfidy, jazykova u€ebna s i-tabuli, uCebna PC, vefejna prostranstvi mimo Skolu

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vyucujici vyuZije rlznych forem a metod prace k tomu, aby Zak dosahl pozadovanych kompetenci.

Kompetence k uCeni

- nabizime Zakim aktivaCni metody, které vedou k samostatné praci s dvojjazyCnymi a
vykladovymi slovniky

- vedeme zZaky k poznani smyslu a cile u€eni, motivujeme je k dalSimu studiu a celoZivotnimu
vzdélavani

- vytvafime ZakUm dostatek komunikaCnich pfileZitosti pro pouzZivani némeckého jazyka,
podporujeme vyuZziti poCitae ve vyuce

- vedeme Zéaky k vybirani a vyuzivani vhodnych zpUsobl a metod pro efektivni ueni, propojovani
ziskanych poznatkl a nalézani souvislosti

- motivujeme Zaky k tomu, aby ziskané poznatky hodnotili, tfidili a vyvozovali z nich zavéry

Kompetence k FeSeni problémii

- vedeme Zéaky k porovnavani stavby némeckého, anglického a Ceského jazyka

- motivujeme Zaky k tvofivému pfistupu k feSeni problému, vyhledavani vhodnych informaci, jejich
zpracovani a nalézani feSeni

- uCivo vyvozujeme na zdkladé poznaného, poznatky Zakim nepfedkladame v hotové podobé

Kompetence komunikativni

- nabizime zaklm dostatek moznosti k porozuméni némecky vedeného rozhovoru a némecky psanym
jednoduchym textum

- vedeme zaky k tomu, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk

- pomoci poCitaCu vedeme zaky ke komunikaci s okolnim svétem
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- vytvafime pfilezitosti pro komunikaci mezi Zaky, vedeme je k vhodné komunikaci s dospélymi
- pomoci metod kooperativniho u€eni vedeme Zaky ke spolupraci
- vedeme Z4ky k souvislému, vystiZnému a kultivovanému projevu

Kompetence socidlni a persondlni

- navozujeme dostatek situaci, které povedou kuvédoméni si spoleCnych rysU lidi zrGzného
jazykového prostfedi

- vytvafime situace, ve kterych si Zaci uv€domuiji potfebu vzajemného respektu a pomoci
mezi lidmi rlizného prostredi

- pouzivdame formy prace ve skupinach vedouci ke spolupraci a uvédomeéni si vyznamu pfijemné
atmosféry v tymu pro vysledek prace, vedeme Zaky k odpovédnosti za svou praci ve skupiné

- vedeme zaky k sebekontrole

- hodnotime zaky zpUsobem, ktery jim umozfuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence obCanské

- vedeme zZéky k tomu, aby se snazili vcitit do problémU minorit ve svété i u nas

- vedeme Zéaky k prezentaci jejich mySlenek a nazoru, k diskuzi a ke vzajemnému naslouchani si
- uCime zaky vnimat kulturni i historické dédictvi

- vedeme zaky k uvédomovani si svych prav, pInéni svych povinnosti a dodrZovani pravidel

- sluSného chovani

Kompetence pracovni

- vedeme zdky k uv€domeélému a spravnému pouzivani studijnich materiall a jazykovych
pFiruCek pro samostatné studium

- vytvafime u zakl schopnost efektivné organizovat svou praci

- vedeme zaky k objektivhimu sebehodnoceni a sebepoznani

Kompetence digitdlni
- vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, k seznamovani s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizik jejich vyuZivani

5.1.2.2 Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA
Charakteristika vyuCovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:

- poskytovani védomosti a dovednosti potfebnych pro orientaci v redlnych situacich

- vytvareni pfedpokladl pro Uspé&Sné uplatnéni v nasledném studiu

- rozvijeni intelektudlnich schopnosti Zakl — logického a kritického Usudku, pFedstavivosti, tvofivosti,
abstraktniho mySleni a paméti

- utvéreni urcitych rysu Zakovy osobnosti — pracovitosti, vytrvalosti a kritiCnosti

- umoznéni ziskani matematické gramotnosti

VyuCovaci pfedmét matematika je Gzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi pfedméty, zejména s F a Ch.

Casova dotace
6. az 9. roCnik 5 vyuCovacich hodin tydné
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Misto realizace

tfidy, uCebna PC, vefejna prostranstvi mimo Skolu

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyucuijici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.

PFi vyuCovani vyuzijeme nasledujici formy realizace: vyklad, skupinova prace, samostatna prace, soutéze,
testy, pisemné a Ustni zkouSeni, kompozice, prace s uCebnici, prace s matematickou sbirkou uloh,
demonstrace, instruktaz, fizeny rozhovor.

Kompetence k ucCeni

vedeme Zaky k tomu, aby se nau€ili rozumét obecné& pouzivanym terminUm, znakim a symbolUm
z matematiky, uvadét je do souvislosti a na zakladé toho si vytvafet komplexnéjSi pohled na
matematickou védu

rozvijime pamét zaku prostfednictvim numerickych vypoCtl a osvojovanim si nezbytné nutnych
matematickych vzorcU a algoritmu

vedeme zaky k tomu, aby byli schopni vybirat si vhodné zpUsoby a metody FeSeni matematickych
problému pro aktivni a efektivni uCeni

umoznujeme Zakum realizovat své vlastni feSeni matematickych Uloh a tim podnécujeme jejich
kombinatorické a logické mySleni

zadavame zakUm zajimavé domaci ukoly

Kompetence k FeSeni problému

vedeme Zaky ktomu, aby pfi vyhleddvani vhodné metody feSeni problému vyuZivali ziskané
védomosti, nenechali se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvali v hledani kone€ného feSeni daného
problému

volime Zakum ve vhodnych oblastech netradiéni Ulohy (matematicky Klokan, Scio, matematicka
olympiada,...), aby mohli sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani problémU a aplikovat osvédCené
postupy pfi feSeni novych ukoll a situaci

umoznujeme Zakam ziskavat informace z rUznych zdrojl a také nechavame Zaky posoudit jejich
vérohodnost

podle schopnosti a dovednosti zapojujeme Zaky do soutézi

pfi vyuce motivujeme Zaky v co nejvetSi mife problémovymi Glohami z praktického Zivota a tim je
vedeme k vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych Ginnostech - odhady, méfeni,
porovnavani velikosti,...

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k tomu, aby se naudili formulovat a vyjadfovat své mySlenky a nazory v logickém sledu,
vystiZzné a souvisle

ukazujeme Z4kim, Ze vyslechnout ndzor (metodu feSeni) jinych lidi, porozumét mu, adekvatné na néj
reagovat, mUZe byt pfinosem

uCime zaky vyjadfovat a obhajovat svUj vlastni ndzor vhodnou formou

poskytujeme détem dostateCny prostor k jejich seberealizaci

Kompetence socidlni a persondlni

ukazujeme détem potfebu spoluprace a skupinové prace pfi pIné€ni zadaného ukolu

usilujeme o to, aby Zak byl schopen podilet se na utvareni pfijemné atmosféry ve skupiné

uCime zaky pfispivat k diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tfidy a efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného ukolu

vedeme Zaky k tomu, aby ocenili a Cerpali ze zkuSenosti jinych lidi
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- na zakladé respektovani nazoru kazdého Zaka budujeme v détech sebedlvéru a pozitivni pfedstavu o
sob& samém

Kompetence obCanské
- vysvétlujeme Zakim potfebu respektovat, chranit a ocenovat naSe historické dédictvi

Kompetence pracovni

- vysvétlujeme Zakam, jak spravné pouzivat pomucky v matematice a jak o né peCovat

- usilujeme o to, aby Z4ci rozvijeli své podnikatelské mySleni a chapali podstatu, cil a riziko podnikani

- vysvétlujeme ZakUm vyuZiti znalosti, dovednosti a zkuSenosti ziskanych v matematice pro vlastni
rozvoj a pripravu na budoucnost

Kompetence digitdlni

- vedeme Zaky k ovladani b&€zné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, aby je vyuZivali pfi
uCeni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti

- vedeme Zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou Cinnost Ci feSeny problém
pouZije

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni €innosti,
zefektivnili Ci zjednodusSili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

5.1.2.3 Informatika

INFORMATIKA
Charakteristika vyuCovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, Gasové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:

- porozumeéni tomu, jak funguje poCita€ a informacni systémy

- seznameni s automatizaci, programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v po itaCi,
kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém

- praktické aktivni Einnosti a tvofivé u€eni se objevovanim, spolupraci, fFeSenim problému, projektovou
Cinnosti.

Casova dotace
6. - 9. roCnik 1 vyuCovaci hodina tydné

VyuCovaci predmét INFORMATIKA zahrnuje tyto oblasti:
data, informace a modelovani, algoritmizace a programovani, inf. systémy, digitalni technologie

Misto realizace
uCebna informatiky, béZné uCebny s pfenosnymi notebooky/chromebooky/tablety s pfipojenim k
internetu, n€ktera témata probihaji bez politacu

PrUrezova témata

MDV - kritické Cteni a vnimani medidlnich sdéleni

VDO - ob&an, obCanska spoleCnost a stat

OSV - osobnostni rozvoj - kreativita, socialni rozvoj - komunikace

76



Vychovné vzdélavaci strategie

V Fadé Cinnosti preferujeme praci zakl ve dvojicich u jednoho podcitaCe, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana €innostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, feSi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani. Neni kladen
naprosto Zadny dliraz na pamétné u€eni a reprodukci.

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, aby je vyuzivali pfi
uCeni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti

- vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou Cinnost Ci feSeny problém
pouZije

- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a digi. obsahu

- vedeme zadky k volbé& postupll, zpUsobU a prostfedkl, které odpovidaji konkrétni situaci Ci
konkrétnimu uCelu

- uCime zéaky vyuZzivat a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se pomoci
digitalnich prostfedkU

- vedeme Zaky k vyuzivani digi. technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti,
zefektivnili Ci zjednodusSili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

- vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitdlnich technologii pro lidskou spole€nost, k seznamovani s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizik jejich vyuZivani

- vedeme Zaky k pfedchazeni situacim ohroZujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho té€lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

- vedeme Zaky k etickému jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi
své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.

Kompetence k uCeni
- tim, Ze zaklm umoZznujeme vyuzZivat svych poznamek pfi praktickych ukolech, je u€ime pofizovat si
takové poznambky, které jim pak pomohou pfi praktické pracis IT

Kompetence k FeSeni problému

- zaky vedeme zaddvanim uloh a projektu k tvofivému pfistupu pfi jejich feSeni, uime je chapat, Ze
v Zivoté se pfi praci s informa€nimi a komunika&nimi technologiemi budou €asto setkavat s problémy,
které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale Ze zpUsobU FeSeni je vice

- vyuCujici vroli konzultanta — vedeme Ziky nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému
provedeni a dotaZeni do konce

Kompetence komunikativni
- pfi komunikaci Zaky vedeme k dodrZovani vZitych konvenci a pravidel

Kompetence socidlni a persondlni

- pfi praci nabdadame Zdaky ke kolegidlni radé Ci pomoci, pfipadné je pfi projektech u€ime pracovat
v tymu, rozd€lit a naplanovat si praci, hlidat Casovy harmonogram apod.

- pfizveme Zaky k hodnoceni praci — u€ime je hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné
komunikaci je vedeme k ohleduplnosti a taktu

- uCime zaky chépat, Ze kazdy Clovék je rlzné chapavy a zruény
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Kompetence obCanské

- seznamujeme Zaky s vazbami na legislativu a obecné mordini zakony (SW pirdtstvi, autorska prava,
ochrana osobnich udajl, bezpe€nost, hesla, atd.) tim, Ze je musi dodrZovat (spravna citace pouZzitého
pramene, ve Skole neni Zadny ilegalni SW, Zaci si chrani své pfistupové heslo, atd.)

- pfi zpracovavani informaci vedeme zaky ke kritickému mySleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim Internetu &i jinymi cestami

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k dodrZovani bezpeCnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypoCetni technikou

5.1.2.4 Clovék a spole&nost

DEJEPIS
Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:
- rozvijeni vlastniho historického védomi

- vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii

- ziskavani orientace v historickém Case

- pochopeni souvislosti d&jinnych udalosti a procesu
- chdpani kulturni rozmanitosti svéta

- utvafeni pozitivniho hodnotového systému

VyuCovaci pfedmét déjepis je Uzce spjat s Ceskym jazykem a literaturou, HV, VV, OV.
Casova dotace :

6., 7.a 9. roCnik 2 vyu€ovaci hodiny tydné
8. roCnik 1 vyuCovaci hodina tydné

Misto realizace :
tfidy, knihovny, divadla, kina, uGebna PC, vefejna prostranstvi mimo Skolu

Prlrezova témata :

OSV - osobnostni rozvoj - kreativita

VDO - principy demokracie jako formy vlady a zpUsoby rozhodovani, obCan, ob&anska spoleCnost a stat,
formy participace ob&anu v politickém Zivoté

EGS - Evropa a svét nas zajimaji, jsme Evropané, objevujeme Evropu a svét

MKV - etnicky pUvod, lidské vztahy

ENV - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

MDYV - interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality, kritické Cteni a vnimani medialnich

sdéleni, fungovani a vliv médii ve spoleCnosti

Vychovneé vzdélavaci strategie
Kompetence k uCeni

- vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace k efektivnimu vyuzivani v procesu u€eni, tvlir€ich €innosti a v praktickém zivoté
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- vedeme Zéky k aplikaci uzivanych termin(, znakl a symbol(, k uvadéni véci do souvislosti,
k propojeni do SirSich celkl poznatkl z riznych vzdélavacich oblasti
- vedeme zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci

Kompetence k FeSeni problému

- zadavame ukoly zpUsobem, ktery umozZriuje volbu rliznych postupl

- vedeme Zaky k samostatnému feSeni problém

- klademe dliraz na porovnavani jevl, tfidéni podle rGznych hledisek, zobecnéni

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni
- vedeme zaky, aby se U€inné zapojovali do diskuse a vhodné obhajovali své nazory

Kompetence socidlni a persondlni

- vytvafime pfileZitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé tfidy

- vedeme zaky k tomu, aby dokazali poZadat o pomoc

- vyzZadujeme dodrZovani pravidel sluSného chovani pfi praci v ramci skupin i celé tfidy

- uplatiujeme individualni pFistup k talentovanym zakUm (rozSitfujici dkoly), ale i k zaklim s poruchami
uceni

Kompetence obCanské

- seznamime Zdaky s naSi historii, vysvétlime jim jeji vyznam

- budeme podporovat v Zacich potfebu historického pov€domi

- respektujeme vé€kové, intelektové, socidlni a etnické zvlaStnosti Zaka

Kompetence pracovni
- vedeme Zdky k pfipravé a udrZovani jejich uCebniho prostoru
- nachazime zpUsoby, jak vyuZit znalosti v b&Zné praxi

Kompetence digitdlni

- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a digi. obsahu, k
volbé postupu, zpUsobU a prostfedkU, které odpovidaji konkrétni situaci €i konkrétnimu GCelu

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni innosti,
zefektivnili €i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

OBCANSKA VYCHOVA
Charakteristika vyuCovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu je zaméren na:
- postupné formovani a rozvijeni obCanského profilu Zaku

- orientaci ve vyznamnych okolnostech spole€enského Zivota

- formovani vnitfnich postojl zakd k dllezitym oblastem lidského Zivota

- utvafeni vztahU z4ku ke skuteCnosti

- formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoCtu
s ohledem na ménici se Zivotni situaci

- uplatiiovani aktivniho pfistupu kochrané zdravi, Zivota, majetku pFi bé&znych, rizikovych i
mimofadnych udalostech i k pozndvani otazek obrany statu
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ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti

VyuCovaci pfedmét ob&anska vychova je Uzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi pfedméty, zejména s Ceskym
jazykem, d€jepisem, zemé&pisem, informacni technologii, vytvarnou vychovou.

Casova dotace :

6., 8.a9. roCnik 1 vyuCovaci hodina tydné

Misto realizace :

tfidy, dilna Cteni, knihovny, u€ebna PC, vefejna prostranstvi mimo Skolu

PrUrezova témata :

OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulaci a
sebeorganizace, psychohygiena, socidlni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, moralni rozvoj — feSeni
problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - obCanska spol. a Skola, obCan, ob&anska spoleCnost a stat, formy participace ob&anu v politickém
Zivoté, principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

EGS - objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

MKV — kulturni diference, lidské vztahy, etnicky plvod, princip socidlniho smiru a solidarity

MDYV - fungovani a vliv médii ve spoleCnosti

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuzijeme nejruznéjSi formy a metody prace, aby Zaci dosahli poZzadovanych kompetenci. Pfi vyuCovacich
hodinach budeme vyuZivat vyklad, diskusi, samostatnou praci, praci ve dvojicich a skupinach, dramatizaci,
projekty, PC a video. Pozveme nékteré odborniky k riznym besedam. NavStivime podle moZnosti OU,
okresni soud...

Kompetence k uCeni

- vedeme Zdaky k vyhledavani a tfidéni informaci o probiranych oblastech podle zadanych kritérii

- seznamime zaky s obecné platnymi znaky, terminy, symboly vzdélavacich oborl zemépis, déjepis,
informatika a obCanska vychova a povedeme Zaky k tomu, aby je davali do vzajemnych souvislosti

- poskytujeme zaklm metody, pfi kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavérim sami

Kompetence k FeSeni problému

- vedeme Z&ky k tvofivému pfistupu pfi feSeni problémU postupl

- uCime zaky vyhledavat vhodné informace, pracovat s nimi, nalézat feSeni
- uCime Zdaky sva tvrzeni posuzovat z nejruznéjSich spoleCenskych aspektl

Kompetence komunikativni

- vedeme Z4aky k souvislému a vystiZnému formulovani svych nazorl na spole€enské déni
- uCime zaky pochopit potiebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim

- vedeme zaky k vyuzivani vhodné technologie komunikace

Kompetence socidlni a persondlni

- uCime zaky chapat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace

- vedeme Zaky k tomu, aby uvédomeéle pfijimali a ziskavali role v rlznych skupinach
- seznamujeme Zaky s moZnostmi utvéret pfijemnou atmosféru v tymu

- uCime Zaky diskutovat a hodnotit praci svou i ostatnich

Kompetence obCanské
- vedeme zaky k tomu, aby pfijali zakladni principy, na kterych spoCivaji zakony a spoleCenské normy
- uCime zaky respektovat pfesvédCeni druhych lidi a vazit si jejich vnitfnich hodnot
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- snazime se, aby se Zaci rozhodovali zodpovédné podle dané situace

Kompetence pracovni
- vedeme Zdky k efektivité pfi organizovani vlastni prace
- uCime Zaky nachazet zpUsoby, jak vyuzivat znalosti ve Skole i mimo ni pro svUj dalSi rozvoj

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a digi. obsahu, k
volbé postupu, zpUsobU a prostfedkU, které odpovidaji konkrétni situaci €i konkrétnimu Gcelu

- vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti,
zefektivnili €i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

5.1.2.5 Clovék a pfiroda

FYZIKA
Charakteristika vyuCovaciho pfedmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu je zaméren na:

- hledani a poznavani fyzikalnich faktd a jejich vzajemnych souvislosti

- rozvijeni a upeviovani dovednosti, objektivné pozorovat a méfit fyzik. vlastnosti a procesy
- vytvafeni a ovéfovani hypotéz

- zkoumani pfiCin pfFirodnich procesU, souvislosti a vztah( mezi nimi

- osvojovani zakladnich fyzikalnich pojmu a odborné terminologie

- vytvafeni kritického mySleni a logického uvaZovani

Casova dotace
6. - 8. roCnik 2 vyu€ovaci hodiny tydné
9. ro¢nik - 1 vyuCovaci hodina tydné

Misto realizace
tfidy, odborna uCebna, u€ebna PC

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuzijeme nejruzné;jSi formy a metody prace, aby Zaci dosahli poZadovanych kompetenci.

Podle charakteru udiva a vzdélavacich cild budeme pfi vyu€ovacich hodinach vyuzivat zejména aktivizujici
metody a formy napf. diskusi, Fizeny rozhovor, skupinovou praci, samostatnou praci, soutéZe, didaktické
hry, demonstraéni pokusy, praci s odbornou literaturou €i encyklopediemi, instruktazni videa.

Kompetence k uCeni

- vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a hledani souvislosti mezi nimi

- vedeme Zaky k pouzivani odborné terminologie

- vedeme Zaky k samostatnému meéreni, experimentovani a porovnavani ziskanych vysledku
- vedeme Zéky k objektivnimu hodnoceni vysledku své prace

Kompetence k FeSeni problému

- vedeme Zéaky k hledani vlastniho postupu pfi FeSeni problém a k aplikaci osvédCenych postupU pfi
feSeni odbornych nebo novych problémovych situaci

- vedeme Zéky, aby vyjadfovali zavéry na zakladé ovérenych vysledkll a uméli je obhajovat
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Kompetence komunikativni

vedeme Zaky, aby formulovali a vyjadfovali své mySlenky v logickém sledu v pisemné i mluvené formé
vedeme Zaky k porozuméni rliznym typUm obrazovych material( a graf(l
zadavame ukoly, pfi kterych se Z4ci zapojuji do diskuse a vhodnou argumentaci obhajuji svlj nazor

Kompetence socidlni a persondlni

vedeme Zaky ke spoluprdaci pfi feSeni problém, k diskusi a respektovani nazort druhych
vedeme Zaky k ochot& pomoci a ke vzajemné ohleduplnosti
dle potfeby pomahame zaklm a dodavame jim sebedlvéru

Kompetence obCanské

vedeme Zdaky k respektovani danych pravidel a predpist
vedeme zaky k Setrnému vyuZzivani energetickych zdroju
vyzadujeme od Zakl dodrZovani zasad sluSného chovani

Kompetence pracovni

vedeme zaky k uCelnému a bezpe€nému pouzivani pomucek a vybaveni
vedeme Zaky k dodrZovani pravidel hygieny

Kompetence digitdlni

vedeme zZaky k ovladani béZné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, aby je vyuzivali pfi
uCeni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spoleCnosti

vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu, k volbé postupl, zpUsobU a prostiedkd, které odpovidaji konkrétni situaci €i konkrétnimu
ucelu

vedeme Zaky k vyuZivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni Cinnosti,
zefektivnili €i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

CHEMIE

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:

podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

poznavani zakladnich chemickych pojmU a zakonitosti na pfikladech smési, chemickych latek a jejich
reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusu

feSeni problémU a spravné jednani v praktickych situacich, vysvétlovani a zdlvodnovani chemickych
jeva

vyuzivani poznatkU k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postoju

ziskavani a upevnovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpe&né prace s chemikaliemi

ziskani dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Grazech s nebezpeSnymi chem. latkami a pfipravky

Casova dotace:

8.a 9. roCnik 2 vyu€ovaci hodiny tydné

Misto realizace:
tfidy, pracovna fyziky a chemie, uCebna PC, okoli Skoly
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Prhrezova témata:

OSV - osobnostni rozvoj - seberegulace a sebeorganizace

ENV - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah Clovéka k prostfedi, zakladni
podminky Zivota

MDV - kritické Eteni a vnimani medialnich sdéleni

Vychovné vzdélavaci strategie

VyuzZijeme nejruznéjSi formy a metody prace, aby Zaci dosahli poZadovanych kompetenci. Podle
charakteru uciva a cilCl vzdélavani budeme pfi vyué. hodinach vyuZivat vyklad, demonstrani pokusy, praci
ve skupindch, nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupU, prakticka cvi€eni, samostatnou praci,
PC, praci s uCebnici, odbornou literaturou, pisemné a Ustni zkouSeni.

Kompetence k uCeni

- vedeme Zaky k syst. pozorovani jako zakladni formé zjiStovani chem. vlastnosti latek, jejich pfemén a
podminek, za kterych tyto pfemé&ny nastdvaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich
vysvétleni

- vedeme Zéaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, piktogramU a znaCek

- davame zakim moznost samostatné Ci ve skupinach formulovat zavéry na zakladé pozorovani a
pokusU

- rozvijime pamét zaku prostfednictvim chemickych vzorcl a algoritmU

Kompetence k reSeni problému

- predkladame zaklm problémové situace souvisejici s uivem chemie

- ddvame zakdm moznost volit rizné zpUsoby FeSeni

- ddvame zakdim moznost obhajovat sva rozhodnuti

- vedeme zZidky k promySleni pracovnich postupu praktickych cvi€eni

- vedeme zdky k nachazeni pfikladl chem. dé&jl a jevUl z b&zné praxe, k vysvétlovani jejich chem.
podstaty

- klademe dUraz na aplikaci poznatk( v praxi

Kompetence komunikativni

- vedeme zZaky ke spravnému uzivani chemickych symbolU a znaek

- podnécujeme Zaky k argumentaci

- zadavame zaklm takové ukoly, pfi kterych mohou navzajem komunikovat

Kompetence socidlni a persondlni

- zaddvame Zakam ukoly, pfi kterych mohou spolupracovat

- podnécujeme zaky ke smysluplné diskusi

- vytvafime situace, pfi kterych se Zaci uCi respektovat nazory jinych

Kompetence obCanské

- spoleCné s Zaky respektujeme pravidla pro préaci s chemickymi latkami, fad uCebny a laboratorni fad

- vyzadujeme od zakU dodrzovani pravidel sluSného chovani

- predkladame zakdm situace, ve kterych se uli chapat zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat poZadavky na kvalitni Zivotni prostfedi

- vedeme Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pFivolat pomoc a poskytnout pr.p.)

Kompetence pracovni
- vedeme Zaky k bezpe€nému a u€innému pouzivani materiald, nastroju a vybaveni
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- vyzadujeme od zakl dodrZovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi
- zadavame ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuzit poznatk( v b&Zné praxi

Kompetence digitdlni

- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu; proto vedeme Zaky k volbé postupU, zplsobU a prostfedkl, které odpovidaji konkrétni situaci
Ci konkrétnimu ucelu

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil &i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

PRIRODOPIS
Charakteristika vyuCovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu je zaméren na:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pFirodniny

- poznavani prostfedkud a metod pro hlubSi porozuméni pfirodnim faktum

- poznavani pfirody jako systému, jehozZ souCasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji se

- vytvafeni otevieného mySleni, kritického mySleni a logického uvaZovani

- aplikovani pfirodové&dnych poznatkU v praktickém Zivoté

- pochopeni podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou Cinnosti, zavislosti Clovéka na
pFirodnich zdrojich

- pochopeni moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procesq, z lidské Cinnosti a zasahU Clovéka do
pFirody

- seznameni zak{ se stavbou Zivych organismU a poznavani nezivych pfirodnin

Casova dotace:
6. - 8. roCnik 2 vyuCovaci hodiny tydné
9. ro¢nik 1 vyuCovaci hodina tydné

Misto realizace:
uCebna pfirodopisu, tfida, i-uCebna, uebna PC, Skolni pozemek, okoli Skoly, prostory SCHKO Zelezné
hory

Prarezova témata:

OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita

ENV - ekosystémy, zakladni podminky Zivota, vztah €lovéka k prostfedi
MKV - etnicky puvod

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuzijeme nejruznéjSi formy a metody prace, aby Zaci dosahli pozadovanych kompetenci. Podle
charakteru uciva a cilu vzdélavani budeme pfi vyuCovacich hodinach vyuzivat vyklad, frontalni vyuku
s demonstraCnimi pomUckami, skupinovou préci svyuzitim pfirodnin, pracovnich list a odborné
literatury, samostatnou praci, diskusi, pfirodovédné vychazky s pozorovanim, projekty, i-tabuli, PC, prace
s laboratorni technikou, prace s uCebnici, pisemné a Ustni zkouSeni, besedy s odborniky (napf. CHKO),
exkurse
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Kompetence k uCeni

- vedeme Zd4ky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- vedeme zaky ke spravnému pouzivani odborné terminologie

- vedeme zZdky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
- vedeme zaky k nalézani souvislosti

Kompetence k FeSeni problémii

- zaddvame Zakam ukoly zplUsobem, ktery umoZnuje vice postupl

- zarazujeme metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochdzeji k zavérlim a vyhodnocuiji ziskana
fakta

- klademe ZakUm oteviené otazky

- vedeme Zéaky k aplikaci poznatkl v praxi

Kompetence komunikativni

- praci ve skupinach zakldadame na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazorl druhych, na diskusi

- vedeme zaky k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé

- umoziujeme prezentaci prace zakUl, Zaci maji mozZnost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat
na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

Kompetence socidlni a persondlni
- vedeme zaky ke spolupraci pfi FeSeni problém0 a respektovani nazorl jinych
- navozujeme situace vedouci k posileni sebedtvéry zaku, pocitu zodpov€dnosti

Kompetence obCanské

- vyZadujeme dodrZovani pravidel sluSného chovani

- vedeme Zdaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou
zdravi a ZivotU

Kompetence pracovni

- vedeme Zdky k dodrZovani bezpeCnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi
preparaty a s Zivymi pfirodninami

- zaddvame ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a Casovy
rozvrh

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu; proto vedeme Zaky k volbé postupU, zplsobU a prostfedkl, které odpovidaji konkrétni situaci
Ci konkrétnimu ucelu

- vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil €i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

ZEMEPIS
Charakteristika vyuCovaciho pfedmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu je zaméren:
- ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, osvojovani hlavnich geografickych objektd,
jevl, pojmu a pouzivani poznavacich metod
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- ziskdvani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

- respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvoru a k podpofe ochrany Zivotniho prostredi

- rozvoj trvalého zajmu o pozndvani vlastni zemé& a regionU svéta jako nedilné soudasti Zivotniho
zpUsobu moderniho Clovéka

- rozvijeni kritického mysSleni a logického uvaZovani

- aplikovani geografickych poznatkl v praktickém Zivoté

Casovia dotace

6. - 7. roCnik 2 vyuCovaci hodiny tydné
8. roCnik 1 vyuCovaci hodina tydné

9. roCnik 2 vyuCovaci hodiny tydné

Misto realizace
tfidy, uCebna PC, vefejna prostranstvi mimo Skolu

PrUrezova témata
EGS - Evropa a sv€t nas zajima, objevujeme Evropu a sv€t, jsme Evropané
ENV - ekosystémy, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Podpurné aktivity

OSV - osobnostni r. - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita, socialni r. - kooperace a kompetice, mordlnir.
- feSeni problém0 a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika

MKV - multikulturalita

MDV - kritické Cteni a vnimani medidlnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich sdéleni reality

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyudujici vyuZije nejriznéjSich forem a metod prace k tomu, aby Zak dosahl pozadovanych kompetenci,
napf. vyklad, diskuse, Fizeny rozhovor, samostatna prace, skupinova prace, soutéze, testy, prace
s uCebnici, atlasem a zemépisnymi tabulkami aj.

Kompetence k ucCeni

- vedeme zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni a porovnavani informaci

- vedeme zaky k pouzivani odborné terminologie

- vedeme zaky k hledani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a k jejich vyuZziti v praxi
- vedeme Z&aky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatku z jinych pfedmétu

Kompetence k FeSeni problémii

- vedeme Z4aky k vyhledavani informaci z rlznych informaénich zdroju

- vyuZivdme metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k FeSenim a zavérlm

- vedeme Zéaky k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrokU

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky ke vzajemné komunikaci a k dodrZovani pfedem stanovenych pravidel
- vedeme Zéaky k naslouchani a k respektovani nazorl druhych

- vedeme Zaky k vystiZnému a souvislému projevu

- vedeme zZéky k porozuméni rliznym typUm obrazovych material, map a grafu

Kompetence socidlni a persondlni
- vedeme Zaky k ochot& pomoci a o pomoc pozadat
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- vedeme Zdky k ziskani pocitu zodpovédnosti za sva jednani
- dle potfeby pomahame Zzakim a doddvame jim sebedUvéru

Kompetence obCanské

- vyzadujeme od zakU dodrZovani pravidel sluSného chovani

- vedeme zaky k ohleduplnosti k ostatnim

- vedeme Zaky k vytvareni osobnich pfedstav o Zivotnim prostifedi a k pochopeni prav a povinnosti
v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpe€ného chovani v terénu

- vedeme Zaky k u€elnému vyuzivani pomUcek a vybaveni

- vedeme zaky k efektivni praci

5.1.2.6 Uméni a kultura

HUDEBNI VYCHOVA
Charakteristika vyuCovaciho pfedmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu je zaméren na:
- vnimani hudby jako dUlezité souCasti Zivota jedince a celé spoleCnosti prostfednictvim

- vokalnich instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit

- chdpani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styll a Zanr( sou€asnosti a minulosti
- nalézani vztahl mezi jednotlivymi druhy uméni

- pochopeni rlznorodé hudebni kultury rliznych narodd a narodnosti

- rozvoj Zakovy celkové hudebnosti

Casova dotace:
6. - 9. roCnik 1 vyuCovaci hodina tydné

Misto realizace:
uCebna HV, u€ebna PC, tfidy

Prlrezova témata:

EGV - jsme Evropané, Evropa a svet nas zajima

OSV - osobnostni rozvoj - kreativita, rozvoj schopnosti poznavani, socialni rozvoj - komunikace, kooperace
a kompetice, mezilidské vztahy, moralni rozvoj - FeSeni problém{ a rozhodovaci dovednosti

MDYV - kritické Cteni a vnimani medidlnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spoleCnosti

Vychovneé vzdélavaci strategie
VyucCujici vyuZije vSech forem a metod prace k tomu, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.

Kompetence k uCeni

- vedeme zadky podle individualnich hudebnich schopnosti k vyhleddvani, shromazdovani, tfidéni,
porovnavani informaci

- seznamujeme Zaky s obecné uzivanymi hudebnimi terminy a odbornou terminologii

- motivujeme Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a k vyuZiti v praxi
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motivujeme zZaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkl z jinych pfedmétu
vedeme Zaky k stanovovani dilich vzdélavacich cil( v souladu s cili vzdélavaciho programu

Kompetence k FeSeni problému

predkladdme Zakim dostatek namétl ksamostatnému zpracovani a feSeni problémd,
upfednostfiujeme aktivizujici metody

zadavame takové ukoly, pfi kterych jsou Zaci motivovani k rozpoznani problému a k hledani
nejvhodné;jSich zpUsobu feSeni

vedeme Zaky ke spravnym zpUsobUm feSeni problému, k uplatnéni metod srovnavani, tfidéni, analyzy
a syntézy

zaddvame temat. Ukoly, které motivuji Zaky k vyuzivani informaci ze vSech dostupnych zdroju

s chybou zdka pracujeme jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni, vyvozujeme udivo
na zakladé poznaného

vedeme Zaky k vyuzivani jejich schopnosti v soutézich

Kompetence komunikativni

pfi praci ve skupiné vedeme Zaky k vyjadfeni svého nazoru, jeho obhdjeni vhodnou formou a
tolerovani ndzoru druhych

zadavame ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

vedeme Zaky k vhodné komunikaci se spoluzéky, uCiteli i ostatnimi dosp€lymi osobami

podporujeme pratelské vztahy ve tfidé i mezi tfidami

zajimame se o naméty a nazory zaku

Kompetence socialni a persondlni

vedeme Zaky k objektivnimu a zodpové€dnému pfistupu pfi zhodnoceni své prace i prace ostatnich,
k pochopeni odliSné kvality svych spoluzaki

vyZadujeme dodrZovani pravidel sluSného chovani, respektovani pravidel pfi praci vtymu a jejich
dodrZovani, vedeme Zaky k vytvareni pfijemné atmosféry v tymu

umoznujeme kazdému Zakovi zaZit Uspéch a vnimat vlastni pokrok

navozujeme situace vedouci k efektivni spolupraci v ménicich se skupinach, respektovani nazor(
jinych, podnécujeme Zaky k diskuzim

Kompetence obCanské

vedeme Zaky k tomu, aby chranili a ocefiovali naSe kulturni tradice

motivujeme Zaky k aktivnhimu zapojeni se do kulturniho déni

vytvafime prostor pro zaky, aby reflektovali spoleCenské déni

vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé a respektovali nazor ostatnich

vedeme zaky k uvédomovani si svych prav, plnéni svych povinnosti a dodrZovani pravidel sluSného
chovani

Kompetence pracovni

vedeme Zdaky pfi samostatné praci ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonCeni a dodrZeni
vymezenych pravidel

vytvafime u zakl pozitivni vztah k hudebnim Cinnostem

vyzadujeme dodrZovani dohodnuté kvality, postupu a terminu

vedeme Z4aky k objektivnimu sebehodnoceni a sebepoznani
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VYTVARNA VYCHOVA
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:

- poznavani okolniho svéta i svého, Zakova, vnitfniho svéta prostfednictvim vytvarnych Cinnosti
- postupné formovani vytvarného mysleni

- chapani vytvarné kultury v nejSirSim slova smyslu

- praktické osvojovani potfebnych vytvarnych dovednosti a technik

- utvafeni kreativni stranky osobnosti - rozvijeni fantazie, originality, prostorové pfedstavivosti

- objevovani estetickych hodnot, ty chranit a pfipadné i zmnoZovat
Vyu&ovaci pfedmé&t VV je Uzce spjat s ostatnimi vyu€ovacimi pfedméty, zejména s D, Cj, OV.

Casova dotace
6. - 7. roCnik 2 vyu€ovaci hodiny tydné
8.-9.roCnik 1 vyuCovaci hodina tydné

Misto realizace
tfidy, u€ebna PC, vefejna prostranstvi mimo budovu Skoly

PrUrezova témata :
OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, kreativita

Vychovneé vzdélavaci strategie

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby Zak dosahl poZadovanych kompetenci.

PFi vyuCovaci hodiné budeme vyuzZivat nasledujici metody: vyklad, skupinovou praci, samostatnou
praci, sout€ze, testy, praci s knihou, demonstrace, grafické a vytvarné Cinnosti, rozhovor, CD, vypravéni,
besedy — skupinovy rozhovor. Podle mozZnosti navStivime rUzné vystavy, expozice a zuCastnime se
vytvarnych soutézi.

Kompetence k uCeni

- vedeme Zaky k tomu, aby se nauCili rozumét obecné pouzivanym terminUm z vytvarné oblasti a aby
s nimi dovedli zachazet

- umozniujeme zakUm realizovat své vlastni ndpady ve vytvarné tvorbé a tim podnécujeme jejich
tvofivost

- vedeme zaky k prezentaci svych uméleckych dél na vefejnosti — i€ast na rliznych soutézich, vystavy
pro vefejnost, ...

Kompetence k FeSeni problému

- vedeme zZaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlivé a nasledné svlj nazor byli
schopni obhdjit

- umozZiujeme zZakUm ziskavat informace z rUznych zdrojU a také posoudit jejich vérohodnost

- podle schopnosti a dovednosti zapojujeme Zaky do soutézi

- pfivyuce motivujeme Zaky uméleckou vytv.tvorbou v redlném Zivoté — fotografie, film, reklama,...

- predkladame zaklm dostateCné mnoZstvi estetickych prozitkl a poskytujeme tak dostatek prostoru
k tomu, aby si uvédomili, Ze rlzni lidé vnimaji stejnou véc odliSné
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Kompetence komunikativni

- vedeme zZdky k tomu, aby vnimali i jiné vyjadfeni nez jazykové a sami rlznymi prostfedky tuto
komunikaci vyuZivali

- uCime zdaky vyjadfovat a obhajovat svUj vlastni ndazor vhodnou formou

- ukazujeme zZakUm, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spoleGné prozity esteticky proZzitek a vhodné
na ného reagovat mUzZe byt pfinosem

- poskytujeme détem dostateCny prostor k jejich vlastnimu uméleckému projevu

Kompetence socidlni a persondlni

- vysvétlujeme a budujeme u Zakl zdsady sluSného chovani na kulturnich akcich

- ukazujeme détem potfebu spoluprace a skupinové prace pfi plnéni zadaného ukolu

- usilujeme o to, aby Zak byl schopen podilet se na utvareni pfijemné atmosféry ve skupiné

- pfedvadime détem na pfikladech z vytvarné tvorby nezbytnost pfebirani zkuSenosti druhych lidi pro
vlastni zdokonalovani

- nazakladé respektovani nazoru kazdého zaka budujeme v détech sebedlvéru a pozitivni pfedstavu o
sobé samém

Kompetence obCanské

- vysvetlujeme Zzakdm potfebu respektovat, chranit a ocefovat naSe tradice, kult. a historické dédictvi

- budujeme v détech smysl pro kulturu, tvofivost a pozitivni postoj k uméleckym diliim

- vedeme Zdaky k tomu, aby pfekonali zab&hnuty Zivotni stereotyp a aktivné se zapojovali do kult. déni

- usilujeme o to, aby Zak byl schopen zaujmout své misto v procesu umélecké tvorby a pomoci tohoto
procesu nalézt a vyjadfovat osobni prozitky i postoje

Kompetence pracovni

- vysvétlujeme zakum, jak spravné pouzivat vytvarné potfeby a jak o né peCovat

- vysvétlujeme Zzakam zakladni pravidla bezpe&nosti pfi pouzivani nastrojd, materiald ve VV

- vedeme Zdky k tomu, aby vyuZivali ziskané znalosti, dovednosti a zkuSenosti pro vlastni pfipravu na
budoucnost

Kompetence digitdlni

- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu; proto vedeme Zaky k volbé postupl, zpUsobl a prostfedkl, které odpovidaji konkrétni
situaci Ci konkrétnimu ucelu

- vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni €innosti,
zefektivnil &i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- sméfujeme Zaky k vytvareni a Gpravé digitalniho obsahu, kombinovani formatu, vyjadfovani se za
pomoci digitalnich prostfedkU

- vedeme Zaky k etickému jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi

5.1.2.7 Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA
Charakteristika vyuCovaciho pfedmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu je zaméren na:
- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pUsobené pobytem ve Skole
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- rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, kultivaci pohybu

- posileni charakterovych vlastnosti Zaka (zodpovédnost, vytrvalost, odvaha, ...)

- rozvijeni socialnich vztahU

- poznavani zdravi jako dulezité Zivotni hodnoty

- rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich t&lesné a duSevni zdravi a na osvojovani
- dovednosti jim pfedchazet nebo je FeSit

- pochopeni vyznamu pravidelné pohybové aktivity jako souCasti zdravého Ziv. stylu

Casova dotace :
6. - 9. roCnik 2 vyuCovaci hodiny tydné
vyuka probiha oddélené D, CH (na lyZafském kurzu koedukované - D+CH)

Misto realizace :
télocvi€na, uCebny Skoly, sokolovna a pfilehly aredl, viceuCelova hfisté, fotbalové hfiSt€, park, KaStanka,
les, rybnik a ostatni volné pfistupné pfirodni plochy

VyuCovaci pfedmét TV je provazan s P, VZ a HV.

PrUrezova témata :

OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena,
kreativita, socidlni rozvoj - komunikace, kooperace a kompetice

EGS - jsme Evropané

Vychovné vzdélavaci strategie
Pfi hodinach budeme vyuZzivat rlizné formy a metody prace, k tomu aby Zaci dosahli pozadovanych
kompetenci.

Kompetence k uCeni

- vedeme Zéaky k posouzeni vlastniho pokroku a ke kritickému zhodnoceni svych vysledk

- vedeme Zaky k samostatnému planovani a organizaci své Cinnosti

- rozvijime u Zakl schopnost pozorovat, ziskané info. kriticky posuzovat a vyvodit z nich vyuzitelné
zavery

- sledujeme pokrok vSech zaku

- vedeme zaky k tymové préci, k vzajemné pomoci a vzajemnému respektu

Kompetence k FeSeni problémii

- vybirdme Cinnosti, které vedou Zaky k promySleni rznych zpUsobU feSeni

- uCime zaky planovat a volit vhodné strategie (vhodnou taktiku v individ. i kolektiv. sportech)

- vedeme zZaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

- uCime zaky vidét chyby a umét je vyuzit k svému rozvoji

- vedeme Zéaky k vyuzivani jejich schopnosti a dovednosti v soutézich a k organizovani vlastnich
soutéznich akci

vvvvvv

Kompetence komunikativni

- u€ime Zaky vhodné komunikovat se svymi vrstevniky a s dosp&lymi

- vedeme Zaky, aby se u€inné zapojovali do diskuse a vhodné obhajovali své nazory

- podporujeme pratelské vztahy mezi Zaky

- pomoci kooperativnich metod u€ime Zaky spolupracovat

- uCime zaky rozumét signallim, gestlim apod. vyuzivanym pfi hrach a dalSich sportovnich Cinnostech
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Kompetence socidlni a persondlni

- vytvafime pfilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupindch i v ramci celé tfidy
- vedeme zaky k tomu, aby dokazali poZadat o pomoc

- vedeme zaky k zodpovédnosti za svoji praci v tymu

- vedeme zaky k sebekontrole a k sebehodnoceni

- uplatiujeme individudlni pfistup k talentovanym ZakUm (rozSifujici ukoly), ale i k Zadkim se SVP
- seznamujeme Zaky s mySlenkami olympismu

- vedeme zdaky k dodrzovani zasad fair play

Kompetence obCanské

- seznamujeme Zaky se zasadami prvni pomoci a ziskané informace prakticky procviCujeme

- respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlaStnosti Zaka a vedeme k tomu také zaky
- zapojujeme Zaky do pfiprav sportovnich akci pro Sirokou vefejnost

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrZovani hygienickych a bezpeCnostnich pravidel

- uCime zéaky organizovat si svUj denni rezim

- nachazime zpUsoby, jak vyuZzit ziskané znalosti a dovednosti v bézné praxi

VYCHOVA KE ZDRAVI
Charakteristika vyuCovaciho pfedmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:

- preventivni ochranu zdravi

- nazakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky

- nadovednosti odmitat Skodlivé latky

- predchazeni drazm

- ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatfiovani odpovédného sex. chovani
- upevnéni navykU poskytovat zdkladni prvni pomoc

Casovi dotace :
6. — 7. roCnik 1 hodina tydné

Misto realizace :
tfidy, komunikativni uCebna, uCebna PC, vefejna prostranstvi mimo Skolu

PrUrezova témata :
OSV - socidlni rozvoj - kooperace a kompetice, moralni rozvoj — FeSeni problémU a rozhodovaci dovednosti

Podplirna aktivita pri plnéni PT:

OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena, kreativita

MDV - kritické Cteni a vnimani medidlnich sdéleni, interpretace vztahl mediélnich sdéleni a reality
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuzijeme nejrizné;jSi formy a metody prace, aby Zaci dosahli poZadovanych kompetenci. PFi vyuCovacich
hodinach budeme vyuzivat vyklad, diskuse, samostatnou praci, praci ve dvojicich a skupinach, dramatizaci,

projekty, PC a video. Pozveme nékteré odborniky k rlznym besedam.

Kompetence k ucCeni

vedeme zaky k efektivnimu uCeni

uCime Zaky vyhledavat a tfidit informace, vyuzivat je v procesu uceni
uCime zaky vytvaret si komplexnéjSi pohled na pfirodni a spoleCenské jevy
uCime zaky planovat, organizovat a fidit vlastni ueni

Kompetence k FeSeni problémii

vedeme zaky k vnimani nejruznéjSich problémovych situaci — mimoradné, krizové situace
motivujeme Zaky k vyhledavani informaci vhodnych k FeSeni problémd
uCime Zaky vhodné obhajit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

umoznujeme zaklm, aby si navzdjem sdélovali své pocity a nazory
vedeme Zaky k osvojeni si kultivovaného projevu
motivujeme Z4aky, aby se u€inné zapojovali do diskuze

Kompetence socialni a persondlni

zadavame ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

vedeme Zaky k prozkoumavani pohledU a nazorU jinych zaku, které se |iSi od jejich vlastnich
uCime Zaky v pfipadé potfeby poskytnout pomoc nebo o ni pozZadat

uCime Zaky dodrzZovat pravidla sluSného chovani

Kompetence obCanské

vedeme Zaky k tomu, aby respektovali nazory ostatnich
motivujeme Zaky k zodpov€dnému rozhodovani podle dané situace
vedeme Zaky k rozhodovani se v zdjmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni

vedeme Zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace

umoznujeme zaklm, aby pracovali s materidly a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost svého
tvrzeni

vedeme Zaky k planovani ukolU a postupl

uCime zaky dodrZovat obecna pravidla bezpeCnosti

Kompetence digitdlni

vedeme zaky k pochopeni vyznamu digi. technologii pro lidskou spole€nost, k seznamovani s novymi

technol., ke kritickému hodnoceni jejich pfinosu a reflektovani rizik jejich vyuZivani
vedeme Zaky k pfedchdzeni situacim ohroZujicim bezpeCnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho té€lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich

vedeme Zaky k etickému jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digi. prostfedi
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5.1.2.8 Clovék a svét prace

CLOVEK A SVET PRACE
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu je zaméren na:

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykl z riznych pracovnich oblasti

- poznani vybranych technologickych vyrobnich postupl, material(i, surovin a plodin a osvojeni si
jednoduchych pracovnich postupU pro b&zny Zivot

- osvojeni si a uplathovani zdsad bezpenosti a ochrany pfi praci, hygieny prace, zakladl organizace a
pldnovani prace

- ziskani pozit. vztahu k praci a odpov€dného a tvofivého postoje k vlastni €innosti a jeji kvalité

- ziskani orientace v rliznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojovani potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zamérfeni a
pro dalSi Zivotni a profesni orientaci

- osvojeni spravné volby a pouzivani vhodnych nastroju, naradi a pomucek pfi praci

- osvojeni zakladU organizace a planovani prace

Casova dotace
cely tématicky okruh je rozd€len na tyto vzdélavaci oblasti:
Technické Cinnosti - 6. roCnik 1 vyuCovaci hodina (chlapci i divky)
Vafeni - 7. ro€nik — 1 vyuCovaci hodina (chlapci i divky)
Svét prace - 8. ro€nik 0,5 vyuCovaci hodiny (chlapci i divky)

9. roCnik 0,5 vyu€ovaci hodiny (chlapci i divky)

Misto realizace
cvi€na kuchyn, vefejné tabofiste, tfidy, Skolni dilny, okoli Skoly, u€ebna PC, u€ebna s i-tabuli, dle moZnosti
besedy s odborniky rlznych profesi, ndvStévy na UP, exkurze do rlznych zavodu

Prhrezova témata

OSV - osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, psychohygiena, kreativita,
socialni rozvoj - poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice

EGS - objevujeme Evropu a svét

ENV - lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostfedi

MKYV - lidské vztahy

MDYV - interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality, vnimani autora medialnich sdéleni, tvorba
medidlniho sdéleni

Vychovneé vzdélavaci strategie
Vyuzijeme nejruznéjSi formy a metody prace, aby Zaci dosahli pozadovanych kompetenci. Pfi vyuCovacich
hodinach budeme vyuzivat vyklad, diskuse, samostatnou praci, praci ve dvojicich a skupinach, dramatizaci,

projekty, PC a video. Pozveme nékteré odborniky k riznym beseddm. NavStivime podle mozZnosti ufad
prace, rizné podniky a zavody.
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Kompetence k uCeni

vedeme Zaky k poznani smyslu a cile u€eni, k posouzeni vlastniho pokroku a ke kritickému zhodnoceni
vysledkl své prace a diskuzi o nich

budujeme pozitivni vztah k u€eni prostfednictvi zadavanych tkoll v rdmci vyuky

zadavame ukoly, které umozni volbu rliznych postupt

vedeme Zaky k praci s odbornou literaturou

pozorujeme pokrok u vSech Zakl v hodiné

poskytujeme Zakim metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérlm sami

Kompetence k FeSeni problémii

motivujeme Zaky k promysleni pracovnich postupl praktickych cviéeni
zadavame ukoly, které nemaji jen jedno spravné feSeni

vedeme zaky k aplikaci poznatkU v praxi

zajimame se o naméty

klademe oteviené otazky

uCime Zaky vyhledavat vhodné informace, pracovat s nimi, nalézat FeSeni
uCime Zaky sva tvrzeni posuzovat z nejrlizn€jSich spoleCenskych aspektu

Kompetence komunikativni

vyZadujeme pfi komunikaci pouzivani spravného technického nazvoslovi

vedeme zaky k vyuzivani informacCnich zdrojl k ziskani novych poznatk

zadavame ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

vedeme Zaky k tomu, aby na sebe brali ohledy

vedeme Zaky k v&cné argumentaci

vedeme Zaky k souvislému a vystiznému formulovani svych nazoru na spoleCenské déni
vedeme Zaky k vyuZivani technické dokumentace

Kompetence socidlni a persondlni

vedeme Zaky ke spolupraci pfi feSeni problémU a respektovani nazorl jinych
podle potfeby pomahame zakam

kazdému Zakovi umozZnujeme zaZit Uspéch

dodavame zakum sebedlveéru

uCime Zaky chapat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace

vedeme Zaky k tomu, aby uvédoméle pfijimali a ziskavali role v rliznych skupinach
uCime Zaky diskutovat a hodnotit praci svou i ostatnich

vedeme Zaky k objektivnimu hodnoceni vysledku své prace

Kompetence obCanské

vyZadujeme respektovani pravidel pfi praci

vedeme k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti, ochran& a ocenéni naSich kulturnich tradic a
historického dédictvi

vyZadujeme dodrZovani pravidel sluSného chovani

vedeme Zaky, aby chranili zdravi své i svych spoluzakl a dokazali poskytnout nebo pfivolat pomoc pfi
zranéni

Kompetence pracovni

vyZadujeme dodrZovani bezpe€nostnich a hygienickych pravidel pfi praci, dodrZovani
technologického postupu a pravidel, pInéni povinnosti

uCime zaky volit vhodné pracovni postupy pfi péstovani rostlin a pfi chovu drobnych Zivo&ichl
motivujeme Zaky k ochrané Zivotniho prostfedi
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- navozujeme situace, ve kterych Zak své znalosti vyuZiva v praxi

- vedeme zaky ke spravnym zpUsobUm uziti material( a nastroj

- pozorujeme pokrok pfi praci v hodiné

- jasnymi pokyny sméfujeme Cinnosti ke stanovenému cili

- hodnotime Zaky zpUsobem, ktery jim umoZnuje vnimat vlastni pokrok

- vedeme Zaky k efektivit@ pfi organizovani vlastni prace

uCime Zaky nachazet zpUsoby, jak vyuZivat znalosti ve Skole i mimo ni pro svUj dalSi rozvoj

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu; proto vedeme Zaky k volbé& postupU, zpUsobU a prostfedku, které odpovidaji konkrétni situaci
Ci konkrétnimu ucelu

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni €innosti,
zefektivnil €i zjednodusSil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- vedeme Zaky k pfedchazeni situaci s negativnim dopadem na jejich t€lesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich

EKOLOGICKA VYCHOVA - povinné volitelny pifedmét
Charakteristika vyuCovaciho pfedmétu — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu je zaméien na :

- rozvijeni zadjmu o pfirodu a pfirodniny

- pochopeni zasad trvale udrzitelného rozvoje

- formovani vztahu k pfirod€, odpovédnosti za své chovani vlci Ziv. prostfedi

- poznavani prirody jako systému, jehoZ souCasti jsou vzajemné propojeny, pUsobi na sebe a ovliviuji
se

- vytvafeni otevieného mySleni, kritického mySleni a logického uvaZovani

- aplikovani pfirodovédnych poznatk( v praktickém Zivoté

- pochopeni podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou &innosti, zavislosti Clovéka na
pFirodnich zdrojich

- terénni prace spojené s ochranou pfirody

- rozvoj environmentalniho vzdélani

Casovi dotace :
8.a 9. roCnik 1,5 vyuCovaci hodina tydné

Misto realizace :

okoli 8koly, u€ebny, t&locviéna a cely region Zelezné hory

VyuCovaci pfedmét ekologicka vychova je Uzce propojen s pfedmétem pfirodopis, zemépis, chemie a s
vychovou zdravého Clovéka

PrUrezova témata :
ENV — celé prlfezové téma

Vychovné vzdélavaci strategie:

Terénni prace, besedy, pfednasky, pokusy, vychazky (pozorovani, zaznam, zpracovani informaci), exkurze,
prace s PC a fotoaparatem, simulaéni hry, diskuse a dalSi formy a metody prace vedouci k tomu, aby Zaci
dosahli poZzadovanych kompetenci.
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Kompetence k uCeni

vedeme Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

vedeme Zaky ke spravnému pouZzivani odborné terminologie

vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

vedeme Zaky k nalézani souvislosti

vedeme Zaky ke kritickému zhodnoceni svych vysledkU

vedeme Zaky k samostatnému planovani a organizaci své Cinnosti

rozvijime u ZakU schopnost pozorovat, ziskané informace kriticky posuzovat a vyvodit z nich vyuZitelné
zavery

vedeme Zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci a vzajemnému respektu

Kompetence k FeSeni problémii

zaddvame zakum ukoly zpUsobem, ktery umoziuje vice postupu

zafazujeme metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérlm a vyhodnocuiji ziskana
fakta

klademe zakim oteviené otazky

vedeme zaky k aplikaci poznatkU v praxi

vybirdme Cinnosti, které vedou zaky k promysleni rlznych zpUsobu feSeni

uCime Zaky planovat a volit vhodné strategie

vedeme Zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti

uCime Zaky vidét chyby a umét je vyuZit k svému rozvoji

vedeme zaky k aplikaci dfive nauenych dovednosti a postupt

Kompetence komunikativni

praci ve skupinach zakladame na komunikaci mezi zaky, respektovani nazorl druhych, na diskusi
vedeme Zaky k formulovani svych mySlenek v pisemné i mluvené formé

umoZznujeme prezentaci prace Zaku, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat
na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

uCime 2aky vhodné komunikovat se svymi vrstevniky a s dosp€lymi

podporujeme pratelské vztahy mezi Zaky

pomoci kooperativnich metod u€ime zZaky spolupracovat

Kompetence socidlni a persondlini

vedeme Zaky ke spolupraci pfi feSeni problémU a respektovani nazorl jinych

navozujeme situace vedouci k posileni sebedlvéry zakU, pocitu zodpovédnosti

vytvafime pfileZitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé tfidy
vedeme Zaky k tomu, aby dokazali poZadat o pomoc

vedeme Zaky k zodpovédnosti za svoji praci v tymu

vedeme Z3aky k sebekontrole a k sebehodnoceni

uplatfiujeme individualni pFistup k talentovanym zakam (rozSitujici tkoly), ale i k Zak(im se SVP

Kompetence obCanské

vyZadujeme dodrZovani pravidel sluSného chovani

vedeme Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou
vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlaStnosti Zaka a vedeme k tomu také zaky
zapojujeme Zaky do akci pro vefejnost zaméfenych na problematiku Ziv. prostfedi a jeho ochrany
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Kompetence pracovni

- vedeme Zdky k dodrZovani bezpe€nostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi

preparaty a s Zivymi pfirodninami

- zadavame ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a €as. rozvrh
- nachdazime zpUsoby, jak vyuZit ziskané znalosti a dovednosti v béZné praxi
- podnécujeme zdjem ZakU o problematiku ochrany pfirody

5.2 Vystupy vyuCovacich predmétu

5.2.1 Vystupy vyu€ovacich predmétu I. stupné

5.2.1.1 Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roénik: 1.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

- zvlada zakladni hyg. navyky spojené se psanim

- pecClivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky
fe€i v béZznych Skolnich i mimoS§k. situacich

- porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynUm pfiméfené sloZitosti

- respektuje zakladni komunika&ni pravidla
v rozhovoru

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

- v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo fedi

- rozliSuje vyjadfovani v proze, ve verSich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

- vyjadFuje své pocity z pfeCteného textu

- pracuje tvofive s literarnim textem podle
pokynU uCitele a podle svych schopnosti

Jazykova vychova

Sluchové rozliSeni hlasek, kratké a dlouhé
samohlasky, vyslovnost samohlasek, slovni
zasoba a tvoreni slov, sklddani slabik, slov a
jednoduchych vét.

Komunikac€ni a slohovy vycvik
Psaci abeceda, opis, pfepis, diktovany text,
spravné spojuje pismena i slabiky

Spravné sezeni, hygienické ndvyky

Plynule Cte s porozuménim texty pfiméfeného
rozsahu a naro€nosti, peClivé vyslovuje.

Omluva, pozdrav, prosba o pomoc, podékovani,
pFani, vyfizeni vzkazu, neskéakat do fedi.

Vypravéni, dialog dle obrazku, jednoduchy
popis

Literarni vychova a Cteni
Rozezna rozpoditadlo, hadanku, fikanku, basen,
pohadku, kdo je basnik, kdo spisovatel, herec

Zazitkové Cteni, vypravéni pohadek,
naslouchani, tvofeni smysluplnych vét.

Dramatizace,vypravéni dle obrazk(, ilustrace k
textu, domysSleni pfib&h0, hrdinové pfibéh,
tvofivé €innosti s literarnim textem.

VDO1

MKV1

0osvi1
0osv3

osv4
0Osvée
osv7
0osv8
0osv9
0OSsv10

98




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
RoCnik: 2.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opac-
ného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazena, vyhledava v textu
slova pfibuzna

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

odUvodnuje a piSe spravné:
i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
dé, té, né, bé, pé, vé, mé& mimo morfolo-
gicky Sev
U/0 v jednoduchych pfipadech
velka pismena na zaCatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob a zvifat

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvofeni voli vhodné
jazykové i zvukové prostfedky

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

plynule Cte s porozuménim texty pfiméfeného
rozsahu a naroCnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynUm pfiméfené sloZitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky
fe€i v béznych Skolnich i mimos§k. situacich

na zakladé vlastnich zazitkUd tvofi kratky
mluveny projev

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

piSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

Jazykové vyuCovani

Slovo — slabika — hldska — pismeno,

sklddani vét ze slov, déleni slov na konci Fadku,
samohlasky kratké a dlouhé, dvojhlasky, velka
a mala pismena, Fazeni slov podle abecedy.

Slova stejného a opaCného vyznamu, slova
nadfazend, podfazend, soufadna.

Plynule &te s porozuménim texty pfiméfeného
rozsahu a naroCnosti, peClivé vyslovuje.

Tvrdé a mékké souhlasky, psani d&, té, né, be,
pé, vé, mé, rozliSovani U/, velkd pismena

Véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a pfaci.
Spravné psani vét v€etné interpunkénich
znamének. Pofadi vét v textu.

Podstatna jména aZ citoslovce.

Komunikacni a slohova vychova

Naslouchani druhému, porozuméni tenému,
spisovna vyslovnost, spravna technika Cteni.
Pozdrav, blahopfani, vzkaz, omluva.

Vyjadreni vlastniho nazoru, neskakat do fedi,
nechat druhého domluvit, vyjadfit sv(lj nazor,
pocity.

Vyjadfovaci schopnosti, komunika€ni vychova.

Vypravéni, dialog dle obrazk(, jednoduchy
popis.

Pisemny projev — vzkaz, blahopfani, pozdray,
opis, pfepis, diktovany text.

DocviCovani psani pismen, technika psani

Cteni a literarni vychova
Cteni s porozuménim, reprodukce textu.

Vypravéni o pfeCteném, hledani zajimavych

0osvi

OSv8

MKV2
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- kontroluje vlastni pisemny projev

- Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty pfiméfrené véku

- vyjadfuje své pocity z pfeCteného textu
- rozliSuje vyjadFfovani v préze a ve verSich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

- pracuje tvofive s literarnim textem podle
pokynU uCitele a podle svych schopnosti

Casti, naslouchani.

Pojmy: pohadka, hadanka, basen, sloka, rym,
verS, kniha, knihovna, knihkupectvi, Ctenaf,
basnik, spisovatel, ilustrator, hlavni postavy.
Orientace v textu, odpov&di na otazky, tvofivé
Cinnosti s textem

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roénik: 3.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazend, vyhleda v
textu slova pfibuzna

- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, pfid. jmen a sloves

- spojuje véty do jednodu$Sich souvéti vhodny-
mi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- odUvodriuje a piSe spravné:
i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech
dé, té, né, u/U, bé, pé, vé, mé - mimo
morfologicky Sev
velka pismena na zaCatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

- plynule Cte s porozuménim texty pfiméfeného
rozsahu a naroCnosti

- orozumi pisemnym nebo mluvenym pokynUm
pfiméfené sloZitosti

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru, spravné dycha, voli vhodné tempo
reci

Jazykova vychova

Slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy;,
vyznam slov, slova jednozna&na a mnohoznatna,
antonyma, synonyma, homonyma, sl. pfibuzna
Slova spisovna, nespisovna, hovorova, citové
zabarvena.

Nazvy osob, zvifat, véci, déjU, vlastnosti a
¢innosti.

Slovni druhy 1-10

Tvaroslovi

Podstatna jména - pad, €islo a rod

Slovesa - osoba, Cislo a Cas, psani i/i v Case
pfitomném

Pravopis
Vyjmenovana slova, slova pfibuzna (jen v
jednoduchych pfipadech)

Vlastni jména osob, zvifat, obci, mést

Komunikacni a slohova vychova

Pozdrav, omluva, prosba, vzkaz, dialog,
telefonovani, spole€enska pravidla, pravidla
prace ve skupiné.

Mluveny projev, vyjadiovaci schopnosti.

Psani pohadky,pozdrav z prazdnin,inzerat,
bajky, adresy, blahopfani, dopis, jednoduché
tiskopisy, pozvanka,jednoduchy popis
(pfedmét, obrazek, osoba, zvite).

0osv1

OSv9
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voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky
fe€i v béZnych Skolnich i mimoSkolnich
situacich

na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani 3
tempu literarni texty pfimérené véku

vyjadFuje své pocity z pfeCteného textu
rozliSuje vyjadfovani v préze a ve verSich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

pracuje tvorive s literarnim textem podle

pokynU uéitele a podle svych schopnosti.

Cteni tiché i pfed&itani nahlas, Stenafské dilny,
naslouchani ¢tenému, vyjadfovani vlastnich
stanovisek k textu.

Literarni vychova

Poezie, préza, povést, pohddka, povidka, bajka,
divadelni hra, kniha, nakladatelstvi, spisovatel,
ilustrator, basnik, postavy pfibéht

Orientace v textu, reprodukce, hledani a tfidéni
informaci z textu

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem,
dramatizace

0OSsvs8

MKV2

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roénik: 4.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

rozliSuje ve slové kofen, East pFiponovou,
pfedponovou a koncovku

urCuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
VyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

vyhledava zakladni skladebni dvojici

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle
potieby projevu je obmé&nuje

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

zvladda zakladni pfiklady syntaktického
pravopisu

Cte s porozuménim pfiméfené naroCné texty
potichu i nahlas

rozliSuje a zaznamenava podstatné informace v
textu vhodné pro dany vék

Jazykové vyuCovani

Zvukova stranka jazyka

sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhldskovych skupin,
modulace souvislé feCi

Slovni zasoba

slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna
a mnohoznaCna, synonyma, antonyma,
homonyma

stavba slova, tvofeni slov (kofen, Cast
pfedponova, pfiponova, koncovka)

Tvaroslovi
slovni druhy, tvary slov

Skladba
zékladni skladebni dvojice
véta jednoducha, souvéti (dle poCtu sloves)

Pravopis

lexikalni (vlastni jména, vyjmenovana a
pFibuzna slova, zaklady morfologického
(koncovky pod. jmen) a syntaktického (zaklady
shody pfisudku s holym podmétem)

Komunikac€ni a slohovy vycvik

Cteni: zdokonalovani osvojenych technik
Naslouchani: zaznamenat slySené, reagovat
otazkami

Mluveny projev: vyjadfovaci schopnosti
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- reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

- voli ndleZzitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika€niho zaméru

- rozliSuje spisovhou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikaéni situace

- piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaCni zanry

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim Casové posloupnosti

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti

- tvofi vlastni literarni text na dané téma

- pffi rozboru literdrnich textl pouziva
elementdrni literdrni pojmy

Uplné &i netiplné sdé&leni, dokon&ovani
prib&hu, reprodukce poezie i prozy
KomunikaCni Zanry - pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, umi vést dialog, telefonovat.

Pouziva vhodné jazykové i mimojazykové
prostfedky feCi

Pisemny projev:

Zanry pisemného projevu - adresa, blahoptani,
pozdrav z prazdnin, omluvenka, zprava, inzerat,
oznameni, pozvanka, vzkaz, dopis, popis,
vypravovani, pfibéh, pohadka

Literarni vychova

Cteni s porozumé&nim, reprodukce pfeéteného,
pfednes, dojmy z Cetby

Hlavni mySlenka v textu, pravdivost a nepravdi-
vost tvrzeni, odpove&di na otazky k textu
Hledani nadpisu, zavéru textu

Pojmy — poezie, prdza, spisovatel, ilustrator,
basnik, Ctenar, divadlo, film, herec, rezisér,
verS, rym, pfirovnani.

0osv2

0osv3

0OSsvs8

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roénik: 5.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozliSuje ve slové kofen, €ast pfiponovou,
pFedponovou a koncovku

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

- urCuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

- vyhledava zakladni skladebni dvojicia v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznaCuje
zéklad véty

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle
potfeby projevu je obméniuje

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

- zvlada zékladni pfiklady syntaktického
pravopisu

- Cte s porozuménim pfiméfené naroCné texty

Jazykové vyuCovani

Slovni zadsoba a tvofeni slov

stavba slova, slovotvorny zaklad, tfidéni slov —
prohlubovéni poznatk(

Tvaroslovi
Slovni druhy (prohlubovani u€iva)
Tvary slov

Skladba

Zakladni a vedlejSi skladebni dvojice
Souvéti - spojovaci vyrazy, vzorce
Stavby souvéti, véta Fidici a zavisla

Pravopis

lexikalni (pFedpony, skupiny bé-bje, vé-vje,
mé&-mné, pé v kofeni slov, vlastni jména)
zédklady morfologického (koncovky podstatnych
jmen-prohloubeni u€iva a pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych), syntakticky - shoda
pFisudku s holym podmétem, Carka v osloveni
a v nékolikanasobném vétném Clenu

Komunikac€ni a slohovy vycvik
Mluveny projev: komunikace, vyjadfovaci

0osv3
VDO1
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potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamendva

- posuzuje uplnost €i neuplnost jednoduchého
sdéleni

- reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna fakta

- rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

- piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunika&ni zanry

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvali mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim Casové posloupnosti

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- tvofi vlastni literarni text na dané téma

- rozliSuje rlizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

- pfi rozboru literarnich textl pouziva literarni
pojmy

schopnosti

KliGova slova, podstatna fakta, nepodstatné
informace

Sdéleni Uplna a nelplnd

Na zakladé Casové a pfi€inné souvislosti sestavi
pfibéh, sdéleni.

Reprodukce textu, dialog

Reklama, manipulativni komunikace

Pisemny projev:

Dojmy z Cetby, prezentace pfeCtené knihy,
zkraceny zapis textu

Zénry — dopis, inzerat, zprava, referat, vypisek,
pozvanka, oznameni, pfispévek do Casopisu,
jednoduché tiskopisy (pfihlaSka, dotaznik),
poStovni tiskopisy

Literarni vychova

poslech literarnich textl

zazitkové Cteni a naslouchani

tvofivé Cinnosti s literarnim textem - pfednes
textU, volna reprodukce pfeéteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

zakladni literarni pojmy - literdrni druhy a Zanry
(rozpoGitadlo, hadanka, Fikanka, baseri
pohadka, bajka, povidka), spisovatel, basnik,
kniha, Stenaf, divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér, verS, rym pfirovnani

MDV2
MDV1
0Osv3

MDV6
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

VyucCovaci predmét: Anglicky jazyk
RoCnik: 1.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- uci se zakladim angliCtiny a seznamuje se se
zvlaStnostmi anglické vyslovnosti

- rozumi jednoduchym pokynlm, reaguje na né

- dokaze pozdravit, pfedstavit se, pojmenuje
barvy, poCita do deseti, pojmenuje nejzaklad-
néjSi Casti téla, hraCky, bézné ovoce a
zeleninu, domdci zvifata.

Tematické okruhy:
pozdravy, barvy, Cisla 1-10, zakladni Casti téla,
hraCky, b&Zné ovoce a zelenina, domaci zvifata

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

VyucCovaci predmét: Anglicky jazyk
RoCnik: 2.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- uci se zakladim angli¢tiny a seznamuje se se
zvlaStnostmi anglické vyslovnosti

- rozSifuje si zakladni témata z 1.tfidy, vyjadfuje
jednoduSe své mySlenky, pocity a potfeby,
prozitky

- snazi se porozumét druhym, sdéli o sobé
zékladni informace (pFedstavi se, uda svUj
vék, bydlisté)

- postupné si osvojuje zakladni ortograficka
pravidla angli€tiny, vyjmenuje anglickou
abecedu, dokaze hlaskovat své jméno

Tematické okruhy:
abeceda, Gisla 1-20, Skolni pfedméty, nalady a
pocity, obliCej, rodina, télo, oble€eni, jidlo

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

VyuCovaci predmét: Anglicky jazyk
RoCnik: 3.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- nasloucha promluvam druhych, porozumi jim,
pokou$i se zapojit do konverzace

- je schopen psat jednotliva slova i véty

- ovlada slovni zasobu tematickych okruht z
pfedchozich ronikd (vyslovuje a &te foneticky
spravné)

- pouZziva abecedni slovnik u€ebnice

- vyjmenuje odliSnosti kulturnich tradic lidi
anglicky mluvicich zemi.

Tematické okruhy:

rozSifuje témata z pfedchazejicich roénikd
volny &as - sporty, hudba, Skola, denni
program, jidlo, rodina, obleCeni, pocity a
nalady

Sloveso LIKE, CAN v jednoduchych frazich.

Prvni sezndmeni se slovosledem anglické véty.

0OSsvs8
0Osve
EGS1

Projekt I/7
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

VyucCovaci predmét: Anglicky jazyk
RoCnik: 4.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozumi jednoduchym pokynlm pfi praci ve
tfidé

- prezentuje jednoduché basnicky, fikanky a
pisniCky, uvédomuje si rozdil mezi fonetickou
a psanou podobou jazyka.

- feSi jednoduché situace souvisejici se sezna-
movanim, se zahajenim, vedenim a ukonCe-
nim rozhovoru. Poskytuje zakladni mistni,
Gasové a jiné informace

- aktivné pouziva abecedni slovnik u€ebnice

- dokaZe o jednoduchych tématech sam hovofit

- pisemné& obméniuje kratké probrané texty

- vyjmenuje odliSnosti kulturnich tradic lidi
anglicky mluvicich zemi.

Tematické okruhy:

rozSifuje témata z pfedchazejicich roénikd

jidlo - restaurace, zvifata - popis, Skola - rozvrh
hodin a urovani €asu, denni reZim, mistnosti v
domé&, mésto, poCasi, popis osob

Systematicka vyuka gramatiky:
Gasovani sloves “to be”, “to have”, zpUsob
pouZziti sloves v pfitomném Case, rozkazovaci

zpUsob

0osvs

0Osve

EGS1

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

VyuCovaci predmét: Anglicky jazyk
RoCnik: 5.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- dokaze vyhledat v jednoduchém textu potieb-
né informace, formuluje otazky a odpovida na
neé

- reprodukuje obsah a smysl jednoduché
konverzace nebo pfe€teného textu

- ve své promluvé zvlada spravné pouzivat
probrané gramatické jevy

- dokéaze pozadat o pomoc, vést jednoduchy

rozhovor, G€inné se zapojuje do diskuze, vyjadfi

souhlas a nesouhlas

- aktivné pouziva dvojjazy&ny slovnik nebo
piekladaé

- vyjmenuje odli§nosti kulturnich tradic lidi
anglicky mluvicich zemi

Tematické okruhy:

rozSifuje témata z pfedchazejicich roénik(
Cisla 1-100, dny v tydnu, volnoCasové aktivity,
pokoj - popis, nabytek, obleCeni

Systematicka vyuka gramatiky:

rozkazovaci zpUsob, pfivlastfiovaci zajmena,
privlastfiovaci pad, pfedlozky - Cas, misto,
pFitomny Gas prosty a pribé&hovy, sloveso “TO
BE” a “HAVE GOT”

0OSsvs8

OSVé6

EGS1
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5.2.1.2 Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
VyuCovaci predmét: Matematika
RoCnik: 1.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- pouziva prirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, poCita pfedméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym podtem prvkU

- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a

nerovnosti

- uziva linedrni uspofadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché poCetni operace
s pfirozenymi Cisly

- feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené poCetni operace

- orientuje se v Case
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

- doplfuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zékladni rovinné Utvary; nachazi v realité

jejich reprezentaci

- porovnava velikost GtvarU

Cislo a poéetni operace

Pfirozena Gisla v oboru do 20 (jejich &teni,
zapis, pojmy: vice, méné, stejné, prvni,
posledni, vétSi, mensSi, rovno, fazeni Cisel a
pfedmétl dle velikosti, tvofeni souborl s
danym poéGtem prvkU, porovnavani soubor()

Znazorfiovani Cisel do 20 na Ciselné ose

Vlastnosti poCetnich operaci s Cisly

SCEitani a odCitani do 20 (bez pfechodu desitky i
s pfechodem desitky), docitani do 10, 20,
Ciselné fetézy v oboru do 20, rozkladani Cisel
na desitky a jednotky

Re&eni jednoduchych slovnich Gloh, tvofeni
slovnich uloh, slovni ulohy typu ,0 vice, ,0
méné*“, vyuzivani osvojenych poCetnich operaci
v praktickych situacich

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Prace s Gasovymi Gdaji, hodiny: tvrt, pul,
triCtvrté, celd

Manipulace s penézi do 20 K&
Jednoduché tabulky, ...

Geometrie v roviné a v prostoru

Orientace v roviné a v prostoru, pojmy — vlevo,
vpravo, pfed, za, nahofe, dole, vpfedu, vzadu,
uprostied, hned pfed, hned za, orientace v
prostoru

Zéakladni dtvary v roviné - lomena Cara,
trojuhelnik, Ctverec, obdélnik, kruh
Tridéni dtvarl dle barev, tvaru, velikosti,
vyhleddvani jich v okoli.

0osvi1

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

VyucCovaci predmét: Matematika
RoCnik: 2.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych
situaci, poCita pfedméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym po&tem prvkU

Cislo a pocetni operace

Pfirozena Cisla v oboru do 100 ( jejich €teni,
zapis, pojmy: vice, méné, stejn&, prvni,
posledni, pfed, za, vétSi, men§i, rovno, Fazeni

ENV3
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Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linedrni uspofadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché poc&etni operace
s pfirozenymi Cisly

feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené poCetni operace

orientuje se v Case, provadi jednoduché
pfevody jednotek Casu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

doplfuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zékladni rovinné utvary a jednoduchad télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost Utvarl, méFi a odhaduje
délku useCky

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné
Gtvary v roviné

Gisel a predmétl dle velikosti, tvofeni soubor(
s danym poc€tem prvkU, porovnavani soubor(,
vztahy =, >, <, fazeni Cisel vzestupné i sestupné.

Orientace v Ciselné fadé do 100,
rozliSovani Fadl jednotek, desitek a stovek,
rozkladani daného Cislo na jednotky a desitky,

Znazornovani a vyhledavani Cisel do 100 na
Ciselné ose

SCitani a odCitani do 100 (bez pfechodu desitky
i s pfechodem desitky)
Poznavani vyznamu zévorek.

Seznameni se s principem nasobeni a déleni v
oboru malé nasobilky

Jednoduché slovni tlohy s vypo€tem do 100,
typu ,,0 vice“, ,o0 méné*, ,krat vice”, ,krat
méneé*“,

Tvoreni jednoduchych slovnich tloh z praxe.

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Cas, hodiny, orientace v Case

Manipulace s penézi

Tabulky, Fady, posloupnosti, ...

Geometrie v roviné a v prostoru

Zakladni rovinné utvary - bod, lomena €ara,
pfimka, polopfimka, useCka, Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

Modelovani, vyhledavani v realité okolo sebe
Zakladni prostorové utvary - kvadr, krychle,
koule, valec

Délka useCky — méfenim a odhadem, jednotky
délky a jejich pfevody (mm, cm, dm, m)
Osové soumeérné Utvary, dokreslovani obrazcll

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

VyuCovaci predmét: Matematika
RoCnik: 3.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, poCita pfedméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym po&tem prvkU

Cislo a poetni operace

Pfirozena Cisla v oboru do 1 000.

Poditani po jednotkach, desitkach, stovkach,
poCetni operace s nasobky sta, zaokrouhlovani
Cisel na desitky, stovky.

Re$eni redlnych situaci s osvojenymi po&etnimi
operacemi v oboru do 1 000.
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- Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- uziva linedrni uspofadani; zobrazi Cislo na
Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché poCetni operace
s pfirozenymi Cisly

- feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené poCetni operace

- orientuje se v Case, provadi jednoduché
pfevody jednotek Casu

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

- doplfuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zékladni rovinné Utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

- porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku useCky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Gtvary v roviné

Cteni a zépis Gisla do 1000 v desitkové
soustavé

Porovnavani, tfidéni Cisel vzestupné a
sestupné, vztahu rovnosti a nerovnosti.

Znazorfovani Cisla do 1 000 na Ciselné ose,
Cteni daného Cisla, vyuziti i jinych stupnic
(teplomér, krokomér, rlizné modely, ...)

SCitani a odCitani dvoijcif. a trojcif. Cisel zpaméti
a pisemné, vlastnosti poCetnich operaci.
Nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky.
Vlastnosti poCetnich operaci, pisemné
algoritmy pocCetnich operaci

Pamétné i pisemné nasobeni dvoj- a trojcif.
Gisla Cislem jednocifernym v jednoduchych
pFikladech mimo obor nésobilek.

Déleni dvojcif. &isla Cislem jednocifernym
mimo obor malé nasobilky (nelplny podil a
zbytek).

Odhady vysledkU.

Slovni ulohy typu ,,0 n vice”, ,,0 n méné&“v
Ciselném oboru do 1 000.

Slovni ulohy typu ,n-krat vice®, ,n-krat méné“v
Ciselném oboru do 100.

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Jednotky Gasu (sekunda, minuta, hodina),
odhady délky Gasovych tsekU.

Jednotky délky (m, dm, cm, mm, km)
hmotnosti (g, kg) a objemu (ml, I) a jejich
pouzivani v praktickych alohach, odhady
vzdalenosti (délky), hmotnosti, objemu.
Tabulky, Fady, posloupnosti, ...

Geometrie v roviné a v prostoru

Z4akl. atvary v roviné: lomena &éra, bod,
primka, useCka, polopfimka, Etverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, &tyfuhelnik,
mnohouhelnik.

Zakladni utvary v prostoru: kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, valec.

Délka useCky, jednotky délky a jejich pfevody.
Osove soumérné Utvary

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyu€ovaci predmét: Matematika
RoCnik: 4.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vyuziva pfi pamétném i pisemném podcitani
komutativnost a asociativnost sCitani a
nasobeni

Cislo a poéetni operace
Pfirozena Cisla v oboru do 100 000
(zapis a Cteni Cisel, porovnavani, zapis Cisel v
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- provadi pisemné poCetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky poCetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

- feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
poCetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- modeluje a ur€i Cast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

- porovna, sCitd a oddita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Eisel

- vyhledava, sbira a tfidi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- narysuje a znazorni zdkladni rovinné utvary
(Gtverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

- sCitd a oddita graficky UseCky; ur€i délku
lomené €ary, obvod mnohouhelniku seCtenim
délek jeho stran

- sestroji rovnobé&Zzky a kolmice

- urCi obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednodu-
ché osové soumérné Utvary a uréi osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

- feSi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz FeSeni je do znaCné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

10 soustavé, sdruzovani Gisel, Ciselnd osa,
pamétné poCetni operace ...)

Pisemné algoritmy poCetnich operaci,
déleni se zbytkem v oboru malé nasobilky,
pisemné nasobeni jednocifernym a
dvoucifernym Cinitelem, pisemné déleni
jednocifernym délitelem

Zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice,
desetitisice.
Odhady a kontrola svého vypocCtu.

Slovni Ulohy typu o n-vice (méné), n-krat vice
(méné), praktické ulohy.

Zlomky

Vztah mezi celkem a Gasti: polovina, tfetina,
Gtvrtina, pétina a desetina celku, jeho zapis
pomoci zlomku.

Z4akl. poCetni operace se zlomky v oboru pfiro-
zenych Cisel, jednod. slovni tlohy na zlomky.
Zavislosti, vztahy a prace s daty

Tabulky, diagramy, grafy, jizdni Fady, kalendare
(zakladni vyuziti)

Orientace v udajich v tabulce, vyhledavani in-
formaci podle zadanych udajd, éteni hodnot z
diagramU, sestavovani tabulky dle jednodu-
chého textu.

Geometrie v roviné a prostoru

Rysovani zakladnich rovinnych utvar(Q, pojmy
»strana®, ,vrchol“; rysovani kruznice s danym
stfedem a polomérem.

Graficky souCet a rozdil useCek, obvod jedno-
duchych obrazcl souétem jejich stran, jednotky
délky a jejich pfevody, obvody geo. obrazcd,
jednotky objemu, hmotnosti a asu

Vzéjemna poloha pfimek v roving, jejich
sestrojovani

Obsah rovinnych obrazcl ve Gtvercové siti,
zékladni jednotky obsahu, soufadnice bodu ve
Ctvercové siti

Osova soumérnost, modelovani, pfekladani, ...
Geometricka télesa v prostoru (krychle, koule,
valec, kvadr)

Nestandardni aplikaCni tGlohy a problémy
Slovni Ulohy vychazejici z praktického Zivota.
Magické Ctverce, Ciselné a obrazkové fady,
rébusy, prostorova predstavivost
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyu€ovaci predmét: Matematika
RoCnik: 5.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vyuziva pfi pamétném i pisemném podcitani
komutativnost a asociativnost sCitani a
nasobeni

- provadi pisemné poCetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky poCetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

- feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
poCetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- modeluje a ur&i Cast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

- porovna, sCita a odCita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

- preCte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo vyznaCi na Ciselné
ose

- vyhledava, sbira a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- narysuje a znazorni zdkladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

Cislo a poetni operace

Obor pfirozenych Gisel v oboru do 1 000 000 a
nad 1 000 000 (zapis a Cteni Cisel, porovnavani,
zéapis Cisel v desitkové soustave, Ciselné Fady,
vyhodné sdruzovani Cisel, pofadi poCetnich
ukon, Giselnd osa, pamétné pocetni operace,
nasobeni 10, 100, 1 000, ...)

Pisemné algoritmy poCetnich operaci,
pisemné nasobeni trojcifernym Cinitelem,

déleni jednocifernym i dvoucifernym délitelem.

Zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice, miliony
Odhady, kontrola vypoCtu zkouSkou.

Slovni a praktické ulohy do milionu.

Zlomky

Vztah mezi celkem a €asti: polovina, tfetina,
Gtvrtina, pétina a desetina celku; jeho zapis
pomoci zlomku.

Zéakladni poCetni operace se zlomky v oboru
prirozenych Cisel, jednoduché slovni tlohy na
zlomky.

Desetinna Cisla

Zapis, Cteni, vyznaCeni na Ciselné ose nebo v
grafu desetinného Cisla v fadu desetin,
porovnavani desetinného Cisla v Fadu desetin.
Praktické ulohy ze Zivota.

Cela Cisla

Vyhledavani zapornych Cisel na €iselné ose,
teploméruy, ..., vyuZiti praktickych zkuSenosti
déti.

Cteni, zapis a porovnavani celych &isel na
Ciselné ose v rozmezi -100 az 100.

Zavislosti, vztahy a prdce s daty

Tabulky, diagramy (sloupcovy, kruhovy), grafy,
jizdni Fady, kalendafe, obsahy knih, seznamy,
ceniky apod.

Geometrie v roviné a prostoru
Rovina, polorovina, geometrické utvary v
roviné, jejich jednoduché konstrukce

0osv3

Vesmir (Od
pFiklad( ke
hvézdam)
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- sCita a oddita graficky UseCky; urCi délku
lomené Cary, obvod mnohouhelniku seCtenim
délek jeho stran

- sestroji rovnob&zky a kolmice

- urCi obsah obrazce pomoci Gtvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumeérné uUtvary a ur€i
osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

- rozezna, pojmenuje a popiSe geometricka
télesa, prohloubi své poznatky z prvniho
obdobi

- feSi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz FeSeni je do znané miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

Vlastnosti UseCky, rysovani tseCky dané délky,
mérfeni délky narysované UseCky, stfed UseCky,
osa useCky, graficky souCet a rozdil useCek,
délka lomené Cary.

Obvody mnohouhelnikd seCtenim délek stran.
Pfevody jednotek délky, hmotnosti, Casu.

Pfimka, polopfimka, polopfimky opacné,
rovnobé&zky, rliznobézky, kolmice, prisecik

Obsah obdélniku a Ctverce pomoci Ctvercové
sité, orientace v jednotkach obsahu

Osove soumerné Utvary.

Geometricka télesa (kvadr, krychle, jehlan,
kuzel, koule, vélec) a jejich vyhledavani v
pfedmétech kolem sebe, modelovani téles.

Nestandardni aplikaCni Glohy a problémy
Magické Ctverce, Ciselné a obrazkové fady,
rébusy.

Jednoduché praktické ulohy, tfidéni udajl a
podminek, situaCni nacrty.
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5.2.1.3 Informatika

Vzdélavaci oblast: Informatika
VyuCovaci predmét: Informatika
Roénik: 4.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k emu slouzi

- pro svou praci pouziva doporuCené aplikace,
nastroje, prostfedi

- edituje digitalni text, vytvofi obrazek

- pfehraje zvuk €i video

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

- pouzivéa krok zpét, zoom

- feSi tkol pouzitim schranky

- dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

- uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodicl

- najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k
praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede bezpe€nostni
rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

- pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému UCtu a odhlasi se z néj

- pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k
datlim i na vzdalenych poditadich a spousti
online aplikace

- rozpozna zvlaStni chovani poCitaCe a
pFipadné pfivola pomoc dospélého

- sestavi postup pro robota, aby doSel k cili

- opravi chybny postup robota

- preCte postup pro robota a rozhodne, do
jakého cile dorazi

- preCte postup pro robota a rozhodne o jeho
startovni pozici

- sestavuje rlzné postupy ke stejnému cili

- sdéli informaci obrazkem

- pfeda informaci zakddovanou pomaoci textu Ci
Cisel

- zakdéduje/zaSifruje a dekdduje/deSifruje text

- zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek
pomoci mfizky

- obrazek slozi z danych geometrickych tvaru &i
navazujicich useCek

Digitalni technologie - Digitalni zafizeni:
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Ovladani mySi

Kresleni €ar, vybarvovani

Pouzivani ovladac

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazku

Psani slov na klavesnici, Editace textu
Ukladani prace do souboru, Otevirani souboru
PFehravani zvuku

Prace ve sdileném prostfedi:

Vyuziti digitalnich technologii v rliznych
oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzZivatele

Prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k jejich FeSeni

Algoritmizace a programovani

Zaklady algoritmizace s robotickou hraCkou:
Bee-bot: zakladni ovladani

Hledani postupu k zadanému cili

Hledani nejkratSi cesty

Vice cest vede k cili

Hledani koncového a poCate€niho stavu
Tematické mezipfedmétové ukoly

Data, informace a modelovani

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci:
Piktogramy, emodzi

Kéd

Pfenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce
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Vzdélavaci oblast: Informatika
VyucCovaci predmét: Informatika
Ro€nik: 5.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
uCebnich materialech

- doplni posloupnost prvkl

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi
chybny za spravny

- nalezne ve svém okoli systém a urCi jeho prvky
- ur€i, jak spolu prvky souvisi

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- vytvofli a pouZzije novy blok

- upravi program pro obdobny problém

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program Fidici chovani postavy

- rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitf
opakovani, pfed nebo za néj

- vytvaéli, pouzivé a kombinuje vlastni bloky

- preCte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak |lze zapsany program
nebo postup zjednodusit

- cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich
hodnot pfikaz(l

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro fizeni pohybu a
reakci postav

- v programu najde a opravi chyby

- pouziva udalosti ke spuSténi Cinnosti postav

- pfeCte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

- upravi program pro obdobny problém

- ovlada vice postav pomoci zprav

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

- pomoci obrdzku znazorni jev

- pomoci obrazkovych model(l feSi zadané
problémy

Informaéni systémy - Uvod do prace s daty
Data, druhy dat

Doplfiovani tabulky a datovych fad

Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Uvod do informacnich systémU:
Systém, struktura, prvky, vztahy

Algoritmizace a programovani

Zéaklady program. — pfikazy, opakujici se vzory:

Pfikazy a jejich spojovani

Opakovani pfikaz(

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda:

Kresleni Car

Pevny poCet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvaFeni

Zmeéna vlastnosti postavy pomoci pfikazu
Ndhodné hodnoty

Cteni program(l

Programovaci projekt

Zaklady programovani — postavy a udalosti:
Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soub&zné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazk(

Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni programtl

Programovaci projekt

Data, informace a modelovani (Givod)
Graf, hledani cesty

Schémata, obrazkové modely

Model
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5.2.1.4 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyu€ovaci predmét: Nas svét
RoCnik: 1.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- orientuje se v prostorach Skoly, ve tfidé

- dokaZe bezpelné pfejit silnici v nejbliz§im
okoli Skoly a bydlisté

- uvede a zdUvodni tfidni pravidla

- rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislu$nik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakl i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

- vyuziva Gasové udaje pfi feSeni rlznych
situaci v dennim Zivoté

- seznami se s pojmy rok, ro€ni obdobi, mésice
v roce

- pozoruje a popiSe viditelné promény v
pFirodé v jednotlivych roCnich obdobich

- roztfidi nékteré pfirodniny podle ndpadnych
urCujicich znak(

- osvojuje si zakladni pravidla chovani v pfirodé
- uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuZitim

elementdrnich znalosti o lidském téle

- dodrzuje zésady bezpe€ného chovani tak, aby
neohroZoval své zdravi a zdravi jinych

- odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimofadnych situacich.

Misto, kde Zijeme
Skola - prostfedi Skoly, Einnosti ve Skole

Domov - orientace v misté bydliSté

Lidé kolem nas
Souziti lidi - mezilidské vztahy

Rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lenl
rodiny, pfibuzenské a mezigeneraCni vztahy

Lidé a €as
Orientace v Gase

Svatky a zvyky v jednotlivych ro€nich obdobich
Cinnosti v prib&hu dne

Rozmanitost pfirody
Ro¢ni obdobi

Rostliny, houby, ZivoCichové

Clovék a jeho zdravi
Stavba lidského téla
Péce o lidské télo, o chrup

Dulezité udaje pfi neobvyklych situacich

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena - postup v pfipadé ohrozeni (evakuace)

0osvi1

Projekt I/1

0Osve

osv7

MKV2

ENV4

Projekt I/3

0osv2
Projekt I/1

0OSv10

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyu€ovaci predmét: Nas svét
RoCnik: 2.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- respektuje Skolni Fad, dokaze posoudit
spravné a nesprdvné chovani

Misto, kde Zijeme
Zasady spole€enského chovani

MKV2
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- orientuje se v misté svého bydlisté

- rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodinég,
role rodinnych pfislu$nik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k odliSnostem spoluzak( i
jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatk(im

- odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani a
pracovnich &innosti

- uplatfiuje elementarni poznatky o sobé&, o

rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské spole€noA

sti, souZiti, zvycich a o praci lidi, na pfikladech
porovnava minulost a souasnost

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro€nich
obdobich

- roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
urcujicich znakl, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek

- uplatfiuje zakladni hyg., reZimové a jiné zdra-
votné preventivni navyky s vyuzitim elemen-
tarnich znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovénim a Cinnostmi vztah ke zdravi

- chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi
jedinci

- odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna,
v pfipadé potfeby poZada o pomoc pro sebe i
pro jiné

- ovlada zpUsoby komunikace s operatory
tisflovych linek

- uplatfuje zakladni pravidla bezpe&ného
chovani uCastnika silniéniho provozu

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimofadnych situacich

Prostfedi, ve kterém Zijeme, nebezpeCna
mista, nebezpe€né situace

Lidé kolem nas
Rodina, Zivot a funkce rodiny

Souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace
Lidsky Zivot , chovani lidi, pravidla sluSného

chovani, pfedchazeni konfliktim

Lidé a ¢as
SouCasnost a minulost v naSem Zivoté

Rozmanitost pFirody
RoCni obdobi (zZiva pfiroda - rostliny, ZivoCichové
lidé)

Zivotni podminky, rovnovéha v pfirodé, ohledu-
plné chovani k pfirodé, ochrana pfirody

Latky a jejich vlastnosti

Clovék a jeho zdravi
Zasady zdravé vyZivy a hygieny, péCe
o zdravi

Osobni bezpedi, krizové situace

Chovani v silni€nim provozu

Mimoradné uddlosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena

Projekt I/4

Projekt I/5

ENV2

0osv2

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
VyucCovaci predmét: Nas svét
RoCnik: 3.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

Misto, kde Zijeme
Domov, Skola

0Osve
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- vyznaCi v jednoduchém planu misto svého
bydliSté a Skoly, cestu na ur€ené misto a
rozli§i mozna nebezpeli v nejblizSim okoli

- zaCleni svou obec (mésto) do pfisluSného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejblizSim okoli, obci
(mésta)

- projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakl i jinych lidi, jejich
pfednostem i nedostatklim

- rozezna nebezpeéi rlzného charakteru, vyuzi-
va bezpe€na mista pro hru a traveni volného
Casu

- uplathfuje zakladni pravidla bezpe&ného
chovani ucastnika silniéniho provozu, jedna
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- vyuZiva Gasové udaje pfi FeSeni rUznych situa-
ci v dennim Zivoté, rozliSuje d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i histo-
rické pamatky, vyznamné udalosti v regionu

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ronich
obdobich

- provadi jednoduché pokusy u skupiny zna-
mych latek, uruje jejich spole€né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veliiny pomoci
jednoduchych nastrojl a pfistroj(

- uplatfuje zakladni hyg., reZimové a jiné zdra-
votné preventivni navyky s vyuzitim elemen-
tarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhod
nym chovéanim a Cinnostmi vztah ke zdravi

- reaguje na pokyny dospélych pfi mimofad-
nych udalostech

Obec, mistni krajina

Lidé kolem nas

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost, prava a povinnosti Zaku
Skoly

Lidé a ¢as
Navrat do minulosti
Vztah minulosti a sou€asnosti

Regiondlni pamatky

Rozmanitost prirody
Pfiroda Ziva a neziva, zakonitosti pfirody, vztah
Clovéka a prostiedi, vyznam pfirody pro Clovéka

Latky a jejich vlastnosti
Skupenstvi pevné, kapalné a plynné

Clovék a jeho zdravi

PéCe o zdravi

PFivolani pomoci v pfipad€ ohrozZeni fyzického a
duSevniho zdravi

Osobni bezpedi

Mimofadné udalosti a rizika s nimi spojena

Projekt I/7

MKV2

Projekt I/6

ENV3

ENV2

Projekt I/7

ENV4

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
VyucCovaci predmét: Vlastivéda

RoCnik: 4.

Vystup Ucivo PT, projekty
Misto, kde Zijeme

- urdi a vysvétli polohu svého bydliSté nebo Domov

pobytu vzhledem ke krajin€ a statu

- urGi svétové strany v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zdsad
bezpe€ného pohybu a pobytu v pfirodé

Orientace na mapé a v pfirodé
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- rozliSuje mezi naCrty, plany a zakladnimi typy
map, vyhledava jednoduché udaje o pfirod-
nich podminkach a sidlitich lidi na mapéch
naSi republiky

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naSeho statu a
jejich vyznam

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti vzta-
hy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami,

v rodiné, v obci (mésté)

pouZziva penize v b&Znych situacich
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na prikladu ukaze nemoz-
nost realizace vSech chténych vydajl
vysvetli, pro€ spofit, kdy si pljCovat a jak
vracet dluhy

pracuje s Casovymi Udaji a vyuziva zjiSténych
Gdajl k pochopeni vztahll mezi d&ji a mezi
jevy

vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii jako
informacni zdroje pro pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota prace pfedkd na naSem uzemi
v minulosti a v sou€asnosti s vyuZitim
regionalnich specifik

Okolni krajina (region, CR)

NaSe vlast

Lidé kolem nas
Souziti lidi

FinanCni gramotnost

Lidé a €as
Orientace v Case (Pravék - Rany novoveék)

InformacCni zdroje historie a jejich vyuziti

Zivot dnes a v davnych dobéch (Pravék - Rany
novovek)

Oosv4

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
VyuCovaci predmét: Vlastivéda

RoCnik: 5.
Vystup Ucivo PT, projekty
Misto, kde Zijeme
- vyhledd jednoduché udaje o pfirodnich pod- | Evropa ENV3
minkach a sidliStich lidi na mapach Evropy
Evropa a svét
- porovnd zpUisob Zivota a pfirodu v na$i vlasti EGS2

i v jinych zemich

- vyhledava typické regionalni zvlaStnosti pfiro-
dy, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednodu-
chym zplsobem posoudi jejich vyznam

- z minulého ro€niku si zopakuje a prohloubi:
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naSeho statu a
jejich vyznam

Regiony CRrR

NaSe vlast

Lidé kolem nas
Pravo a spravedInost

Projekt 1/12
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- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi
- pouziva penize v béZnych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukdZe nemoznost realizace

vSech chténych vydajl

- vysvétli, pro€ spofit, kdy si pljCovat a jak
vracet dluhy

- pracuje s asovymi Udaji a vyuziva zjiSténych
Gdajl k pochopeni vztahll mezi d&ji a mezi
jevy

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii jako
informacni zdroje pro pochopeni minulosti

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota prace pfedkd na naSem Gzemi
v minulosti a v sou€asnosti s vyuZitim regio-
nalnich specifik

FinanCni gramotnost

Lidé a Cas
Orientace v Case (Novovék - SouCasnost)

Informacni zdroje historie a jejich vyuZiti

Zivot dnes a dfive (Novovék - Soucasnost)

0osv4

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
VyucCovaci predmét: Pfirodovéda
Rocnik: 4.

Vystup

Uéivo

PT, projekty

- objevuje a zjiStuje propojenost prvkl Zivé a
nezivé pfirody

- seznamuje se s principem rovnovahy v pfiro-
dé a nachazi souvislosti mezi kone€nym
vzhle- dem pfirody a Cinnosti Clovéka

- zkouma zakladni spoleenstva ve vybranych
lokalitach region(

- porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdUvod-
ni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky

- uplatfuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

- UCelné planuje svUj Eas pro uceni, praci,
zaba- vu a odpoCinek podle vlastnich potfeb s

ohle- dem na opravnéné naroky jinych osob

- vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti

Rozmanitost prirody
Ziva a neziva pfiroda
Rostliny, houby, ZivoGichové

Vyznam pfirody pro Clovéka

Zakladni pfirodni spoleCenstva, vybrané
ekosystémy

Zivotni podminky (vyznam ovzdu$i, vodstva,
pud, rostlinstva a ZivoCi$stva na Zemi)

Latky a jejich vlastnosti (zmény latek ve
skupenstvi - tfidéni, méfeni, vlastnosti)

Clovék a jeho zdravi

Zdravy Zivotni styl, spravnd vyZiva, pitny reZzim
Nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pred
nimi

Prevence nemoci a trazU

Denni rezim (planovani a uspofadani Casu)

ENV1

ENV2

Projekt 1/9

ENV4
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- vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

- rozpozna Zivot ohroZujici zranéni
- oSetfi drobna poranéni a zajisti pomoc

- uplatfiuje ucelné zpUsoby chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
stimulujicich mimofadné udalosti

Osobni bezpedi, bezpe&né chovani v rizikovém
prostiedi, v silniCnim provozu
Dopravni znaCky, kfiZovatky

Prvni pomoc pfi drobnych poranénich
Osobni, intimni a duSevni hygiena

Mimofadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojend — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouSka sirén)
PoZary (pfiCiny a prevence vzniku pozarl),
ochrana a evakuace pfi pozaru

osv4

1ZS
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
VyuCovaci predmét: Pfirodovéda
RoCnik: 5.
Vystup Ucivo PT, projekty

- vysvétli na zakladé elementdrnich poznatk(
o Zemi jako souCasti vesmiru souvislost s
rozd€lenim Casu a ro€nich obdobi

- zdUvodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

- prakticky tFidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché kliCe a atlasy

- zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka
v pFirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi Clovéka podporovat nebo
poSkozovat

- vyuziva poznatkUl o lidském téle a podpofe
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- orientuje se ve vyvoiji ditéte pfed a po jeho
narozeni

- pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek

- uplatfiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

Rozmanitost pFirody
Vesmir a Zemé& — sluneCni soustava
Stfidani dne a noci, roénich obdobi

Neziva a Ziva pfiroda
Rovnovéha v pfirodé (vzajemné vztahy mezi
organismy)

Zivotni podminky — rozmanitost podminek
Zivota na Zemi

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

Clovék a jeho zdravi
Lidské télo (stavba téla, zakladni funkce a
projevy Clovéka)

Vyvoj jedince

Navykové latky a zdravi (nav.latky, automaty,
pocCitaCe, zavislost), odmitani ndvykovych latek

Nebezpei komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

Pfivolani pomoci v pfipad€ ohrozeni fyzického a
duSevniho zdravi

ENV2

Projekt I/11

ENV1
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5.2.1.5 Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyucCovaci predmét: Hudebni vychova
RoCnik: 1.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- zpivd v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
- vyuZziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné he

- reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem
vyjadfuje smér melodie

- rozliSuje jednotlivé kvality ténl
- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
nastroje

Vokalni €innosti
Pévecké dovednosti
Hlasova hygiena
Dechova cvieni
Hudebni hry

Instrumentalni ¢innosti
Rytmizace, melodizace
Hra na hudebni nastroje

Hudebné pohybové Cinnosti
Vyuziti hry na télo, pohyb. her, tane¢ni chlize

Poslechové Cinnosti
Kvality ton(

Hudebni styly a Zanry
Interpretace hudby

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyucCovaci predmét: Hudebni vychova
Roénik: 2.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- zpiva v jednohlase

- vyuZziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hfe
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum a tempo

- rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré
hudebni nastroje
- odliS§i hudbu vokalni, instrumentalni

Vokalni €innosti

Pévecké dovednosti

RozSifovani hlasového rozsahu
Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Instrumentalni Cinnosti

Tvofeni rytmickych doprovodU ve 2/4 a 3/4 taktu
Hra na nastroje Orffova instrumentafe

Hudebni hry

Hudebné pohybové €innosti

Taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby
Pochod

Taktovani 2/4 a 3/4 taktu

Taneéni chlize v 2/4 a ve 3/4 taktu

Poslechové Cinnosti
Hudba vokalni a instrumentalni
Lidsky hlas a hudebni nastroj

OSV5
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyucCovaci predmét: Hudebni vychova
Roénik: 3.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- zpivd v jednohlase

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hfe

- improvizuje v rdmci nejjednodussich hudeb-
nich forem a podle grafického zdznamu

- reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie.

- rozliSuje jednotlivé kvality ténl

- rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu zné&jici hudby

- rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré
hudebni nastroje

- odliSuje hudbu vokalni, instrumentaini a
vokdIné instrumentalni

Vokalni €innosti

Pévecky postoj, pévecké dychani
Tvofeni ténu, spravna artikulace
Zaklady dvojhlasu — prodleva, kdnon
Zaznam vokalni hudby

Instrumentalni Cinnosti

Hra na hudebni nastroje

Tvofeni rytmickych doprovodu ve 2/4 a 3/4
taktu

Zaznam instrumentalni melodie

Hudebné pohybové Cinnosti

Taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby
(2/4 a 3/4 takt)

Pohybové vyjadfeni hudby (pohyb. improvizace)
Orientace v prostoru

Poslechové Cinnosti

Vztahy mezi tony (souzvuk, akord)

Hudebni vyrazové prostiedky, hudebni prvky
(pohyb melodie, rytmus)

0osvs

OSV5

MKV2

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyuCovaci predmét: Hudebni vychova
RoCnik: 4.

Vystup

Uéivo

PT, projekty

- zpiva v jednohlase &i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii Ci pisefi zapsanou pomoci not

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k do-
provodné hfe i k reprodukci jednoduchych

motivU skladeb a pisni

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné Ci
skladby

- vytvafi jednoduché pfedehry, mezihry a dohry
a provadi elementdrni hudebni improvizace

- ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanec-

Vokalni €innosti

Pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, rozS§ifovani hlasového rozsahu
Hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas

Intonace, vokalni improvizace - hudebni hry
Zaznam vokalni hudby - nota jako graficky znak
pro tén, notovy zapis (opora pfi realizaci pisné)

Instrumentalni Cinnosti

Hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu,
témat, jednoduchych skladbi€ek pomoci
jednoduchych néstroju z Orffova instrumentare
Rytmizace, melodizace, hudebni improvizace -
hud. doprovod, hudebni hry

Zaznam instrumentalni melodie - Cteni a zapis
rytmického schématu jednoduchého motivku

Hudebné pohybové Cinnosti
Taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby -
dvoudoby, tfidoby, taneCni hry se zpévem,

OSsv5

0osv9
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nich krokU, na zdkladé individudlnich schop-
nosti a dovednosti vytvarfi pohyb. improvizace

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostfedk(

jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v
proudu zné&jici hudy - pantomima a pohybova
improvizace s vyuZzitim taneCnich krokl
Orientace v prostoru - utvafeni pohybové
paméti, reprodukce pohybl

Poslechové Cinnosti

Kvality ton0 - délka, sila, vySka

Vztahy mezi tony - souzvuk

Hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem - rytmus,
melodie, harmonie, pohyb melodie, rytmické,
dynamické, harmonické zmény v hudeb.proudu
Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instru-
mentdlni, lidsky hlas a hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry - h. tane€ni, h.
pochodova, ukolébavka apod.

MKV2

MKV1

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyucCovaci predmét: Hudebni vychova
Ro€nik: 5.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- zpiva v jednohlase &i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

- realizuje podle svych individualnich schopno-
sti a dovednosti (zp&vem, hrou, tancem, do-
provodnou hrou) jednoduchou melodii Ci
pisef zapsanou pomoci not

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k dopro-
vodné hfe i k reprodukci jednoduchych motivu
skladeb a pisni

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné Ci
skladby

- vytvafi jednoduché pfedehry, mezihry a dohry
a provadi elementdrni hudebni improvizace

- ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanec-
nich krokU, na zakladé individualnich schop-
nosti a dovednosti vytvafi poh. improvizace

Vokalni ¢innosti

Pé&vecky a mluvni projev - nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSny zpév

Hudebni rytmus - pisné ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas

Intonace, vokalni improvizace - diatonické
postupy v durovych a mollovych téninach
Zaznam vokalni hudby - zachyceni melodie
pisné pomoci jednoduchého grafického vyjad-
feni (napf. linky), zapis rytmu jednoduché pisné

Instrumentalni Cinnosti
Hra na hudebni nastroje - reprodukce motivd,
témat, jednoduchych skladbiCek pomoci

jednoduchych nastrojl z Orffova instrumentére.

Rytmizace, melodizace, hudebni improvizace -
tvorba pfedeher, meziher a doher s vyuzitim
tonového materialu pisné, hudebni doprovod
(ostinato, prodleva), jednodilna pisfiova forma
Zaznam instrumentalni melodie - &teni a zapis
rytmického schématu jednoduchého motivku €i
tématu instrumentalni skladby, vyuziti
notaCnich programu

Hudebné pohybové Cinnosti

Taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby -
dvoudoby, tfidoby a Ctyfdoby takt

Pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v
proudu zné&jici hudby

Orientace v prostoru - reprodukce pohybU pfi
tanci &i pohybovych hrach

OSv9

0osv8
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- rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostfedku

Poslechové Cinnosti

Kvality ténU - barva, vztahy mezi tony - akord
Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem - barva,
kontrast a gradace, zvukomalba, metrické
zmény v hudebnim proudu

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry

Hudebni formy (mala pisfiova f., rondo, variace)
Interpretace hudby - jaka je to hudba a pro€

MDV4

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyucCovaci predmét: Vytvarna vychova
Roénik: 1.

VOV - vizudlné obrazné vyjadreni

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozpoznava linie, tvary, barvy, objemy, objekty

- porovnava a tfidi linie, tvary, barvy, objemy,
objekty na zakladé zkuSenosti, viem, zazitkd
a predstav

- uplatfiuje je v ploSném i prostorovém
usporadani

- projevuje v tvorbé své vlastni zkuSenosti

- interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadfeni

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vnimani a uchopovani vizualné obrazotvornych
jevu a prvk(, vlastnosti prvkU a jejich rozloZeni v
ploSe i prostoru

Tvorba na zdkladé vlastni fantazie, pocitQ,
zazitk( a zkuSenosti

RUznorodost vytvarnych materidl(

Osvojovani vytvarnych dovednosti

Prozivani vyrazovosti vyt. prostfedkl

Rozvijeni subjektivity

Uplatfovani a realizace vlastnich Gvah, vnimani
a uchopovani vizualné obraznych jevl v tvorbé
Hodnoceni svého dila i dila jinych autort
Budovani vlastni ndzorovost i svého stylu
Hledani vlastniho FeSeni zadaného vyt. namétu

Ovérovani komunikaCnich u€inkd VOV
Interpretace svého dila i dila jinych autort
Vytvafeni a upeviovani své nazorovosti v kon-
frontaci s jinymi nazory skupiny

0osvs

ENV3

MKV3

OSsv5

0osv2

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyuCovaci predmét: Vytvarna vychova
RoCnik: 2.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozpoznava linie, tvary, barvy, objemy, objekty

- porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vijemU, zazitkd a pfedstav

- projevuje v tvorbé@ své vlastni zkuSenosti

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vnimani a uchopovani vizualné obrazotvornych
jevu a prvkl

RozliSovani vlastnosti VOprvkU a jejich rozlozZeni
v ploSe i prostoru

Tvofeni na zakladé vlastni fantazie, pocitl, zaZit-
kd a zkuSenosti

Vnimani rliznorodosti vytvarnych materiald
Osvojovani vytvarnych dovednosti

Prozivani vyrazovosti vyt. prostfedkl

Rozvijeni subjektivity

0OSsvs8
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- uplatfiuje prvky vizualné obrazného vyjadre-
ni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty,...,) a
jejich kombinace v ploSném i prostorovém
usporadani

- interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadfeni

- odli$né interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

Uplatfiovani a realizace vlastnich Gvah

Vybér typl VOV pro naplnéni vlastniho zaméru
Hledani a nalézani vytvarné vyjadfujiciho jazyka
Hledani a nalézani vlastniho feSeni zadaného
vyt. namétu

Ovérovani komunika€nich u€inkd VOV
Interpretovani (obsah, forma, zamér) svého dila
i dila jinych autor(

Porovndvani vlastni interpretace s interpretaci
spoluzakl a dalSich socidlnich skupin

MKV3

OSvV5

0sv2

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyucCovaci predmét: Vytvarna vychova
Roénik: 3.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozpoznava linie, tvary, barvy, objemy, objekty

- porovnava a tfidi linie, tvary, barvy, objemy,
objekty na zakladé zkuSenosti, viemaQ,
zazitk( a pFedstav.

- projevuje v tvorbé své vlastni zkuSenosti

- uplatfiuje prvky vizualné obrazného vyjadre-
ni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty, ..., a
jejich kombinace) v ploSném i prostorovém
usporadani

- vnima udalosti rdznymi smysly a vizudlné je
vyjadfuje

- interpretuje podle svych schopnosti rlizna
VOV

- odliSné interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

- na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do ko-
munikace zapojuje obsah VOV, kterd samos-
tatné vytvofil, vybral €i upravil

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vnimani a uchopovani VO jevl a prvk(
RozliSovani vlastnosti VO prvkU

Uspofadani objektt do celku

Tvofeni na zakladé vlastni fantazie, pocitU,
zazitk( a zkuSenosti

Vizudlni vyjadfeni mimovizualnich podnétl
Vnimani rliznorodosti vytvarnych materiald
Osvojovani vytvarnych dovednosti
Prozivani vyrazovosti vyt. prostfedkl
Zpracovani pfedstav také prostfednictvim
digitalnich technologii

Rozvijeni subjektivity

Uplatfovani a realizace vlastnich VO pfedstav
Vybér typl VOV pro naplnéni vlastniho zaméru
Budovani vlastniho vytvarné vyjadfujiciho jazyka
Hledani vlastniho FeSeni zadaného vyt. namétu

Ovérovani komunikaCnich u€ink VOV
Interpretovani svého dila (obsah, forma,
zamér...) i dila jinych autor(

Porovndavani vlastni interpretace s interpretaci
spoluzakl a dalSich socialnich skupin
Promény komunika&niho obsahu

0osvs
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyu€ovaci predmét: Vytvarna vychova
Roénik: 4.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- uziva prvky VOV
- porovnava prvky VOV na zakladé vztah(

- pfi tvorb@ VOV se zamé&fuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

- naléza vhodné prostfedky pro obrazna vyjad-
feni vznikla na zakladé smyslového vnimani

- uplatfiuje je pfi tvorbé v ploSné, prostorové
a objemové tvorbé

- uplatfuje svou osobitost v pfistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni

- svobodné voli a kombinuje prostifedky pro vy-
jadfeni novych i neobvyklych pocitl a prozitku

- porovnava rlizné interpretace VOV a pfistu-
puje k nim jako ke zdroji inspirace

- nalézd a zapojuje do komunikace obsah VOV,
kterd sam vytvofil, vybral &i upravil

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vnimani a uchopovani VO prvk(, jevl a
vzajemnych vztaht

Mapovani vlastnosti prvkd VOV (vyraz, velikost,
pruznost, soumérnost, hustota, dysproporce,
...) a jejich volba na zakladé vzajemnosti Ci
kontrastu

Tvofeni na zakladé smyslového vnimani,
inspirace, fantazie a zkuSenosti

Vizudlni zpracovani mimovizualnich podnétu
VyuZiti vizualn€ obrazné pfedstavy v souvislosti
s nékterymi soudobymi digitalnimi médii a
technikami (digitalni fotografie, poCitaCova
grafika,...)

Vnimani prostoru a nachdzeni jeho forem
Tvofivé Cinnosti s objekty, prostorova prace
Uplatfiovani subjektivity

Vybér VO prostfedkU, postupl, umisténi a
vyra- zu k naplnéni vlastniho zaméru a obsahu
tvorby

Uplatfovani originality a fantazie

Uplatnéni volby pfistupu k VO vyjadreni

Ovérovani komunika€nich u€ink VOV
Interpretace obsahu VO vyjadfeni a vyrazu
vlastniho dila v ramci kolektivu

KomunikaCni obsah: zaméry tvorby, promény
obsahu v prlib&hu tvorby, sebereflexe

Reflexe komunikaCniho obsahu v komunikaci se
spoluzaky

OSsv9

0Osv5

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyucCovaci predmét: Vytvarna vychova
Rocnik: 5.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- uziva prvky VOV
- porovnava VOV na zdkladé vztah

- pfi tvorbé& VOV se zamé&fuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

- naléza vhodné prostfedky pro obrazna
vyjadfeni vznikla na zdkladé smyslového
vnimani

- uplatfiuje je pfi tvorbé v ploSné, prostorové
a objemové tvorbé

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vnimani, uchopovani a kombinace VO prvkUl a
jevl -
Mapovani a uplatnéni vlastnosti prvkl VOV
(vyraz, velikost, pruznost, soumérnost, hustota,
dysproporece, ...) a jejich volba na zakladé
vzajemnosti Ci kontrastu

Uspofadani objektt do celkl

Tvofeni na zakladé smyslového vnimani,
inspirace, fantazie a zkuSenosti

Vizudlni zpracovéni mimovizudlnich podnétl
Vyuziti vizualné obrazné pfedstavy v souvislosti
s nékterymi soudobymi digitalnimi médii a
technikami (digitalni fotografie, poCitaCova
grafika,...)

0osv9
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- uplatfiuje svou osobitost v pFistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci VOV

- svobodné voli a kombinuje prostiedky pro
vyjadfeni novych i neobvyklych pocitl a
prozitkd

- porovnava rlizné interpretace VOV a
pFistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- nalézd a zapojuje do komunikace obsah VOV,
kterd sam vytvofil, vybral &i upravil.

Vnimdni prostoru a nachazeni jeho forem
Tvofiva Cinnost s objekty, prostorova prace
Upevnovani vytvarnych dovednosti

Uplatnovani subjektivity

Hledani vlastnich forem vytvarného vyjadfovani
v ramci vybéru prostfedkl, postupl a vyrazu k
naplnéni zaméru tvorby

Uplatiovani originality a fantazie

Uplatnéni volby pfistupu k VO vyjadfeni

Ovérovani komunika€nich acink(l VOV
Interpretace vytvarného vnimani a pfistupU
vedoucich k vlastni tvorbé

KomunikaCni obsah: zameéry tvorby, promény
obsahu v prlib&hu Ginnosti, sebereflexe

Reflexe komunika&niho obsahu v komunikaci se
spoluzaky
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5.2.1.6 Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
VyucCovaci predmét: Télesna vychova
RoCnik: 1.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou
Cinnost

- zvlada v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve
skuping, usiluje o jejich zlepSeni

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech a soutézich

- uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpelnosti pfi pohybovych Sinnostech ve
znamych prostorach Skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci.

Pfiprava organismu pfed pohybovou Ginnosti
Spravné drzZeni téla, spravné zvedani zatéze
RelaxaCni cviCeni a jind zdravotné zaméfena
cviCeni, spravné dychani

Pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

Zéklady gymnastiky: prlpravna cviCeni, zékladni
cviCebni polohy a pohyby, cvi€eni na nafadia s
nacinim (odpovidajici velikosti a hmotnosti)

Rozvoj rliznych forem rychlosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Zaklady atletiky: rychly béh (do 50m), skok z
mista, hod mickem
Mé&rFeni vykon(

Rytmické a kondi€ni formy cviCeni pro déti:
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

Turistika a pobyt v pfirodé

Hry na snéhu a na ledu, bobovani, zaklady
pohybu na lyzich a brusleni (dle podminek)

Pohybové hry
Zasady jedndni a chovani fair play

Zéaklady sportovnich her: manipulace s mi¢em,
herni €innosti jednotlivce, pravidla a spoluprace
ve hfe, utkani dle zjednoduSenych pravidel

Hygiena pfi TV: hygiena pohybovych €innosti a
cviCebniho prostfedi, vhodné obledeni a obuv
pro pohyb. aktivity

Bezpe€nost pfi pohybovych Cinnostech:
bezpe€nost v Satnach a umyvarnach, bezpetna
pFiprava a uklddani nafadi, naéini a pomucek
Organizace pfi TV

Komunikace v t€lesné vychové: signaly a povely
ucitele (TV nazvoslovi, ...)

0sv2
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
VyucCovaci predmét: Télesna vychova
RoCnik: 2.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
Ginnost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce
nebo Cinnosti provadéné ve skupinég, usiluje o
jejich zlepSeni.

- adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady zakl. plavecké
dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezichrany a bezpe€nosti

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech a soutézich

- uplatfuje hlavni zasady hygieny a
bezpeC€nosti pfi pohybovych €innostech ve
zndmych prostorach Skoly

- reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci.

Pfiprava organismu pfed pohybovou &innosti,
uklidnéni po zatézi, protahovaci cviCeni

Spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prlpravnd, kompenzaéni,

relax. a zdravotn& zaméfena cv., spravné dychani

Pohybovy reZim Z&ku, délka a intenzita pohybu

Zaklady gymnastiky: prlpravna cviCeni, zakladni
cviCebni polohy a pohyby, cvi€eni na nafadia s
nacinim (odpovidajici velikosti a hmotnosti)

Upoly: prlpravna cviceni (pfetlaky, pfetahy)
Rozvoj rlznych forem rychlosti, vvtrvalosti,
pohyblivosti, koordinace pohybu

Zaklady atletiky: rychly béh (do 50m), skok do
dalky, hod miCkem, Méfeni vykonu

Rytmické a kondi¢ni formy cviCeni pro déti: zakl.
taneC€ni kroky, vyjadfeni melodie a rytmu

Turistika a pobyt v pfirod&, Chlze v terénu
Hry na sn€hu a na ledu, bobovani, zaklady
pohybu na lyZich a brusleni (dle podminek)

Zakladni plavecka vyuka: hygiena plavani a
adaptace na vodni prostfedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpUsob (plav.
technika), prvky sebezachrany a bezpeCnosti,
nebezpeli pohybu ve volné vodé, zasady
zachrany (Zdk zafazen do plavecké vyuky, jsou-li
splnény v8echny podminky)

Pohybové hry

Zasady jedndni a chovani - fair play

Zaklady sport. her: manipulace s mi€em, herni
Ginnosti jednotlivce, pravidla a spoluprace ve
hfe, pripravné hry, utkani dle zjednoduSenych
pravidel

Hygieny pfi TV: hygiena pohybovych innosti a
cviCebniho prostfedi, vhodné obledeni a obuv
pro pohyb. aktivity

BezpeCnost pfi pohybovych Cinnostech:
organizace a bezpeC€nost cvi€ebniho prostoru,
bezpeCnost v Satnach a umyvarnach, bezpetna
pfiprava a ukladani nafadi, nacini a pomUcek

Komunikace v télesné vychové: smluvené
povely, signaly uditele (TV nazvoslovi, ...)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
VyucCovaci predmét: Télesna vychova
RoCnik: 3.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
Cinnost se zdravim a vyuZziva nabizené
pfilezitosti

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové innosti jednotlivce
nebo Cinnosti provadéné ve skuping, usiluje o
jejich zlepSeni.

- adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady plavecké
dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpe€nosti

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech a soutézich

- uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpeCnosti
pfi pohybovych €innostech ve znamych
prostorach Skoly

- reaguje na zdkladni pokyny a povely k
osvojované €innosti a jeji organizaci.

PFiprava organismu pfed pohybovou Cinnosti,
uklidnéni po zatézi, protahovaci cvi€eni

Spravné drzZeni téla, spravné zvedani zatéze
PrUpravna, kompenzacni, relax. a zdravotné
zameéfrena cv. - praktické vyuziti, spravné dychani
Pohybovy reZim Z3ak(, délka a intenzita pohybu

Zaklady gymnastiky: prlpravna cviCeni, zakladni
cviCebni polohy a pohyby, cvi€eni na nafadia s
nacinim (odpovidajici velikosti a hmotnosti)

Upoly: prpravna cviGeni (pFetlaky, pFetahy)
Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti, koordinace pohybu

Zaklady atletiky: rychly béh (do 50m), vytrvalost-
ni béh, skok do dalky, hod miCkem

Mé&rfeni vykon(, zékladni pohyb. testy

Rytmické a kondiCni formy cviCeni pro déti: zaklad
taneCni kroky, vyjadieni melodie a rytmu

Turistika a pobyt v pfirodé, Chlize v terénu,
ochrana pfirody. Hry na snéhu a na ledu,
bobovani, zaklady pohybu na lyzich a brusleni
(dle podminek)

Zakladni plavecka vyuka: hygiena plavani a
adaptace na vodni prostfedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpUsob (plav.
technika), prvky sebezichrany a bezpeCnosti,
nebezpedi pohybu ve volné vodé, zasady
zachrany (Zdk zafazen do plavecké vyuky, jsou-li
splnény v8echny podminky)

Pohybové hry

Zasady jednani a chovani fair play

Zéaklady sport. her: manipulace s mi€em, herni
Ginnosti jednotlivce, pravidla a spoluprace ve
hte, prlpravné hry, utkani dle zjednoduSenych
pravidel

Hygieny pfi TV: hygiena pohybovych Cinnosti a
cviCebniho prostfedi, vhodné obleCeni a obuv
pro pohyb. aktivity

Bezpel€nost pfi pohybovych Cinnostech:
organizace a bezpeC€nost cvi€ebniho prostoru,
bezpeC€nost v Satnach a umyvarnach, bezpetna
pFiprava a ukladani nafadi, nac€ini a pomUcek,
prvni pomoc v podminkach TV

Komunikace v télesné vychové: signély a povely
ucitele (TV ndzvoslovi, ...)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
VyucCovaci predmét: Télesna vychova
RoCnik: 4.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- podili se na realizaci pravidelného pohybo-
vého rezimu; uplatfiuje kondi€né zamérené
Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost
a vUli po zlepSeni Grovné své zdatnosti

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi€eni, zejména v souvislosti s jednostrannou
zatéZzi nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti
- vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

- uplathuje pravidla hygieny a bezpe&ného
chovani v bézném sportovnim prostfedi
- adekvatné reaguje pf Urazu spoluzéka

- jednoduS$e zhodnoti kvalitu pohybové
Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové €innosti

- jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her
a soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje

- respektuje pfi pohyb. €innostech opaCné
pohlavi

- uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojova- né télocvicné nazvoslovi; cviCi
podle jednodu- chého nédkresu, popisu cviCeni

- zorganizuje nenaro€né pohybové €innosti a
sout@&ze na urovni tfidy

- zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

- orientuje se v informacCnich zdrojich o pohy-
bovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydliSt&; samostatné ziska
potfebné informace

- adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individuadl-
nimi pfedpoklady plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky sebe-
zadchrany a bezpe€nosti

Vyznam pravidelné télesné aktivity, rozvoj
télesné zdatnosti, rozvoj rliznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a
koordinaci pohybu.

Zdravotné zamérené Cinnosti.
Pfiprava organismu pfed pohybovou &innosti.

Zaklady gymnastiky, zaklady atletiky, sportovni a
pohybové hry, hry na sn€hu, turistika a pobyt v
pFirodé&, rytmické a kondi€ni formy cvi€eni pro
déti, prlpravné Gpoly.

Hygiena pfi TV, bezpeCnost pfi pohybovych
Cinnostech

Reakce na pokyny, zrakova kontrola pohybu

Sportovni chovani, tradice a sou€asnost OH,
pravidla her

komunikace v TV (zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly)

Hry, zavody, soutéZe, a jejich organizace
Mé&Feni a posuzovani pohybovych dovednosti,
pfiprava sportovi$té, stanoveni pofradi

Zdroje informaci o pohybovych €innostech

Zakladni plavecka vyuka: zakladni plavecké
dovednosti, hygiena plavani a adaptace na vodni
prostiedi, nebezpeli pohybu ve volné vodé,
zasady zachrany
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
VyucCovaci predmét: Télesna vychova
RoCnik: 5.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- podili se na realizaci pravidelného pohybové-
ho rezimu; uplatiuje kondiéné zamérené
Cinnosti

- projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli po
zlepSeni Grovné své zdatnosti.

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviCeni, pfedevSim v souvislosti s jednostran-
nou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti
- vytvali varianty osvojenych pohybovych her

- uplatfiuje pravidla hygieny a bezpe€ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi
- adekvatné reaguje pfi Urazu spoluzaka

- jednoduS$e zhodnoti kvalitu pohybové
Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové €innosti

- jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her
a soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje

- respektuje pfi pohyb. €innostech opaCné
pohlavi

- uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojova- né télocviCné nazvoslovi; cvidi
podle jednodu- chého nakresu, popisu cviCeni

- zorganizuje nenaro€né pohybové Ginnosti a
sout&Ze na urovni tfidy

- zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

- orientuje se v informacCnich zdrojich o pohy-
bovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydliSt&; samostatné ziska
potfebné informace

- adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s indivi-
dualnimi pfedpoklady plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpo-
klady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezichrany a bezpe€nosti

Vyznam pravidelné télesné aktivity, rozvoj téles-
né zdatnosti, rozvoj rlznych forem rychlosti, vy-
trvalosti, sily, pohyblivosti a koordinaci pohybu

Zdravotné zamérené dinnosti.
Pfiprava organismu pfed pohybovou &innosti.

Zaklady gymnastiky, zaklady atletiky, sportovni a
pohybové hry, hry na sn€hu, turistika a pobyt v
pFirodé&, rytmické a kondi€ni formy cvi€eni pro
déti, prlpravné upoly

Hygiena pfi TV, bezpeCnost pfi pohybovych
¢innostech

Reakce na pokyny, zrakova kontrola pohybu

Sportovni chovani, tradice a sou€asnost OH,
pravidla her

komunikace v TV (zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signély)

Hry, zavody, sout&Ze, a jejich organizace

Mé&Feni a posuzovani pohybovych dovednosti,
pfiprava sportovi$té, stanoveni pofadi.

Zdroje informaci o pohybovych €innostech

Zakladni plavecka vyuka: zakladni plavecké
dovednosti, hygiena plavani a adaptace na vodni
prostiedi, nebezpeCi pohybu ve volné vodé,
zadsady zachrany

Oosv4

VDO1

ENV4

EGS1

0OSv9
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5.2.1.7 Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyu€ovaci predmét: : Pracovni €innosti
RoCnik: 1.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- osvojuje si zakladni navyky pfi praci s drob-
nym materidlem

- dodrzuje hygienické a bezpe€nostni navyky
pfi tvorbé

- vytvéli jednoduchymi postupy rlzné pfedmé-
ty z tradi€nich i netradi¢nich materialQ

- pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

- zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi
praci se stavebnicemi

- osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a
navyky pfi organizaci prace

- provadi pozorovani pfirody

- pe€uje o nenaroCné rostliny

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani

Prace s drobnym materidlem

Zéakladni Ginnosti (skladani, stfihani, vytrhavani,
slepovani, navlékani pfirodnin, véleni, hnéteni,
ohybani, stlaCovani)

Konstrukéni ¢innosti

Prace péstitelské
PécCe o rostliny ve Skole, zaklady péCe o
pokojové rostliny

PFiprava pokrm
Zakladni vybaveni kuchyné

0osv4

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
VyuCovaci predmét: : Pracovni Cinnosti
RoCnik: 2.

Vystup

Uéivo

PT, projekty

- vytvafi jednoduchymi postupy rlzné pfedme-
ty z tradiCnich i netradi¢nich materialQ

- pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

- dodrzuje a upeviuje si spravné navyky
organi- zace, hygieny a bezpeCnosti prace

- poznava vlastnosti rliznych materiald

- zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi
praci se stavebnicemi

- pracuje podle obrazového ndvodu, ale i dle
vlastni fantazie

- provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

- peCuje o nenaroCné rostliny

- vyzkouS§i péstovani rostlin ze semene

- chova se vhodné pfi stolovani
- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
vSedni i svateCni

Prace s drobnym materidlem

Pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, fdlie, ...

Pracovni pomUcky a néstroje: funkce a vyuZiti
lidové zvyky, tradice, textilni koldz

Zaklady Siti

Konstruk€ni €innosti
Stavebnice (ploSné, prostorové, konstrukéni),
sestavovani modelU, prace s pfedlohou

Péstitelské prace

Zéakladni podminky pro p&stovani rostlin,
péstovani rostlin ze semen, péstovani
pokojovych rostlin, zaklady péCe o rostliny

PFiprava pokrml

Zakladni vybaveni kuchyné&, vybér, nakup a
skladovani potravin, jednoducha Uprava stolu,
pravidla spravného stolovani, pfiprava jednodu-
chého pokrmu ze studené kuchyné

OSv9
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyu€ovaci predmét: : Pracovni €innosti
RoCnik: 3.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vytvali jednoduchymi postupy rlzné
pfedméty z daného materialu

- voli vhodné pomlUcky, nastroje, nadini
- pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

- zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi
praci se stavebnicemi

- provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

- peCuje o nendroCné rostliny

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani a
pro détskou slavnost
- chovaé se vhodné pifi stolovani

Prace s drobnym materialem

Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.),
pracovni pomUcky a nastroje,

lidové zvyky, tradice,prostorové stavby z papiru

Konstruk¢ni €innosti

Stavebnice (ploSné, prostorové, konstrukéni),
sestavovani model(, prace s ndvodem, jednodu-
chym nacértem

Péstitelské prace
Zéakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a
jeji zpracovani, vyZiva rostlin

Pfiprava pokrm(
Zakladni vybaveni kuchyné, pomUcky a néstroje
pro préci, pfiprava jednoduché tabule

OSsv5

0OSV9

MKV2

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
VyucCovaci predmét: Pracovni €innosti
RoCnik: 4.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vytvafi pfiméFenymi pracovnimi postupy na
zakladé své predstavivosti rlizné vyrobky z
daného materidlu

- vyuziva pfi tvofivych &innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje pofadek na pracovnim misté a do-
drzuje zdsady hygieny a bezpeCnosti prace
- poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednodu-
chou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti

- samostatné vede pokus a pozorovani

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych Cinnosti
spravné pomUcky, nastroje a nadini

Prace s drobnym materidlem
Pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, félie, ...

Lidové zvyky, tradice, femesla

Pracovni pomUcky a néstroje: funkce a vyuZiti
jednoduché pracovni operace a postupy

Pofadek na pracovnim mist&, hygiena a
bezpe€nost prace

Konstrukéni €innosti

Stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni),
sestavovani modelU, prace s ndvodem,
predlohou, jednoduchym nacértem

Péstitelské prace
Zakladni podminky a Einnosti pro péstovani
rostlin
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- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

- udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzZuje zéklady hygieny a bezp.i prace

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni.

PFiprava pokrmii

Zéakladni vybaveni kuchyné

Vybér a skladovani potravin, pfiprava salatd,
pohard, ...

Pravidla spravného stolovani

Technika v kuchyni: historie a vyznam
hygiena a bezpeCnost prace

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
VyuCovaci predmét: : Pracovni Cinnosti
RoCnik: 5.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vytvaéli pfimé&fenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své pfedstavivosti rlizné
vyrobky z daného materialu

- vyuZziva pfi tvoFivych ¢innostech s rliznym
materialem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zaklady hygieny a bezpeCnosti
prace

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje samostatné i ve skupinach podle
slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého
nacrtu

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych Cinnosti
spravné pomUcky, nastroje a nadini

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
studené i teplé kuchyné

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

- udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpeCnosti
prace

- poskytne prvni pomoc pfi tUrazu v kuchyni

Prace s drobnym materialem
Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, félie, ...)

Lidové zvyky, tradice, femesla

Pracovni pomuUcky a nastroje — funkce a vyuziti
slozit&jSich pracovnich operaci a postupl
Pofadek na pracovnim misté, hygiena a
bezpe€nost prace

Konstrukéni €innosti
stavebnicovych prvk(
zajimavé modely, modely z vlastnich prvku

vvvvvv

nacrtem

Péstitelské prace
zakladni podminky a €innosti pro péstovani
rostlin

PFiprava pokrml

Zéakladni vybaveni kuchyné

Zakladni elektrické pFistroje pouzivané v kuchyni
Pomazanky, chlebicky, chutovky dle zasad
zdravé vyZivy

Pravidla spravného stolovani a spoleCenského
chovani

Technika v kuchyni — historie a vyznam

Hygiena a bezpe€nost price

EGS1
Projekt I/13
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5.2.2 Vystupy vyu€ovacich pfedmétu Il. stupné

5.2.2.1 Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
VyucCovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roénik: 6.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov, védome jich pouziva ve vhodné
komunikaCni situaci

- samostatné dokaZe pracovat se zakladnimi
jazykovymi pfiruCkami

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

- v pisemném projevu zvlada pravopis ve vété
jednoduché i v souvéti

- spisovné vyslovuje Ceska slova

- rozliSuje spisovny jazyk, nafeci, obecnou
CeStinu, zdUvodni jejich uziti

- dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky
vzhledem ke komunika&nimu zaméru

- usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi koherentni text s dodrzo-
vanim pravidel mezivétného navazovani

- vyuzZiva poznatkU o jazyce a stylu ke
gramaticky i v€cné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

- vyuziva zéklady studijniho Cteni - vyhleda
kliCova slova, formuluje hlavni mySlenky
textu, vytvari otazky a struéné poznamky,
vypisky a vytah z pfeCteného textu

- v mluveném projevu pfipraveném i impro-
vizovaném vhodné uziva verbalnich, non-
verbalnich a paralingvalnich prostfedku feCi

Jazykova vychova
Tvaroslovi (ohebné slovni druhy)

Jazykové pFirucky (PCP, SMC, SSC, dalsi
slovniky a pfirucky)

Stavba véty, jednoduché souvéti

Pravopis (lexikalni, morfologicky, syntakticky)

Zvukova stranka slova a véty

Obecné pouceni o jazyce (narodni jazyk, jeho
rozvrstveni

Komunika€ni a slohova vychova

Praktické Cteni:
Jednoduché formulare

ey

Telefonni a elektronickd komunikace

Dopis

Popis
Vypravovani

Vécné Cteni - encyklopedie, vypisky, vytah

Mluveny projev

0osv8

MDV3
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- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyznamné pfedstavitele

- ucelené reprodukuje preCteny text,
jednoduSe popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na umélecké dilo

- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literdrni teorie

Literarni vychova
Zaklady literarni teorie:
Literarni druhy a zanry (lyrika, epika, drama)

Tvofivé innosti s literarnim textem

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
VyuCovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roénik: 7.

Vystup

Uéivo

PT, projekty

- rozpozna prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

- rozliSuje a pfiklady v textu doklada
nejdllezi- t&jSi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védome jich pouziva ve vhodné
komunikaCni situaci

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikal-
ni, slovotvorny, morfologicky, syntakticky

- usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi koherentni text s dodrZo-
vanim pravidel mezivétného navazovani

- vyuziva poznatkU o jazyce a stylu ke grama-
ticky i vécné spravnému pisemnému projevu
a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmQ

- vyuziva zaklady studijniho Cteni - vyhleda
kliGova slova, formuluje hlavni mySlenky
textu, vytvari otazky a struéné poznamky,
vypisky a vytah z pfeCteného textu

- v mluveném projevu pfipraveném i impro-
vizovaném vhodné uziva verbalnich, non-
verbalnich a paralingvalnich prostfedku feCi

Jazykova vychova
Slovni zasoba a jeji jednotky

Obohacovani slovni zasoby a zpUsoby tvofeni
slov

Tvaroslovi (slova ohebnad, zajmeno jenz,
slovesny rod, slova neohebna)

Rozvijejici vétné Cleny, druhy vét podle obsahu
a podle €lenitosti, druhy vedlejSich vét

Pravopis

Komunikac€ni a slohova vychova

Popis

(vyrobku, uméleckého dila, pracovniho postupu)
Charakteristika

LiGeni

Vypravovani

Zadost

Zivotopis

MotivaCni dopis

Prace s informacemi, grafy a tabulkami
Vytah

Mluveny projev
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- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyznamné piedstavitele

- ucelené reprodukuje preCteny text,
jednoduS$e popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské i svétové
literatufe

- vyhledava informace v rliznych typech
katalogl v knihovné i v dalSich informaénich
zdrojich

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

- tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literdrni teorie

Literarni vychova
Zaklady literarni teorie: poezie, proza, drama

Historicky vyvoj literatury:
Starove€ka a stfedovéka literatura
Renesance a humanismus
Baroko

Klasicismus

Tvofivé €innosti s literarnim textem

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
VyuCovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roénik: 8.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- b&Zné uziva cizi slova

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védome jich pouziva ve vhodné
komunikaCni situaci

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikal-
ni, slovotvorny, morfologicky, tvaroslovny a
syntakticky

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

- vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevl podle
komunikadni situace

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaCni zdmé&r partnera

- vyuziva zaklady studijniho Cteni - vyhleda
kliGova slova, formuluje hlavni mySlenky
textu, vytvari otazky a struéné poznamky,
vypisky a vytah z pfeCteného textu

- samostatneé pfipravi a s oporou o text
pfednese referat

Jazykova vychova
Slova pfejat3, jejich sklofiovani

Tvaroslovi (slovni druhy, slovesny vid)

Pravopis

Skladba (vyznamové poméry, souvéti soufadné,
slozit&jSi souveti)

Obecné poucCeni o jazyce (skupiny jazyk(, jazyk
a komunikace)

Komunikacni a slohova vychova
Slohové styly, postupy a Utvary

Prace s informacemi
Vyklad

Vytah

Referat

MKV4
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- uspofada informace v textu s ohledem na
jeho ucCel, vytvofi koherentni text s
dodrzZovanim pravidel mezivétného
navazovani

- vyuzZivd poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

- v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uZziva verbalnich,
nonverbalnich a paralingvélnich prostfedk(
feCi

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské i svétové
literatufe

- vyhleddva informace v rliznych typech
katalogU, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na umélecké dilo

- porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém a filmovém
zpracovani

- tvoli vlastni literdrni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literdrni teorie

Charakteristika literdrni postavy
Liceni
Uvaha

Mluveny projev

Literarni vychova

Historicky vyvoj literatury:
Osvicenstvi v literatufe
Romanticka literatura
Realismus a naturalismus
Literatura pfelomu 19. a 20 stol.
Ceska moderna a bufigi
Mezivale€na literatura

Tvofivé innosti s literarnim textem

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
VyuCovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roénik: 9.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozpoznava pfenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech, rozliSuje a pfiklady v textu

dokladda nejdllezitéjSi zplsoby obohacovani
slovni zasoby

- tvofi spisovné tvary slov a v€dome jich
pouZziva ve vhodné komunikaCni situaci

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikal-
ni, tvaroslovny, morfologicky, syntakticky

- VyuZziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projevl podle
komunikaCni situace

Jazykova vychova
Slovni zdsoba a tvoreni slov

Tvaroslovi - mluvnické vyznamy a tvary slov
Skladba (vypovéd a véta, pofadek slov ve véte,
pfima a nepfima fed)

Pravopis

Obecné vyklady o jazyce (jazykova norma a
kodifikace)
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- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od ndzorl a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovndvanim s
dostupnymi informa&nimi zdroji

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaCni zdmé&r partnera v hovoru

- uspofada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

- vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i v€cné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmU

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuZiva zdsad
komunikace a pravidel dialog

- dorozumiva se kultivované, vystiZzné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

- rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- v mluveném projevu pfipraveném i impro-
vizovaném vhodné uziva verbalnich, non-
verbalnich a paralingvalnich prostfedku feCi

- uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literatufe

- vyhledavé informace v rlznych typech
katalogU, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

- rozpozna zéakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

- rozli§i literaturu hodnotnou a konzumni, svUj
nazor dolozi argumenty

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pFedstaveni a ndzory na umélecké dilo

- porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém a filmovém
zpracovani

- tvofi vlastni literdrni text podle svych
schopnosti a na zaklad@ osvojenych znalosti
zakladu literdrni teorie

Komunikacni a slohova vychova
Projev mluveny a psany

Popis

LiGeni
Charakteristika
Vypravovani
Uvaha

Diskuse

Proslov

Publicistické utvary

Mluveny projev

Literarni vychova
Historicky vyvoj literatury:
Svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti

Ceska literatura 2. poloviny 20. stoleti
SouCasna Ceska literatura

Tvofivé Einnosti s literarnim textem

Projekt 11/9
MDV1-7
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

VyucCovaci predmét: Anglicky jazyk
RoCnik: 6.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméfeného obsahu

- sestavi jednoduché (Ustni nebo pisemné)
sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
Zivotem v roding, Skole nebo probiranymi
tematickymi okruhy

- rozumi jednoduché a zietelné vyslovované
promluvé a konverzaci, jeji obsah
reprodukuje vlastnimi slovy

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

- vyjmenuje odliSnosti kulturnich tradic lidi
anglicky mluvicich zemi

Tematické okruhy:

rozSifuje témata z pfedchazejicich ro€nik(
kalendarni rok - mésice, roéni obdobi, domaci
prace, cestovani, zvifata

Systematicka vyuka gramatiky:

pfitomny Gas prosty, pfitomny €as prlb&hovy,
fadové Cislovky, osobni zajmena, minuly Cas
slovesa “TO BE”, sloveso “MUST” a “CAN”,
minuly &as sloves - pravidelnd, nepravidelnd

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyu€ovaci predmét: Anglicky jazyk
RoCnik: 7.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy i konverzace, jeji
obsah reprodukuje vlastnimi slovy

- je schopen konverzovat na slozitéjSi témata
- odvodi pravdépodobny vyznam novych slov
v textu, vyhledd v ném pozadované

informace

- napiSe jednoduché texty tykajici se
probiranych témat

- poskytne zakladni fakta o Velké Britanii a
USA

Tematické okruhy:

rozSifuje témata z pfedchazejicich ro€nik(
jidlo a piti, nakupy - vyjadfeni mnozZstvi, cena,
pocCasi, kultura, rodokmen

Systematicka vyuka gramatiky:

minuly &as sloves, stupfiovani pfidavnych jmen a
prislovci, sloveso “HAVE TO”, pfitomny Cas
prosty a prib&hovy v textech

Projekt I1/4
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

VyucCovaci predmét: Anglicky jazyk
RoCnik: 8.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- dokaZze reprodukovat informace ziskané z
poslechu

- vyjadfuje se jasné&, srozumitelné a
pfiméfené ke komunikaCnimu zaméru

- dokéze prednést kratké nacviCené vypravéni
tykajicich se probiranych témat

- aktivné se zapojuje do diskuze, snazi se
obhdjit svlij ndzor

- rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich poZzadované informace

- napiSe jednoduché texty tykajicich se
osvojovanych témat

- poskytne zakladni fakta - Londyn, New York

Tematické okruhy:

rozSifuje témata z pfedchazejicich ro€nik(

svét zitfka, plany do budoucna, povolani, mésto,
péCe o zdravi

Systematicka vyuka gramatiky:

pfitomny Gas prlbéhovy k vyjadieni
budoucnosti, vazba “GOING TO”, minuly €as
prosty a prib&hovy, Elen urdity a neurdity

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

VyucCovaci predmét: Anglicky jazyk
RoCnik: 9.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vyjadFi svymi slovy obsah jednoduché a
zfetelné vyslovované konverzace

- rozumi jednoduchym autentickym
materiallm, poZadované informace vyhled3
a dokaze pouzit pfi sestaveni promluvy nebo
textu

- aktivné se zapojuje do diskuse, snazi se
obhajit sv{lj nazor

- pisemné gramaticky spravné tvofi a
obménuje véty, texty

- pfiméfenym zpUsobem se domluvi v
béznych kazdodennich situacich, je schopen
konverzovat i na slozit&jSi témata

- prezentuje zakladni fakta o dalSich anglicky
mluvicich oblastech

- chape vyznam uZivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni a celozivotniho
vzdélavani

Tematické okruhy:

rozSifuje témata z pfedchazejicich roénikd

Zivot teenagera, moderni technologie a média,
bezpeCnost na internetu, nakupy a maéda, sport,
ekologie

Systematicka vyuka gramatiky:

opakovani, upevilovani a prohlubovani probrané
gramatiky

pFedpfitomny €as, modalni slovesa, trpny rod,
podminkové, Casové a vztazné véty

Projekt I1/6
Projekt I1/8

Projekt 11/9

MKV 4
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyu€ovaci predmét: Némecky jazyk
RoCnik: 7.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozumi odliSnostem n€mecké vyslovnosti a
grafické podoby jazyka

- rozumi jednoduchym informa&nim napislim
a orientaCnim pokynUm

- pfelozi nebo odhadne vyznam na zékladé
své jazykové zkuSenosti jednotliva slova a

jednoduché komunikaCni fraze

- dokaze zahdjit, vést a ukoncCit jednoduchy
rozhovor

- doplni Gdaje o sobé do rliznych typu
cizojazyCného formulafe

- aktivné pouZiva slovnik a pfeklada€

Vstupni audiooralni a foneticky kurz, vztah mezi
grafickou a zvukovou podobou slov

Tematické okruhy:

pozdravy, osobni Gdaje, volnoCasové aktivity,
dny v tydnu, ur€ovani Casu, Skola - mistnosti,
Skolni pomUcky a pfedméty, barvy

Systematicka vyuka gramatiky:
Casovani sloves pravidelnych, zapor s “NICHT” a
“KEIN”, 4.pdad podstatnych jmen, vykani

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyu€ovaci predmét: Némecky jazyk
RoCnik: 8.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozumi slovlim a zcela zakladnim frazim tyka-
jicich se vlastni osoby, rodiny a bezprostfed-
niho okoli

- dokéze klast jednoduché otazky a na podob-
né otazky odpovidat

- aplikuje slovni zadsobu a gramatické struktury
do odpovédi na kratky mail €i jinou zpravu

- dokaZe v textu rozeznat jednotliva slova a
jejich vyznam odhadnout z kontextu, ovefit
si spravnost v dvojjazy€ném slovniku

Tematické okruhy:

rozSifuje témata z pfedchazejicich ro€nik(
jidlo a ndpoje, rodina, povolani, domaci
mazli¢ci, ddm - mistnosti, doméci prace,
nabytek, denni rozvrh - pfesny Cas

Systematicka vyuka gramatiky:

pFivlasthovaci zdjmena, osobni zajmena ve
4.padé, pfislovce mista, Casovani
nepravidelnych sloves, modalni slovesa, slovesa
s odluéitelnou pfedponou, rozkazovaci zpUsob,
3.pad podstatnych jmen

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyu€ovaci predmét: Némecky jazyk
RoCnik: 9.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozumi zakladnim informacim v kratkém
poslechu, dokaze shrnout svymi slovy
dUlezité informace

- napiSe jednoduchy text, ve kterém pouzije
vSech nabytych znalosti

- odpovida na jednoduché otazky tykajicich se
jeho samotného, rodiny, dalSich probranych

Tematické okruhy:

rozSifuje témata z pfedchazejicich ro€nik(
obleCeni, dopravni prostfedky, orientace ve
mést&, poCasi a ro€ni obdobi, cestovani,
nakupovani, lidské télo

Systematicka vyuka gramatiky:
opakovani, upeviiovani a prohlubovani probrané
gramatiky
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témat a podobné otazky poklada

- sdéli jednoduchym zpUsobem zdkladni
informace tykajici se osvojovanych témat

- na zakladé pfelteného klasifikuje spravné
odpovédi za textem a shrne smys| pfeCtené-
ho, vyhleda poZadovanou informaci

predloZky se 3. a 4. padem, préteritum sloves
“HABEN” a “SEIN”, osobni zdjmena ve 3.padeé,
perfektum, stupfiovani pfidavnych jmen,
slovosled vedlejSi véty
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5.2.2.2 Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

VyuCovaci predmét: Matematika
RoCnik: 6.

Vystup Ucivo PT, projekty
Cislo a proménna
- provadi poCetni operace v oboru pfirozenych | Opakovani

Cisel
- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
s danou pfesnosti, uCelné vyuziva kalkulator

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, uCelné vyuziva kalkulator

- provadi poCetni operace v oboru
racionalnich Cisel — desetinnych Cisel

- analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru racionalnich
Cisel — desetinnych Cisel

- modeluje a FeSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

- uziva rlzné zplsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (zlomkem)

- provadi poCetni operace v oboru
racionalnich Cisel — zlomky

- analyzuje a feSi jednoduché problémy;,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru racionalnich
Cisel — zlomky

- zdQvodiuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti rovinnych Gtvarl pfi feSeni dloh a
jednoduchych praktickych problém0; vyuZziva
potfebnou matematickou symboliku

- naCrtne a sestroji rovinné Utvary

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

- odhaduje a vypoCita obsah a obvod
zékladnich rovinnych dtvar(

- urCuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (krychli a kvadr), analyzuje jejich
vlastnosti

- naCrtne a sestroji sité téchto téles

- naCrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

- odhaduje a vypoCita objem a povrch téles

- analyzuje a feSi aplikaCni geometrické dlohy
s vyuZzitim osvojeného matematického
aparatu

- feSi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky z rlznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Desetinna Cisla

Délitelnost pfirozenych Cisel

Zlomky

Geometrie v roviné a prostoru
Opakovani

Povrch a objem krychle a kvadru
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- charakterizuje a tfidi ahly

- urCuje velikost Uhlu méfenim a vypoCtem

- zdUvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti GhlU pfi FeSeni dloh a
jednoduchych praktickych problémQ, vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

- naCrtne a sestroji obraz rovinného Gtvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, urCi osove a
stfedové soumérny Utvar

- charakterizuje a tfidi trojuhelniky

- zdQvodfuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti trojuhelnikl pfi feSeni dloh a
jednoduchych praktickych problém0, vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

- uziva k argumentaci a pfi vypoCtech véty o
shodnosti trojuhelnik(

- analyzuje a feSi aplikaCni geometrické dlohy
s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

- odhaduje a vypocita obvod trojuhelniku

- uziva logickou Gvahu a kombinaCni Usudek
pfi FeSeni Uloh a problému a naléza rizna
feSeni pfedpokladanych nebo zkoumanych
situaci

Uhel a jeho velikost

Shodnost, osova a stfedova soumérnost

Trojuhelnik

Nestandardni aplika€ni Glohy a problémy
Ciselné a logické Fady, Ciselné a logické analogie

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

VyucCovaci predmét: Matematika
RoCnik: 7.

Vystup Ucivo PT, projekty
Cislo a proménna
- uziva rlizné zpUsoby kvantitativniho Zlomky

vyjadfeni vztahu celek — &ast (zlomkem)
- provadi poCetni operace v oboru racional-
nich Gisel — zlomky
analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru racionalnich
Cisel - zlomky

provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel

analyz, poméremuje a feSi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni situace, v
nichz vyuzivd matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Gisel

uziva rlzné zpUsoby kvantitativniho vyjadre-
ni vztahu celek - €ast (procentem, promilem)
- zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, u€elné vyuziva kalkulator

SloZeny zlomek

Celd Cisla, racionalni Cisla

Procenta
Promile
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- feSi aplikaCni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétSi nez
celek)

- uziva rlizné zpUsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — &ast (pomeérem)

- feSi modelovanim a vypocCtem situace

vyjadiené pomérem, pracuje s méfitky map

a planl

urCuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti

vyjadFi funk&ni vztah tabulkou, rovnici,

grafem

matematizuje jednoduché redlné situace s

vyuzitim funk&nich vztah(

charakterizuje a tfidi Ctyfuhelniky

odhaduje a vypodita obvod a obsah
Styfahelnika

naCrtne a sestroji Ctyfuhelniky

zdUvodriuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi
feSeni Uloh a jednoduchych praktickych
problémU, vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

analyzuje a feSi aplikaCni geometrické ulohy
s vyuZzitim osvojeného matemat. aparatu

urCuje a charakterizuje zakladni hranoly,
analyzuje jejich vlastnosti

naCrtne a sestroji sité téchto téles

naCrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

odhaduje a vypoCita objem a povrch hranol(l
analyzuje a feSi aplikaCni geometrické Glohy
s vyuZzitim osvojeného matematického
aparatu

feSi dlohy na prostorovou pfedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rlznych tematickych a vzdélavacich oblasti

odhaduje a vypodita obsah trojuhelniku
zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi
feSeni Uloh a jednoduchych praktickych
problém, vyuZiva potfebnou matematickou
symboliku

naCrtne a sestroji trojuhelnik (zadany
pomoci vySky, téZnice, stfedni pficky ...)

uziva logickou Gvahu a kombinaéni Usudek
pfi feSeni Uloh a problém0 a naléza rlizna
feSeni pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci

Pomér, pfima a nepfima umérnost
Méfitko planu a mapy
TrojClenka

Geometrie v roviné a prostoru
Ctyfahelniky

Hranoly

Trojuhelnik

Nestandardni aplikaCni Glohy a problémy
Logické a Ciselné fady
Ciselné a obrazkové analogie

Projekt I1/5

146




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyu€ovaci predmét: Matematika
RoCnik: 8.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- provadi poCetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypocCtech
druhou mocninu a odmocninu
zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, uCelné vyuziva kalkulator
analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
osvojeny matematicky aparat

matematizuje jednoduché redlné situace s
vyuZzitim proménnych; ur€i hodnotu vyrazu,
sCita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohodlenu na soucin pomoci vzorcu a
vytykdnim

formuluje a feSi redlnou situaci pomoci
rovnic

analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

charakterizuje a tfidi zakl. rovinné Gtvary (k, k)
naCrtne a sestroji rovinné Utvary (kruh,
kruznici)

vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice uUtvaru (kruhu,
kruznice)

odhaduje a vypodita obvod a obsah kruhu,
kruzZnice

urCuje a charakterizuje vélec, analyzuje jeho
vlastnosti

naCrtne a sestroji sit' valce

odhaduje a vypodita objem a povrch vélce
analyzuje a feSi aplikaCni geometrické Glohy
s vyuZzitim osvojeného matematického
aparatu

naCrtne a sestoji rovinné Utvary

zdUvodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi
feSeni uloh a jednoduchych praktickych pro-
blémQ; vyuZiva potfebnou mat. symboliku
vyuZziva pojem mnozina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k FeSeni
polohovych a nepolohovych konstruk&nich
uloh

- uziva logickou Uvahu a kombinaCni Usudek

Cislo a proménna

Druha mocnina a odmocnina
Pythagorova véta

Tfeti mocnina (rozSifujici ucivo)

Vyrazy

Linearni rovnice
Slovni Ulohy o pohybu, spole€né praci, smésich,
roztocich

Geometrie v roviné a prostoru
Kruh, kruZnice

Vzéjemna poloha pfimky a kruznice
Vzéjemna poloha dvou kruznic
Thaletova véta, kruZnice

Valec

Konstruk&ni ulohy
Mnozina bod(l
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pfi feSeni Gloh a problémU a naléza rlizna
feSeni pfedpokladanych nebo zkoumanych
situaci

- feSi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rlznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Nestandardni aplika€ni tlohy a problémy
Logické a netradiCni geometrické Glohy

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyu€ovaci predmét: Matematika
RoCnik: 9.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych, ur€i hodnotu vyrazu,
provadi rozklad mnoho€lenu na sou€in
pomoci vzorcl a vytykdnim

- formuluje a FeSi redlnou situaci pomoci rovnic
a jejich soustav

- vyjadFi funkCni vztah tabulkou, rovnici, grafem
- matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztahu

- uziva rlizné zpUsoby kvantitativniho vyjadfeni
vztahu celek — €ast

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pFesnosti, UCelné vyuziva kalkulator

- feSi aplikani Ulohy na procenta

- analyzuje a feSi jednoduché problémy;,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

- matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztaht

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- porovnava soubory dat

- vyjadFi funkCni vztah tabulkou, grafem,
diagramem

- uziva k argumentaci a pfi vypoCtech véty o
podobnosti trojuhelnikd

- feSi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z daného tematického celku

- urCuje a charakterizuje zakladni prostorové
atvary (jehlan, kuzel, koule), analyzuje jejich
vlastnosti

- naCrtne a sestroji sit jehlanu a kuzele

- naCrtne (jehlan, kuzel) a sestroji obraz

Cislo a proménna
Lomené vyrazy (rozSifujici ucivo)

Rovnice s neznamou ve jmenovateli
Slovni ulohy (o pohybu, spole€na prace, smési)
Soustava linedrnich rovnic se dvéma neznamymi

Funkce — linearni funkce

Finan&ni matematika

Zaklady statistiky (rozSifujici u€ivo)

Geometrie v roviné a prostoru
Podobnost

Jehlan, kuzel, koule
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jednoduchych téles (jehlan) v roviné

- odhaduje a vypoCita objem a povrch téles
(jehlan, kuzel, koule)

- analyzuje a feSi aplikaCni geometrické dlohy
s vyuzitim osvojeného mat. aparatu

- feSi tulohy na prostorovou predstavivost, Nestandardni aplikaéni dlohy a problémy
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti | Logické a netradiéni slovni tlohy

z rlznych tematickych a vzdélavacich oblasti
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5.2.2.3 Informatika

Vzdélavaci oblast: Informatika
VyucCovaci predmét: Informatika
Roénik: 6.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozpozna zakédované informace kolem sebe

- zakdduje a dekdduje znaky pomoci znak.sady

- zaSifruje a deSifruje text pomoci nékolika
Sifer

- zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby

- zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvar(

- zjednodu§i zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souCtu ovéfi Uplnost zapisu

- ke kddovani vyuziva i binarni Cisla

- najde a opravi chyby u rlznych interpretaci
tychZ dat (tabulka versus graf)

- odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

- popiSe pravidla uspofadani v existujici
tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zaznamy

- navrhne tabulku pro zaznam dat

- propoji data z vice tabulek &i graf(i

- popiSe pomoci modelu alespon jeden infor.
systém, s nimz ve Skole aktivné pracuji

- pojmenuje role uzivatell a vymeszi jejich
Cinnosti a s tim souvisejici prava

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

- vybere vhodny format pro uloZeni dat

- vytvofli jednoduchy model domaci sité;
popiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

- porovnad rlizné metody zabezpeeni uctl

- spravuje sdileni souborU

- pomoci modelu znazorni cestu e mailové
zpravy

- zkontroluje, zda jsou &asti poCitaCe spravné
propojeny, nastaveni systému Ci aplikace,
ukonCi program bez odezvy

Data, informace a modelovani
Kédovani a Sifrovani dat a informaci:
Pfenos informaci, standardizované kédy
Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

ZjednoduSeni zapisu, kontrolni souCet
Bindrni kod, logické A a NEBO

InformacCni systémy

Prace s daty:

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, Fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Re&eni problémi s daty

Informacni systémy:
Skolni informacni systém, uzivatelé, Einnosti,
prava, databazové relace

Digitalni technologie

PoCitaCe: Datové a programové soubory a jejich
asociace v operaCnim systému

Sprava souborU, struktura sloZek

Instalace aplikaci

Domdci a Skolni poCitaCova sit

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Pfistup k datlim: metody zabezped&eni pfistupu,
role a pfistupova prava (vidét obsah, Cist obsah,
ménit obsah, ménit prava)

Postup pfi feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, dialogova okna)
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Vzdélavaci oblast: Informatika
VyucCovaci predmét: Informatika
Roénik: 7.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho Citelnost
a pfehlednost

- po pfeCteni programu vysvétli, co vykona

- oveli spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

- pouziva cyklus s pevnym poCtem opakovani,
rozeznd, zda ma byt pfikaz uvnitf nebo vné
opakovani,

- vytvali vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

- diskutuje rlizné programy pro feSeni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a svUj vybér zdlvodni

- podle ndvodu nebo vlastni tvofivosti sestavi
robota

- vytvofi program pro robota a ovéfi jeho
funk€nost

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi pfehledny program k vyfeSeni
problému

- po prelteni programu vysvétli, co vykona

- oveli spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

- pouziva podminky pro ukon€eni opakovani,
rozeznd, kdy je podminka splnéna

- spouSti program mysi, klavesnici, interakci
postav

- vytvali vlastni bloky a pouZziva je v dalSich
programech

- diskutuje rQizné programy pro feSeni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a svUj vybér zdlvodni

- hotovy program upravi pro feSeni
pFibuzného problému

- vysvétli znamé modely jev(, situaci, Cinnosti

- v mapé a dalSich schématech najde
odpovéd na otazku

- pomoci ohodnocenych graf(l feSi problémy

- pomoci orientovanych grafl feSi problémy

- vytvofi model, ve kterém znazorni vice
soub&znych Cinnosti

Algoritmizace a programovani
Programovani — opakovani a vlastni bloky:
Vytvofeni programu

Opakovani

Podprogramy

Sestaveni a oZiveni robota
sestaveni programu, pouZzivani vystupU, senzor(

Programovani — podminky, postavy a udalosti:
Opakovani s podminkou

Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

Data, informace a modelovani

Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra
grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni Cinnost
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Vzdélavaci oblast: Informatika
VyucCovaci predmét: Informatika
Roénik: 8.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi pfehledny program k vyfeSeni
problému

- po pfeCteni programu vysvétli, co vykona

- ovéfi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

- pouziva podminky pro v&tveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

- pouziva soufadnice pro programovani
postav

- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich

- vytvofli promé&nnou, zméni jeji hodnotu,
pfeCte a pouZije jeji hodnotu

- diskutuje rlizné programy pro feSeni
problému

- hotovy program upravi pro feSeni
pFibuzného problému

- pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a
relativni adresu burky

- pouziva k vypo&tlim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy (primér,
maximum, pofadi, zleva, délka, poCet, kdyZz)

- feSi problémy vypoCtem s daty

- pfipiSe do tabulky dat novy zdznam

- sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeSeni tlohy

- ovéfi hypotézu pomoci vypoCtu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého mnoZstvi dat

Algoritmizace a programovani

Programovdni — vétveni, parametry a proménné
Vétveni programu, rozhodovani

Graficky vystup, soufadnice

Podprogramy s parametry

Proménné

InformacCni systémy

Hromadné zpracovani dat

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcU u rliznych typU dat

Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych soubort dat

Vzdélavaci oblast: Informatika
VyucCovaci predmét: Informatika
Roénik: 9.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- feSi problémy sestavenim algoritmu

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi pfehledny program k vyfeSeni
problému

- ovefi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

- diskutuje rlizné programy pro feSeni
problému

- vybere z vice moZnosti vhodny program pro

Algoritmizace a programovani

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty prvk(
Nastroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostymU, podminky

Navrh postupu, klonovani
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feSeny problém a svUj vybér zdlvodni

- feSi problém jeho rozdélenim na Casti
pomoci vlastnich bloku

- hotovy program upravi pro feSeni
pfibuzného problému

- zvaZuje pfistupnost vytvofeného programu
rlznym skupindm uZivatelU a dopady na né

- pojmenuje Casti poCitaCe a popiSe, jak spolu
souvisi

- vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

- diskutuje o funkcich operagniho systému a
popiSe stejné a odliSné prvky nékterych OS

- na pfikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

- popiSe, jak funguji vybrané technologie z
okoli, které povazuje za inovativni

- na schematickém modelu popiSe princip
zasilani dat po poCitaCové siti

- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji n€které
sluzby internetu

- diskutuje o cilech a metoddach hackert

- vytvofi mySlenkovou mapu prvkl
zabezpeCeni poCitaCe a dat

- diskutuje, ¢im v8im vytvafi svou dig. stopu

Animace kostymU postav, udélosti

Analyza a névrh hry, stfidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznam{

Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

Digitalni technologie (Hardware a software)
Slozeni poditaCe, fungovani jeho soulasti
OperaCni systémy (funkce, typy, typické vyuziti)
Komprese a formaty souborl

Fungovani novych technologii kolem mé (napf.
smart technologie, virtudlni realita, internet
véci, uméla inteligence)

Sité: Typy, sluzby a vyznam poditaCovych siti
Fungovani sité

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud
Web

Princip cloudové aplikace (e-mail, e-shop,
stream)

BezpeCnost: Rizika, nebezpeCné aplikace a
systémy

ZabezpeCeni poCitaCe a dat

Digitalni identita: Digitalni stopa, informace o
uzivateli v souboru, sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies
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5.2.2.4 Clovék a spole&nost

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
VyucCovaci predmét: Déjepis
RocCnik: 6.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- uvede konkrétni pfiklady dlleZitosti a
potfebnosti déjepisnych poznatkU

- uvede pfiklady zdroju informaci o minulosti,
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovéany

- orientuje se na Casové pfimce a v historické
mape, Fadi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

- charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a
lovcl,jejich materialni a duchovni kulturu

- objasni vyznam zemé&d@lstvi, dobytkafstvi a
zpracovani kovU pro lidskou spole€nost

- rozpozna souvislost mezi pfirodnimi pod-
minkami a vznikem prvnich zemédélskych
civilizaci

- uvede nejvyznamnéjSi typy pamatek, které

se staly souCasti svét. kulturniho dédictvi

- demonstruje na konkrétnich pfikladech
pFinos antické kultury

- porovna formy vlady a postaveni
spole€enskych skupin v jednotlivych statech
a vysvétli podstatu antické demokracie

Pravék
Vyznam zkoumani déjin

Ziskavani informaci o déjinach

Historicky Cas a prostor

Doba kamenna
Doba bronzova, zelezna

Starovék
NejstarSi starovéké civilizace

Umeéni prvnich centralizovanych statu
(Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina)

Iv?ecko, Rim

Iv?ecko, Rim

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
VyucCovaci predmét: Déjepis

RoCnik: 7.
Vystup UCivo PT, projekty
- popiSe podstatnou zmé&nu evropské situace, | Stfedovék

kterd nastala v dusledku pFichodu novych
etnik, christianizace a vzniku novych statu

- objasni situaci Velkomoravské FiSe a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich atvarld v evropskych souvislostech

- vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého Clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

Nova etnicka mapa Evropy

Prvni statni Utvary na naSem tzemi
(Velkd Morava, Cesky stat)

Kfestanstvi

EGS3
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- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spoleCnosti, uvede pfiklady
romanské a gotické kultury

- vysvétli znovuobjeveni antického idedlu
Clovéka, nové mySlenky Zzadajici reformu
cirkve

- vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky
politicky a kulturni Zivot

- popiSe prlbéh zamofskych objevd, jejich
pFiCiny a dUsledky

- objasni pfiCiny a dUsledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji disledky

- rozpozna zéakladni znaky jednotlivych kul-
turnich styl( a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Stfedovéka spole&nost
Romanska, goticka kultura a vzdélanost

Reformace

Husitstvi, Jifi z Podébrad, Jagellonci

Novovék

Zamorské objevy

Tficetiletd valka

Humanismus, renesance

Projekt Il/5

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
VyucCovaci predmét: Déjepis
Rocnik: 8.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- uvede podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole€nosti

objasni souvislost mezi udalostmi
Francouzské revoluce a napoleonskych valek
rozbitim starych spoleCenskych struktur v
Evropé

porovna jednotlivé faze utvafeni
novodobého Ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych
statl

vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovhomé&rnosti vyvoje
jednotlivych Casti Evropy a svéta vCetné
celkd, ke kterym tato nerovnomérnost vedla,
charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii

na prikladech demonstruje zneuZiti techniky
ve svétovych vélkach a jeho dUsledky

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska

v evropskych souvislostech a jeho vnitfni,
socialni, politické, hospodafské a kulturni
prostfedi

Baroko, Klasicismus
Osvicensky absolutismus
Vznik USA

Prlimyslova revoluce

Velka francouzska revoluce
Napoleonské valky a jejich dusledky

Narodni a osvobozenecka hnuti v Evropé
Ceské narodni obrozeni

Konflikty mezi velmocemi
Kolonialismus

1. sv8tova valka

Moderni doba
Vznik Ceskoslovenska (hospodafsko - politicky
rozvoj, socialni a ndrodnostni problémy)

Projekt 11/7
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
VyucCovaci predmét: Déjepis
RoCnik: 9.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozpozna klady a zdpory demokratickych
systém

- charakterizuje jednotlivé totalitnimi reZimy,
pFiciny jejich nastaveni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a
dasledky jejich existence pro svét, rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

- na pfikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

- vysvétli pficiny a dlsledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede pfiklady stfetavani
obou blok{

- vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a
politické dUvody euroatlantické hospodafské
a vojenské spoluprace

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- prokaze zakladni orientaci v problémech
souCasného svéta

Mezinarodné politicka situace ve 20. a ve 30.
letech 20. stoleti

Svétova hospodarska krize a jeji dUsledky
PoCatky faSistického hnuti

2. svétova valka

Povale&né Ceskoslovensko, Ceska republika
(1948, 1968, 1989),Studena valka

Srovnani vnitfni situace zemi vychodniho a
zdpadniho bloku
Rozpad kolonidlniho systému,

mimoevropsky svét

Evropskad integrace, globalizace, terorismus, vliv
médii
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
VyucCovaci predmét: ObCanska vychova
RoCnik: 6.

Vystup UCivo PT, projekty
- objasni ucel dllezitych symboll naSeho NaSe vlast Projekt 11/2
statu a zpUsoby jejich pouzivani Projekt 11/3

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projev(
nacionalismu

- rozliSuje nejCasté&jSi typy a formy statd, na
pfikladech porovnava jejich znaky

- objasni vyhody demokrat. zpUsobu Fizeni
statu pro kazdodenni Zivot ob&anl

- vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v dem.
statech a uvede pfiklady, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob&anl

- pfiméFené uplatfiuje sva prava v€etné prav
spotfebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

- uplatfiuje vhodné zpUsoby chovani a
komunikace v rliznych Zivotnich situacich

- kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadfi svlj postoj k pUsobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

Pravni zdklady statu, statni sprdva a samosprdva

Lidska prava, principy demokracie

Clovék a spole&nost

0sv1,2,3,4,6,7,10,
11
vDO1,2,3,4

MKV1,2,3,5

MDV5

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
VyuCovaci predmét: ObCanska vychova
RoCnik: 8.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozliSuje a porovnava rlizné formy
vlastnictvi, v€etné duSevniho vlastnictvi a
zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

sestavi jednoduchy rozpoCet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidel-
né a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nez-
bytnost jednotlivych vydaju v hospodafeni
domadcnosti, objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového rozpoCtu dom.
na pfikladech ukdze vhodné vyuziti rliznych
nastroju hotovost. a bezhotovost. placeni,
uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni

na pfikladu chovani kupujicich a prodavaji-
cich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmeny, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucCet nakladU, zisku a DPH, popiSe vliv
inflace na hodnotu penéz

- rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych

Majetek a vlastnictvi

Penize, hospodafeni domacnosti

Principy trzniho hospodaFstvi

Ustava CR, pravni zaklady statu
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sloZek statni moci CR i jejich organll a
instituci, uvede pfiklady instituci a orgén0,
které se podileji na spravé obci, krajU a statu

popiSe vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obCanu, uvede pFiklady
prav ob&antl CR v rémci EU i zpQsoby jejich
uplatfiovani

Evropska integrace - EU a CRrR

VDO3

PROII/4
EGS2,3

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
VyucCovaci predmét: ObCanska vychova
RoCnik: 9.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

rozpozndva netolerantni, rasistické, xenofob-
ni a extrémistické projevy v chovani lidi a za-
ujima aktivni postoj proti vSem projevlim lid-
ské nesnaSenlivosti

objasni potfebu tolerance ve spole€nosti, res-
pektuje kulturni zvlaStnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpUsoby chovani a mysSleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k menSinam

vysvetli jakou funkci pIni banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli vyznam droku, uvede nejCas-
t&j8i druhy pojiSténi a navrhne, kdy je vyuZit

rozliSuje, ze kterych zdroju pochdazeji pFijmy
statu a do kterych oblasti stat sméfuje své
vydaje, uvede pfiklady davek a pFispévkl ze
statniho rozpoctu

uvede a porovna nejobvyklejsi zpUsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby
kryti deficitu

objasni vyznam pravni Gpravy dlleZitych
vztahU (vlastnictvi, prac. pomér, manZelstvi)
uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich
obCanskopravni vztahy (osobni pfeprava,
koupé&, oprava i prondjem véci)

diskutuje o pFi€inach a dlsledcich korupce

dodrzuje prav. ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji, a uv€domuje si rizika poruSovani
rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni
ochrany ob&anU, uvede pfiklady jejich
Cinnosti a spoluprace pfi postihovani
trestnych €in(

rozpozna protipravni jednani, rozliSi
pfestupek a trestny €in, uvede jejich pfiklady

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili, chdpe vyznam zdrZenlivosti v
dospivani a odpovédnost sexualniho chovani

Obcan ve spoleCnosti, rasismus a jeho projevy,
demokracie jako zaklad tolerance jinych nazor( i
kultur

Banky a jejich sluzby

Stat a hospodafeni, pFijmy a vydaje CR, socialni
systém CR

ObdCansky zakonik, zaklady prava obchodniho,
pracovniho a obCanského

DodrZovani pravnich predpisd; soudnictvi v CR,
trestni pravo, zakladni prava spotfebitele

Sexualita jako formovani osobnosti,
zdrzenlivost, promiskuita, problémy téhotenstvi
a rodiCovstvi mladistvych, poruchy pohlavni
identity

MKV2,5

OvSs 3,7
VDO 2,4
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Clovék jako jedinec — vechny vystupy RVP odu&eny ve vz. obl. Clov&k a svét prace — vz. obor Svét prace (8. r.).
Mezinarodni vztahy, globalni svét — vystupy 4, 5 RVP oduCeny ve vz. obl. Clovék a pfiroda — vz. obor Zemépis (9. r.).

5.2.2.5 Clovék a pfiroda

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyucCovaci predmét: Fyzika
RoCnik: 6.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl
o gravitaCnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicl kolem planet

- uvede konkrétni pfiklady jevl dokazujicich,
Ze se Castice latek neustale pohybuiji a
vzajemné na sebe pUsobi

- zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré
dualezité fyzikalni veliCiny charakterizujici
latky a télesa

- vyuziva s porozumé&nim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi FeSeni praktickych
problémU

- pfedpovi, jak se zméni délka i objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

- vyuziva prakticky poznatky o pUlsobeni
magnetického pole na magnet

- sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma reélného
obvodu

- rozlii vodi€ a izolant na zakladé analyzy
jejich vlastnosti

Vesmir, slunedni soustava

Latka a téleso
BrownUv pohyb, difuze

Fyzikalni veliCiny (délka, objem, hmotnost, Cas,

teplota, hustota, sila)

Teplotni roztaZnost téles

Magnetické vlastnosti latek

Elektricky obvod, vodi€e a izolanty

BezpeCné chovani pfi praci s elektrickymi
pFistroji a zafizenimi

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyuCovaci predmét: Fyzika
RoCnik: 7.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

- vyuZiva s porozuménim pfi FeSeni problém0
a Uloh vztah mezi rychlosti, drdhou a Casem
u rovhomérného pohybu

- ur€i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pUsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednice

- VyuZziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro FeSeni konkrétnich
praktickych problému

Pohyb a klid télesa

Sila, tfeci sila
Deformacéni udinky sily (tlakova sila, tlak)

Tlak, hydrostaticka tlakova sila
Pascalllv zdkon , ArchimédCv zdkon
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyucCovaci predmét: Fyzika

RoCnik: 8.
Vystup UCivo PT, projekty
- pouziva s porozumeénim vztah mezi vykonem, | Prace

vykonanou praci a Casem Vykon

- uvede konkrétni pfiklady jevl dokazujicich,
Ze se Castice latek neustale pohybuiji a
vzajemné na sebe pUsobi

- sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realného
obvodu

- rozliSi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméfi elektricky proud a napéti

- rozlisi vodi€ a izolant na zakladé analyzy
jejich vlastnosti

Césticové sloZeni latek
Zmeény skupenstvi latek

Elektricky naboj, elektrovani téles
Zéakony elektrickych obvodU
Elektricky proud

Elektrické napéti

Zéakony elektrickych obvodU

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyucCovaci predmét: Fyzika
RoCnik: 9.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vyuziva prakticky poznatky o pUlsobeni
magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magneti. pole v
okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

- rozli§i stejnosmérny proud od stfidavého a
zméfi elektricky proud a napéti

- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZzivani
rUznych energetickych zdroju z hlediska vlivu
na Zivotni prostfedi

- vyuziva zdkona o pfimoCarém Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém prostiedi a zakona
odrazu svétla pfi feSeni problémU a dloh

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rUznych prostfedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici &i od kolmice, a vyuziva
této skuteCnosti pfi analyze prlichodu svétla
CoCkami

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku

- posoudi moznosti zmenSovani vlivu
nadmeérného hluku na Zivotni prostfedi

Elektromagnetické jevy
BezpeCné chovani pfi praci s elektrickym
proudem

Stfidavy proud, transformator

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Svételné déje, zrcadla, CoCky

Zvukové déje
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyucCovaci predmét: Chemie
RoCnik: 8.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- urCi spole€né a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpe€né s vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost

- posoudi bezpe&nost vybranych dostupnych
latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

rozliSuje smési a chemické latky

vypodita sloZeni roztokl

pFipravi prakticky roztok daného sloZeni
navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém slozeni
uvede pfiklady oddélovani sloZzek v praxi

- rozliSi rlizné druhy vody a uvede pfiklad
jejich vyskytu a pouziti
uvede pfiklady znediStovani vody a vzduch

pouziva pojmy atom a molekula, prvek a
slouCenina ve spravnych souvislostech

orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvk(

rozpoznad vybrané kovy a nekovy a usuzuje
na jejich vybrané vlastnosti

- porovnava vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxid(, kyselin,
hydroxidu a soli

- posoudi vliv vyznamnych zastupcU téchto
latek na Zivotni prostfedi

- orientuje se na stupnici pH

- zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

- uvede pfiklady neutralizace v praxi

Vlastnosti latek: hustota, rozpustnost, tepelna a
el. vodivost, vliv atmosf. na vlastnosti a stav latek

Zasady bezpe€nosti prace

Nebezpelné latky a pfipravky: H-véty, P-véty,
piktogramy a jejich vyznam

Smési: rUznorodé, stejnorodé

Hmotnostni zlomek, koncentrace roztoku,
nasyceny a nenasyceny roztok

Oddélovani slozek smési: usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace

Voda: destilovana, pitna, odpadni
Vyroba pitné vody, Cistota vody
Vzduch: sloZeni, Cistota ovzduSi, ozonova vrstva

Casticové sloZeni latek: molekuly, atomy, ato-
mové jadro, protony, neutrony, elektronovy obal
a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

Prvky: nazvy, znaCky, vlastnosti a pouziti
vybranych prvk(

Skupiny a periody, protonové Cislo

Chemické slouCeniny: chemicka vazba, nazvo-
slovi jednoduchych anorganickych a organickych
slouCenin

Oxidy: nazvoslovi, vlastnosti a pouZziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidU

Kyseliny a hydroxidy: kyselost a zasaditost
roztokd, vlastnosti, vzorce, nazvy a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych kyselina
hydroxidU

Soli kyslikaté a bezkyslikaté: vlastnosti a pouziti
vybranych soli, oxidaéni Cislo, ndzvoslovi
Halogenidy: vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych halogenid(i

ENV2

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyuCovaci predmét: Chemie
RoCnik: 9.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- rozli§i a zapiSe rovnici vychozi latky a
produkty chemickych reakci

- uvede pfiklady prakticky dlleZitych
chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzZivani

Chemické reakce: zakon zachovani hmotnosti,
chemické rovnice, latkové mnoZstvi, molarni
hmotnost

Faktory ovliviiujici prib&h chemickych reakei:
teplota, ploSny obsah povrchu vychozich latek,
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- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
pribéh chemickych reakci v praxi a
pfedchazi jejich nebezpeénému pribé&hu

- rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrab&nych
paliv jako zdrojl energie

- zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

- uvede pfiklady produktl priimyslového
zpracovani ropy

- rozli§i vybrané derivaty uhlovodik(, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- uvede pfiklady zdroja bilkovin, tukd,
sacharid( a vitaminQ

- aplikuje znalosti o principech haseni pozar(
na feSeni modelovych situaci z praxe

- orientuje se v pfipravé a vyuzivani rlznych
latek v praxi

- uvédomuije si vliv rliznych latek na Zivotni
prostfedi a zdravi Clovéka

katalyza

Uhlovodiky: pFiklady v praxi vyznamnych alkanu,
uhlovodiku s vicendsobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodikU

Paliva : ropa, uhli, zemni plyn, priimyslové
vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodik(: pfiklady v praxi vyznamnych
alkoholU a karboxylovych kyselin

Pfirodni latky: zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci
bilkovin, tukl, sacharidC a vitaminU

Hoflaviny: vyznam tfid nebezpe€nosti

Chemicky priimysl v CR: vyrobky, rizika v
souvislosti s Zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze

Prlmyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy: cement, vapno,
sadra, keramika

Plasty a synteticka vlakna: vlastnosti, pouZziti,
likvidace

Detergenty, pesticidy, insekticidy

LéCiva a navykové latky

162




Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyucCovaci predmét: Pfirodopis
RoCnik: 6.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- pojmenuje zakladni projevy a podminky
Zivota, uvede jejich vyznam

- orientuje se v pfehledu vyvoje organism(

- objasni podstatu jednoduchych potr. vztaht
mezi organismy, vysvetli vyznam
potr.fetézcll

- prakticky pouziva mikroskop a lupu

- vysvétli rozdil mezi jedno a
mnohobuné&Cnym organismem, uvede
priklady

- popiSe rozdil mezi bakterii a virem
- uvede na pfikladech vyznam vir(l a bakterii v
pfirodé i pro Clovéka

- vysvétli vyznam hub v pfirodé i pro Clovéka
houby
- seznami se se zasadami sbéru hub a prvni p.

- rozeznava b&zné druhy fas a zafadi je do

prostfedi, v némz ziji

- na konkrétnich pfikladech objasni nebezpedi
prvokU pro Clovéka

- vysveétli vyznam néazvu skupiny, popiSe télo,
zpUsob ziskavani potravy a rozmnoZovani

- popiSe vnitfni a vnéjsi stavbu Zivodichl a
vysvétli funkci jednotlivych organ(

- rozliSuje vnitfni a vnéjSi parazity
- vysvétli nebezpedi hlistl pro Clovéka

- podle charakteristickych znakU zafadi plze,
mlZe, hlavonoZce a ur€uje vybrané zastupce
- vysvétli jejich vyznam a postaveni v pfirodé

- popiSe télo zizaly a vysvétli funkce
jednotlivych organt
- vysvétli vyznam Zzizaly v pfirodé

- popiSe vnéjSi i vnitini stavbu téla ¢lenovcl
- rozliSuje €lenovce podle charakteristickych
znakU a uvede nejznaméjSi zastupce

Projevy Zivota
Podminky Zivota, rozmanitost pFirody

Vyvoj Zivota na Zemi
Vztahy mezi organismy, ekosystémy

Jak zkoumame pfirodu. Praktické metody
poznavani pfirody (lupa, mikroskop, atlas)

Jedno a mnohobuné&c&né organismy

Viry
Bakterie
priklady nemoci, prevence

Houby (bez plodnic, s plodnicemi)
pozitivni a negativni vliv na Clovéka a zivé
organismy, prace s atlasem

sbér, konzumace, prvni pomoc pfi otravé
Rasy

Prvoci

Zahavci

PloSténci

Hlisti

MEkkySi

Krouzkovci

Clenovci (pavoukovci, korysi, vzdu$nicovci,
hmyz)

ENV1

ENV4
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- rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou
- orientuje se v nejznamé&jSich zastup. hmyzu
- vysvétli pozitivni i negativni vyznam hmyzu

- zhodnoti vyznam Elenovcl

Vyznam pro Clovéka a pro pfirodu

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyucCovaci predmét: Prirodopis
RoCnik: 7.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vysvétli vyznam a zasady tfidéni organismu a
zafrazuje do hlavnich taxonom. jednotek

- porovnava vnitfni a vnéjSi stavbu ZivolichU
za pouziti osvojené odborné terminologie a
vysvetli funkci jednotlivych organt

- zafazuje zastupce do jednotlivych tfid a
v§ima si vyvojového zdokonalovani

- chépe, pro€ jsou kruhousti a paryby méné
dokonalejSi obratlovci

- vysvétli pfizpUsobeni ryb danému prostiedi

- poznava vybrané zastupce ryb

- rozumi postaveni ryb v potravnim Fetézci,
vyznam ryb v potravé Clovéka

- poznava vybrané zastupce obojzivelnikl
- vysvétli pfizplsobeni obojzivelnikld vodnimu
prostiedi

- urCuje vybrané zastupce plazl
- seznamuje se s chovem plaz{ v terariich
- vysvetli zasady 1. pomoci pfi uStknuti zmiji

- v8ima si vyvojového zdokonaleni stavby téla
ptakd, jejich pFizplsobeni k letu

- poznéva vybrané zastupce a zafazuje je
podle znakl do skupin

- vysvétli vyvoj rostlin

uvede pfiklady vytrusnych rostlin
rozliSuje mechorosty a kapradorosty
vysvetli vyznam vytrusnych rostlin v pfirodé

pozorovanim odvodi uspofadani rostl. téla
od buriky, pfes pletivo k organim

vysvetli zakladni fyziologické procesy v
rostlinach a aplikuje je pfi péstovani rostlin
rozumi rozdilu mezi pohl. a nepohl. rozmno-
Zovanim a jeho vyznamu pro dédi¢nost

- vysvétli rozdil mezi nahosemennou a kryto-
semennou rostlinou a uvede konkrétni pf.

- pozna rozdily mezi dvoudéloZznymi a
jednodélozZnymi rostlinami

Tridéni organism0

Strunatci
Kruhousti (rozSifujici u€ivo) a paryby

Ryby

Oboijzivelnici

Plazi

Ptaci

Vyvoj rostlin, pfechod rostlin na sou$
Mechorosty

Kapradorosty (plavuné, preslicky, kapradiny)

Semenné rostliny, pozorovani, mikroskopovani,
péstovani rostlin

RozmnoZovani rostlin, kfizeni, dédiCnost

Nahosemenné rostliny
Krytosemenné rostliny
Herbaf/fotoherbar
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- rozliSuje podle morfologickych znakU
zékladni Celedi rostlin

- poznava vyznamné zastupce jednotlivych
Celedi a zafazuje je

- uréuje zastupce rostlin pomoci atlasl a
zjednodusSenych klicu

- objasni vyznam rostlin a dlleZitost jejich
ochrany

ENV1

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyucCovaci predmét: Pfirodopis
RoCnik: 8.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- popiSe stavbu téla savcl a uvede jejich
zakladni charakteristiku

- podle charakteristickych znakl rozliSuje
zékladni fady savcl

- vysvétli pfizplsobeni savcll prostfedi a
zpUsobu Zivota

- pozndva vybrané zastupce

- objasni vyznam savcl v pfirodé i pro
Clovéka, jejich postaveni v ekosystému

- uplatfuje zasady bezpe&ného chovani ve
styku se ZivoCichy

- zafadi Clovéka do systému ZivoCiSné FiSe

- charakterizuje spole€né a rozdilné znaky
lidského a Zivo€iSného organismu

- orientuje se v zakl. vyvojovych stupnich

- zna lidské rasy a jejich charakteristické znaky

- vysvetli provazanost organovych soustav
Clovéka

- objasni vyznam opérné a pohybové soustavy

- pojmenuje zakladni kosti a svaly

- uvede, co ohroZuje zdravy vyvoj kosti a svalll

- vysveétli slozeni a funkci krve a mizy
- vyjmenuje zakladni Easti ob&hové soustavy a
zna jejich funkci

- pojmenuje a popiSe Casti dych. soust.
- vysvétli Cinnost dych. soust., i pfi zaté€zi

- pojmenuje a popiSe Casti trav. soustavy a
objasni jejich funkci

- popiSe stavbu a funkci vyluCovaci soustavy
- vysvétli vyznam a stavbu kUzZe

- popiSe stavbu nervové soustavy

- vysvétli Cinnost nervové soustavy

- popiSe Casti mozku a jejich vyznam

- popiSe stavbu a funkci smyslovych organu

vvvvvv

Savci

Biologie Clovéka
Plvod a vyvoj Clovéka
Lidské rasy

Soustava op€rna a pohybova

Obé&hova soustava a miza

Dychaci soustava

Travici soustava

Soustava vyluCovaci, K(ize

Ridici soustava
Nervova soustava
Smyslové organy
Zlazy s vnitfni sekreci

MKV3
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- popiSe stavbu a funkci pohlavni soustavy
- vysvétli zpUsob oplozeni

- objasni vznik a vyvin nového jedince
- vysvétli podstatu pohlavniho rozmnoZovani
a jeho vyznam z hlediska dédinosti

- rozliSuje pfiCiny, pfipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatfiuje zasady jejich prevence a
léCby

Pohlavni soustava

Vyvoj jedince
Genetika

Zdravi, nemoci, Urazy, prevence, |éCba, praktické
postupy prvni pomoci

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
VyucCovaci predmét: Pfirodopis
RoCnik: 9.

Vystup Ucivo PT, projekty
- rozli§i vyznam pojmu nerost a hornina Horniny a nerosty
- podle charakteristickych vlastnosti rozpozna | Krystaly

vybrané nerosty a horniny

pouzivd pomUcky pro uréovani nerostl a
hornin

seznami se s vyznamem a pouzitim
nékterych dlleZitych nerostll a hornin
rozliSuje horniny vyvielé, usazené a
pfeménéné a popiSe zplsob jejich vzniku
popiSe dlsledky horninového cyklu

uvede konkrétni pfiklady vnéjSich a vnitfnich
geologickych dé&ju popiSe druhy zvétravani
rozliSuje dUsledky vnitfnich a vnéjSich geol.
déju

vysvétli vyznam pUdy a jeji ochrany

- uvede vyznam vlivu podnebi a poCasi na
rozvoj ekosystémuU

- popiSe vliv klimatickych zmén pUsobicich na
Zivé organismy

rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

charakterizuje mimofadné udalosti zplUsobe-
né vykyvy poCasi a dal8imi pFirodnimi jevy
doprovodné jevy a mozZné dopady, ochrana
pfed nimi

- vysvetli teorii vzniku Zemé a popiSe teorii o
vzniku a vyvoji Zivota na Zemi

- rozliSuje jednotlivé geologické éry podle
charakteristickych znakl a typickych org.

VnéjSi a vnitfni geologické procesy

PUdy

Vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot
Vyznam jednotlivych vrstev ovzdu$i pro Zivot
Vliv zneCiSténého ovzdus§i a klimatickych zmén
na zivé organismy, v€etné Clovéka

Pfirodni zdroje a hospodafeni s nimi
Ochrana pfirodnich zdroju

Mimoradné udalosti zpUsobené pFirodnimi viivy

(pFiCiny, svétové katastrofy, mimofadné jevy v
CR, ochrana)

Déjiny planety Zemé

ENV2
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyuCovaci predmét: Zemépis
RoCnik: 6.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- prokaze na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti dlsledky pohybU
Zemeé na Zivot lidi a organism(

- organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktU a elaboratd, z
grafl, diagramu, statistickych a dalSich
informadnich zdroja

- pouZiva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

- porovnava pUsobeni vnitfnich a vnéjSich
procesU v pfirodni sféfe a jejich vliv na
pFirodu a na lidskou spole€nost

- ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

- uplatfuje v praxi zasady bezpe€ného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatfiuje v modelovych
situacich zasady bezpe&ného choviéni a
jednani pfi mimofadnych udalostech

Tvar, velikost a pohyby Zemé

Stfidani dne a noci, stfidani ro€nich obdobi
Svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy Cas, datova
hranice, smluveny Cas

Mapy a plany

(rGzné druhy, jejich méfitko, obsah a grafika,
orientace vzhledem ke svétovym stranam, prace
s kartografickymi produkty v tiSténé i
elektronické podobé)

Glébus, méfitko glébu

Poledniky, rovnob&zky, zemé&pisné soufadnice,
zemepisna sit’
UrCovani zemépisné polohy

Komunika&ni geograficky a kartograficky jazyk

Krajinna sféra Zemé a jeji sloZky - pfirodni sféra,
spoleCenska a hospodarska sféra

Geograficka (Sitkova) pasma, vySkové stupné
Pfirodni oblasti

CviCeni v terénu - orientaCni body, jevy,
pomlUcky a pfistroje,stanoviSté, svétové strany,
pohyb podle mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti, panoramatické nacrtky, situaéni
plany, schematické nacrtky pochodové osy,
hodnoceni pfirodnich jev( a ukazatel(l

Zivelni pohromy, opatfeni proti nim, chovéni a
jednani pfi nebezpedi Zivelnich pohrom v
modelovych situacich

ENV 1

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyuCovaci predmét: Zemépis
Rocnik: 7.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- lokalizuje na mapéach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

- porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské,

Svétadily, oceany, makroregiony svéta

UrCujici a porovnavaci kritéria s dlirazem na
vazby a souvislosti — pfirodni, podnebné, sidelni,
jazykové, nabozZenské a kulturni oblasti

Modelové regiony svéta:
Vybrané modelové pfirodni, spoleCenské,
politické, hospodafské a environmentalni

ENV3
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politické a hospodaiské poméry, zvlaStnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, ocednd, vybranych
makroregionU svéta a vybranych
(modelovych) stat(

- zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
sveta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pFiCinou zasadnich zmén v nich

problémy, mozZnosti jejich FeSeni

Zemépis svétadilll — polarni oblasti, Afrika,
Austrdlie a Ocednie, Amerika, Asie
(fyzickogeograficka sféra a socioekonomicka
sféra, regionalizace, staty)

EGS1

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyucCovaci predmét: Zemépis
RoCnik: 8.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydliSté nebo Skoly

- hodnoti na pfiméfené drovni pfirodni,
hospodafské a kulturni poméry mistniho
regionu

hodnoti a porovnava na pfimérené Grovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodafsky potencial Ceské
republiky v evropském a sv€tovém kontextu

uvadi pfiklady Gcasti a plsobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich statd

lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

Mistni region Ceské republiky

Zemépisna poloha, rozloha, €lenitost povrchu,
pFirodni poméry a zdroje Ceské republiky

Rozmist&ni obyvatelstva a sidelni poméry Ceské
republiky

Rozmisténi hospodarskych Cinnosti, sektorova a
odvétvova struktura hospodafstvi Ceské
republiky, transformacCni procesy

Hospodafské a politické postaveni CR v Evropé a
ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a

obchodu

Regiony Ceské republiky

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyuCovaci predmét: Zemépis
RoCnik: 9.

Vystup

Uéivo

PT, projekty

- lokalizuje na mapach Evropu, oceany a
makroregiony Evropy podle zvolenych
kritérii, srovndva jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zény

- porovnava a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlaStnosti
a podobnosti, potencial a bariéry Evropy,
ocean, vybranych makroregionl Evropy a
vybranych (modelovych) statu

- zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
Evropy nastaly, nastavaji, mohou nastat a co
je pFi€inou zasadnich zmén v nich

Evropa
(fyzickogeograficka a socioekonomicka
charakteristika, regionalizace, staty)

EGS1
EGS2
Projekt I/6

Projekt I1/8
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- posoudi na pfimé&rené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace

- posoudi, jak pFirodni podminky souvisi s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti pfiméFené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

porovnava pfedpoklady a hlavni faktory pro
Gzemni rozmisténi hospodafskych aktivit

porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a
odli$nych znaku

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktudlni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech

porovnava rlzné krajiny jako soucast
pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich pfikladech specifické znaky a
funkce krajin

uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému
(biom0)

uvadi na vybranych pfikladech zavazné
dusledky a rizika pfirodnich a spole€enskych
vlivll na Zivotni prostfedi

uvede nékteré globalni problémy
souCasnosti, vyjadfi na né svlj osobni nazor
a popiSe jejich hlavni pfiCiny i mozné
dasledky

- objasni souvislosti globdlnich a lokalnich
problémU

Zakladni geografické, demografické, hospodarské
a kulturni charakteristiky obyvatel svéta

SpoleCenské, sidelni, politické a hospodarské
poméry souCasného svéta

Svétové hospodafstvi - sektorova a odvétvova
struktura, Uzemni délba prace, ukazatele
hospodafského rozvoje a Zivotni Urovné

Staty sv€ta - porovnavaci kritéria

Hlavni mezinarodni politické, bezpe€nostni a
hospodafské organizace a seskupeni

Hlavni sv&tova konfliktni ohniska

Krajina
(pfirodni a spoleCenské prostiedi, typy krajin)

Udrzitelny Zivot, ochrana pfirody a Zivotniho
prostiedi, chrdnéna tzemi

Globalni ekologické a environmentalni problémy
lidstva

Globalizace - projevy, vyznamné globalni
problémy
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5.2.2.6 Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyucCovaci predmét: Hudebni vychova
RoCnik: 6.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vyuZziva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

- uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bé&Zném Zivoté

- reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlzné
motivy, témata i Casti skladeb

- vytvéli jednoduché doprovody

- provadi jednoduché hudebni improvizace

- rozpozna nékteré druhy tancl z rliznych
stylovych obdobi

- zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvku
k poslouchané hudbé

- orientuje se v proudu zné&jici hudby

- pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

- zafadi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Vokalni €innosti

Pévecky a mluvni projev

Intonace a vokalni improvizace

Hudebni rytmus

Rozvoj hudebniho sluchu a hudeb. pfedstavivosti
Reflexe vokalniho projevu

Intervaly

Instrumentalni €innosti

Hra na hudebni nastroje

Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a
myS$lenek pomoci hudebniho nastroje

Tvorba doprovodu

Rytmické hadanky, rytmické ozvény, rytmicka hra
na télo

Hudebné pohybové €innosti

Pohybovy doprovod zné&jici hudby - taktovani,
vlastni pohybové ztvarnéni

Pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila - pantomima,
improvizace

Pohyb. reakce na zmény v proudu znéjici hudby
Dramatizace pisni

Poslechové Cinnosti

Lidové nastroje (dudy, cimbal, housle)
Lidova pisen

Hudebni seskupeni, hudebni styly a Zanry
Interpretace znéjici hudby

Pravek, starovék,Seikilova pisen

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyucCovaci predmét: Hudebni vychova
Roénik: 7.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vyuziva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

- uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bé&zném Zivoté

Vokalni €innosti

Pévecky a mluvni projev

Intonace a vokalni improvizace

Hudebni rytmus

Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
Rozvoj hudeb. sluchu a hudebni pfedstavivosti
Reflexe vokalniho projevu

Pisné lidové i umélé, romské pisné

Stupnice, ténina, modalni stupnice

Stupnice dur a moll melodicka i harmonicka
Akordy (ténické, dominantni, subdominantni)
Transpozice, Kfizek, bé, odrazka
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- reprodukuje na zékladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlzné
motivy, témata i Casti skladeb

- vytvafi a voli jednoduché doprovody

- provadi jednoduché hudebni improvizace

- rozpozna nékteré druhy tancl z rliznych
stylovych obdobi

- zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvku
k poslouchané hudbé

- orientuje se v proudu zné&jici hudby

- pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

- zafadi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Instrumentalni Cinnosti

Hra na hudebni ndstroje

Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a
myS$lenek pomoci hudebniho nastroje

Tvorba doprovodU pro hudebné dramatické
projevy

Rytmické hadanky, ryt. ozv€ny, ryt. hra na télo

Hudebné pohybové €innosti

Pohybovy doprovod zné&jici hudby — vlastni
pohybové ztvarnéni

Pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na
sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

Vlastni pohybové ztvarnéni - choreografie
Moderni tance

Dramatizace pisni

Poslechové Cinnosti

Hudebni formy (opera, opereta, muzikal, hudeb.
revue, balet, melodram, scénicka hudba, polyfo-
nie, kanon, fuga, koncert, sondta, sonatova
forma, symfonie, sym. basen, oratorium, kantata)
Orientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby, Hudebni dilo a jeho autor
Interpretace zné&jici hudby

Stfedovek, gotika

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyuCovaci predmét: Hudebni vychova
RoCnik: 8.

Vystup

Uéivo

PT, projekty

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- zpiva dle svych dispozic intonaéné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

- uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném zivoté

- reprodukuje na zékladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlzné
motivy, témata i Casti skladeb

- vytvafi a voli jednoduché doprovody

- provadi jednoduché hudebni improvizace

- rozpozna nékteré druhy tancl z rliznych
stylovych obdobi

- zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé

Vokalni Cinnosti

Pé&vecky a mluvni projev

Intonace a vokalni improvizace

Hudebni rytmus, Hlasova a rytmicka cviCeni
Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
Rozvoj hudeb. sluchu a hudebni pfedstavivosti
Reflexe vokalniho projevu

Instrumentalni Einnosti

Hra na hudebni nastroje

Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a
myS$lenek pomoci hudebniho nastroje

Tvorba doprovodl pro hudebné dram. projevy
Vybér skladeb s vyrazné odliSnym tempem a
rytmem

Hudebné pohybové Cinnosti

Taneéni kroky - pohybovy doprovod znéjici
hudby

Pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na sé-
mantiku hudebniho dila — pantomima, improvi-
zace (vlastni pohyb. ztvarnéni - choreografie)
Tance (polka, val€ik, blues, jive, cha-cha)
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- orientuje se v proudu znégjici hudby

- pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

- zafadi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Orientace v prostoru

Poslechové Cinnosti

Renesance (madrigaly a canzonetty; kancionaly;
hudebni autofi obdobi a jejich dila)

Baroko (hudebni formy vzniklé v baroku; hudebni
autofi obdobi a jejich dila)

Klasicismus (hudebni formy klasicismu; hudebni
autofi obdobi a jejich dila)

Romantismus (znaky romantismu; pisné —
Schubert; opera — Wagner, Verdi; opereta -
Offenbach, Strauss, Nedbal; Cesky romantismus
— Smetana, Dvorak, Fibich)

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyuCovaci predmét: Hudebni vychova
RoCnik: 9.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- zpiva dle svych dispozic intonaéné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

- uplatfuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném zivoté

- reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rGzné
motivy, témata i Casti skladeb

- vytvali a voli jednoduché doprovody

- provadi jednoduché hudebni improvizace

- rozpozna nékteré druhy tancl z rliznych
stylovych obdobi

- zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvku
k poslouchané hudbé

- orientuje se v proudu znéjici hudby

- pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

- zafadi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Vokalni €innosti

P&vecky a mluvni projev

Intonace a vokalni improvizace

Hlasova a rytmicka cviCeni

Orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
Rozvoj hudeb. sluchu a hudebni pfedstavivosti
Reflexe vokalniho projevu

Opakovani pisni z pfedchozich roénikd s dlirazem
na dynamiku, melodii, rytmus

Vybér pisni z rliznych stylovych obdobi i z
raznych Zanr(

Instrumentalni Cinnosti

Hra na hudebni nastroje

Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a
mySlenek pomoci hudebniho néastroje

Tvorba doprovodUl pro hudebné dram. projevy
Hra doprovodU podle jednoduchého

notového zdznamu

Hudebné pohybové Cinnosti

Pohybovy doprovod zné&jici hudby — vlastni
pohybové ztvarnéni

Pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na
sémantiku hudeb. dila — pantomima, improvizace
Pohyb. reakce na zmény v proudu zné&jici hudby
Orientace v prostoru

Poslechové Cinnosti

Orientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby

Hudebni dilo a jeho autor, hudebni styly a Zanry
Interpretace znéjici hudby

Balet, scénickad hudba, vazna hudba 20. stol.
Artificidlni a nonartificialni hudba

Popularni hudba
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyu€ovaci predmét: Vytvarna vychova
Roénik: 6.

Vystup

Oblasti uCiva

PT, projekty

- vybira, vytvafi a pojmenovava prvky VOV a
jejich vztahy

- uplatfiuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSe-
nosti, viemU, pfedstav a poznatk(l

- variuje rlzné vlastnosti prvkU a jejich vztahy
pro ziskani osobitych vysledk(

- zazhamenava zkuSenosti ziskané vizudlnimi i
mimovizualnimi smysly

- k tvorbé uziva nékteré metody souCasného
vytvarného uméni v€etné digit. technologii

- zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

- zachycuje jevy a procesy v proménéch
a vztazich

- vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadfeni

- interpretuje umeélecka VOV souCasnosti i
minulosti

- vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a proZitk(

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizudlné obrazného vyjadfeni = VOV
(vybér, kombinace a uspofadani podle vzajem-
nych vztah( a vlastnosti, vytvafeni obsahu i
formy VOV ve vzajemném vztahu)

Uspofadani objektl do celkl v ploSe i prostoru
Vizudlni vyjadieni mimovizualnich podnétl
smyslové udinky vizualné obraznych vyjadreni
(reklama, film, fotografie, obrazové uméni,
objekty, abstrakce, optické klamy, ...)

Vyuziti digitalnich médii k naplnéni vlastnich
vytvarnych pfedstav a zamérQ

Uplatnovani subjektivity

Vybér prostfedkl pro vyjadfeni emoci, pocity,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti
Typy VOV (vybér pro vlastni tvorbu)

Uplatnéni pfistupl k VOV

Ovérovani komunikaCnich u€inkd VOV
Osobni postoj v komunikaci

Vytvéreni vlastni interpretace a konfrontace s
interpretaci kolektivu

KomunikaCni obsah VOV

Promény komunika€niho obsahu

0Osv5
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyucCovaci predmét: Vytvarna vychova
Roc&nik: 7.

Vystup

Oblasti uCiva

PT, projekty

- vybira, vytvafi a pojmenovava prvky VOV a
jejich vztahy

- uplatfuje je pro vyjadFeni vlastnich
zkuSenosti, viem(, pfedstav a poznatkU

- variuje rUzné vlastnosti prvkU a jejich vztahy
pro ziskani osobitych vysledk(

- zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

- zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich

- k tvorb& uziva nékteré metody sou€asného
vytvarného uméni v€etné digi. technologii

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vnimani a zamérné uchopovani prvkd VOV a jejich
usporadani v ploSe, objemu a prostoru

Vyuziti soudobych VOV, médii (film, digitalni
média, fotografie, poCitaCova grafika, umeélecka
vytvarna tvorba...) jako inspirace a prostfedek k
vlastni tvorbé

Zaklady kresebnych studii jako pfimy dlsledek
pozorovani a vizovani objektd

Zaznamenavani promén nékterych hodnot (svétlo,
stin,..) v pribé&hu Gasu

Setkavani s umeéleckou tvorbou v jeho pfirozeném
prostfedi (galerie, muzea, vystavni sing,...)
Vnimani prostoru a uplatfiovani znalosti
perspektivy

Osvojovani védomosti z d€jin uméni
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- vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadfeni

- rozlii plsobeni vizudlné obrazného
vyjadfeni v rovin€ smyslového uCinku, v
roviné subjektivniho ucinku

- interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadFeni souCasnosti i minulosti

- vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitk(

- ovéfuje komunikaCni u€inky vybranych,
upravenych Ci samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadfeni

Uplatiovani subjektivity

Vytvéafeni obsahu svého VOV a jeho interpretace v
rdmci kolektivu

Vybér prostfedkl pro vyjadfeni emoci, pocitu,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti
Typy VOV (vybér pro vlastni tvorbu)

PFistupy k VOV (rozliSeni podle vhimani nebo
motivace)

Uplatfovani originality a fantazie

Ovérovani komunika€nich G€inka VOV
KomunikaCni obsah VOV (interpretace obsahu
svého i jiného VOV, prezentace dila ve vefejném
prostoru,.. )

Promény komunikaCniho obsahu (zdméry tvorby,
promény obsahu v prlibé&hu tvorby, sebereflexe,)
Reflexe vyrazu a obsahu uméleckych délv
dobovych souvislostech

OSV5
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
VyuCovaci predmét: Vytvarna vychova
RocCnik: 8.

Vystup

Uéivo

PT, projekty

- vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadfeni a jejich vztahy

- uplatfiuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenos-
ti, viem(, pfedstav a poznatku

- variuje rUzné vlastnosti prvkU a jejich vztahy
pro ziskani osobitych vysledk(

- zaznamendava zkuSenosti ziskané vizualnimi i
mimovizualnimi smysly

- zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

- zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich

- k tvorb& uziva nékteré metody souCasného
vytvarného uméni v€etné digi. technologii

- vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadieni

- rozli§i plisobeni VOV v roviné smyslového
GcCinku, v roviné subjektivniho udinku

- interpretuje uméleckd VOV souCasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti iz osobnich
zkuSenosti a prozitk(

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vnimani a zdmé&rné uchopovani prvkd VOV a
jejich uspofadani v ploSe, objemu a prostoru
Vyuziti soudobych VO prostfedkd, médii (film,
digitalni média, fotografie, poCitaCova grafika,
umélecka vytvarna tvorba...) jako inspirace a
prostfedek k vlastni tvorbé

Experimentalni fizena Cinnost (napf. optické
klamy OP-artu, syntéza barev vizudlnim
vnimanim po vzoru impresionistd,...)

Vnimani mimovizualnich podnétl a jeho
zpracovani ve VOV

Zéaklady kresebnych studii jako pfimy disledek
pozorovani a vizovani objekt(

Zaznamenavani promén nékterych hodnot
(svétlo, stin,..) v prbéhu Casu

Setkavani s umeéleckou tvorbou v jeho pfiroze-
ném prostiedi (galerie, muzea, vystavni sing,...)
Vnimani prostoru a uplatfiovani znalosti
perspektivy

Osvojovani védomosti z d&jin uméni

Uplatnovani subjektivity

Vytvéafreni obsahu svého VOV a jeho interpretace
v ramci kolektivu

Interpretace dalSich VOV

Hledani vlastnich forem vytvarného vyjadfovani
v ramci vybéru prostfedk(l, postupU a vyrazu
uplatfovani a vybér v. prostfedkud pro vyjadreni
emoci, ndlad, pfedstav a zkuSenosti
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- ovéfuje komunikaCni uCinky vybranych,
upravenych i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadreni.

Ovérovani komunikacnich acink VOV
KomunikaCni obsah VOV (interpretace obsahu
svého i jiného VOV, prezentace dila ve vefejném
prostoru,.. )

Promény komunikaCniho obsahu (zdméry tvorby,
promeény obsahu v prlibéhu tvorby, sebereflexe)
Reflexe vyrazu a obsahu uméleckych dél v
dobovych souvislostech

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyu€ovaci predmét: Vytvarna vychova
Roénik: 9.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vybira, vytvafi a pojmenovava prvky VOV a
jejich vztahy

- uplatfiuje je pro vyjadfeni vlastnich
zku$enosti, viemU, pfedstav a poznatk(l

- variuje rlzné vlastnosti prvkU a jejich vztahy
pro ziskani osobitych vysledk(

- zaznamenava zkuSenosti ziskané vizualnimi i
mimovizualnimi smysly

- zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie

- zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich

- k tvorbé uziva nékteré metody souCasného
vytvarného uméni vCetné digitalnich
technologii

- vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadfeni

- rozliSi plisobeni VOV v roviné smyslového
Gc€inku, v roviné subjektivniho ucinku

- interpretuje umeélecka VOV souCasnosti i
minulosti a vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitk(

- ovéfuje komunikaCni uCinky vybranych,
upravenych €i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadreni

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vnimani a zdmérné uchopovani prvkld VOV a
jejich uspofadani v ploSe, objemu a prostoru
Experimentalni fizena Cinnost (napf. optické
klamy OP-artu, rozloZeni barev vizudlnim
vnhimanim po vzoru impresionistd,...)

Vnimani mimovizudlnich podnétl a jeho
zpracovani VOV

Vyuziti digitdlnich médii a technologii k naplnéni
VO pfedstav a zamér(

Zéaklady kresebnych studii jako pfimy dUsledek
pozorovani a vizovani objekt(l

Zaznamenavani promén nékterych hodnot
(svétlo, stin,..) v pribéhu Casu

Setkavani s umeéleckou tvorbou v jeho pfiroze-
ném prostiedi (galerie, muzea, vystavni sing,...)
Vnimani prostoru a uplatfiovani znalosti
perspektivy

Osvojovani védomosti z d&jin uméni

Uplatfiovani subjektivity

Vytvafeni obsahu svého VOV a jeho interpretace
v ramci kolektivu

Interpretace dalSich VOV

Hledani vlastnich forem vytvarného vyjadfovani
v ramci vybéru prostfedkdl, postupl a vyrazu
Uplatfiovani a vybér v. prostfedkl pro vyjadreni
emoci, nalad, pfedstav a zkuSenosti

Ovérovani komunikaCnich Gcink(l VOV
Komunika&ni obsah VOV~ (interpretace obsahu
svého i jiného VOV, prezentace dila ve vefejném
prostoru,.. )

Promény komunika&niho obsahu (zdméry tvorby,
promény obsahu v prlib&hu tvorby, sebereflexe)
Reflexe vyrazu a obsahu uméleckych dél v
dobovych souvislostech
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5.2.2.7 Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
VyucCovaci predmét: Télesna vychova
RocCnik: 6.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu a zafazuje n€které pohybové Cinnosti
pravidelné a s konkrétnim uCelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

- zvladne pfipravu pfed pohybovou &innosti a
ukonéi poh. €innost ve shodé s jejim hlavnim
zaméfenim

- s pomoci vyuCujiciho upravi poh. rezim
vzhledem k idajlm o znediSténi ovzduSi

- uplatfuje vhodné a bezpe€né chovani v
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody,
silni€niho provozu

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti

- posoudi provedeni osvojené poh. Cinnosti a
oznaCi zjevné nedostatky

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti a aplikuje je
pfi hfe, soutézi

- dohodne se na spoluprdci a jednoduché takti-
ce vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzZuje ji

- uplatfiuje vhodné a bezpelné chovani v
neznamém prostiedi

- spravné uziva osvojené nazvoslovi na drovni
cviCence

- naplfiuje ve Skolnich podminkach zakl. olym-
pijské mySlenky

- rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
hraCe, rozhodd&iho, divaka, organizatora

- spolurozhoduje osvojené hry a soutéze

- sleduje urCené prvky pohybové Cinnosti a
eviduje je

- zpracuje ziskana data a informace o
pohybovych aktivitach a prezentuje je

Pohyb a zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi, rekreacni a
vykonnostni sport

Pohybové Cinnosti k prevenci a korekci
jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci,
kondiéni programy

RozcviCka, prUpravna cvieni, stre€ink
ZavéreCné uvolnéni nejzatizenéjSich sval. partii

Reakce téla na zhor$ené podminky (Uprava
pohybovych aktivit)

Pravidla pro poh.aktivity ve Skole i mimo Skolu
(bezpe€nost, vhodné chovani, zaklady PP)

Pohybové dovednosti

Atletika: b&éh vytrvalostni, sprint, starty

Skok daleky (zdokonaleni techniky), hod mi€kem
Gymnastika: akrobacie (zdokonalovani zakl.
prvkd), hrazda (zakl. prvky), pfeskoky, Splh
Estet. a kondi¢ni cv. zaklady rytmické gym. bez
nacini, jednoduché tanelni kroky, kondi¢ni
formy cviCeni pro dany vék

Upoly: zklady sebeobrany

LyZovani, brusleni (dle podminek): brusleni,
bézky, lyzafska turistika

Pohybové hry: zdvody druZstev a jednotlivc(,
kooperativni hry

Sport. hry: basketbal, fotbal, pfehazovana
/volejbal, Doplfiujici hry (vybijena, ringo, florbal,
kin-ball, softball, frisbee, badminton, ping-pong)
Turistika: pohyb v terénu, zdklady tabofeni
bezpe€nost v roli chodce

Pohybové uCeni

Komunikace v TV, spravné pojmenovani provadé-
nych Cinnosti

Zakladni olympijské mySlenky (Cestné soupefeni,
pomoc handicapovany, respekt k opaCnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu)

Vyznamné sout&ze a sportovci

Pravidla a jejich aplikace

Prace s pasmem, se stopkami, evidence, zdznam
do tabulek, porovnavéni vykont

Vysledkova listina, zjiSténi a doplnéni dat, prace
s tabulkou
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
VyucCovaci predmét: Télesna vychova
RoCnik: 7.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu a zafazuje nékteré pohybové Cinnosti
pravidelné a s konkrétnim uCelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

- zvladne pfipravu pfed pohybovou &innosti a
ukonéi poh. €innost ve shodé s jejim hlavnim
zameéfenim

- s pomoci vyuCujiciho upravi poh. rezim
vzhledem k Udajlm o znediSténi ovzduSi

- uplatfiuje vhodné a bezpelné chovaniv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody,
silni€niho provozu

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti

- posoudi provedeni osvojené poh. Cinnosti a
oznacCi zjevné nedostatky

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti a aplikuje je
pfi hfe, soutézi

- dohodne se na spoluprdci a jednoduché tak-
tice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrZuje ji

- uplatfuje vhodné a bezpe€né chovani v
neznamém prostiedi

- spravné uziva osvojené nazvoslovi na Grovni
cviCence

- naplfiuje ve Skolnich podminkach zakl.
olympijské mySlenky

- rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
hraCe, rozhodd&iho, divaka, organizatora

- spolurozhoduje osvojené hry a soutéze

- sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a
eviduje je

- zpracuje ziskana data a informace o pohybo-
vych aktivitach a prezentuje je

Pohyb a zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi, rekreacni a
vykonnostni sport

Pohybové Cinnosti k prevenci a korekci
jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci,
kondiéni programy

RozcviCka, prUpravna cvieni, stre€ink
ZavéreCné uvolnéni nejzatizenéjSich sval. partii

Reakce téla na zhor§ené podminky (Uprava
pohybovych aktivit)

Pravidla pro poh.aktivity ve Skole i mimo Skolu
(bezpelnost, vhodné chovani, zaklady PP)

Pohybové dovednosti

Atletika: béh vytrvalostni, sprint, starty, skok
daleky (zdokonaleni techniky), hod mi€kem
Gymnastika: akrobacie (zdokonalovani zakl.
prvkud), hrazda (zakl. prvky), pfeskoky, Splh
Estet. a kondi€ni cvi€eni: zaklady rytmické gym.
bez nacini, jednoduché taneéni kroky,

kondi¢ni formy cvi€eni pro dany vék

Upoly: zaklady sebeobrany

LyZovani, brusleni (dle podminek): brusleni,
bézky, lyzafska turistika, sjezdové lyZzovani (dle
podminek a zdjmu Zékt — LVK)

Pohybové hry: zdvody druZstev a jednotlivc(,
kooperativni hry

Sportovni hry: basketbal, fotbal, pfehazovana/
volejbal, Doplfiujici hry (vybijend, ringo, florbal,
kin-ball, softball, frisbee, badminton, ping-pong)

Turistika: pohyb v terénu, zaklady tabofeni,
bezpe€nost v roli chodce

Pohybové uCeni

Komunikace v TV, sprdvné pojmenovani
provadénych Cinnosti

Zakladni olympijské mySlenky (Cestné soupefeni,
pomoc handicapovany, respekt k opaCnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu)

Vyznamné soutéZe a sportovci

Pravidla a jejich aplikace

Prace s pasmem, se stopkami, evidence, zdznam
do tabulek, porovnavani vykonu

Vysledkova listina, zjiSténi a doplnéni dat, prace
s tabulkou
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
VyucCovaci predmét: Télesna vychova
RoCnik: 8.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybo- vého reZimu a je schopen zafazovat
nékteré pohybové €innosti pravidelné a s
konkrétnim uCelem

- zvoli vhodny rozvojovy program

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

- samostatné se pfipravi pfed pohybovou Cin-
nosti a ukonci poh. &innost ve shodé s jejim
hlavnim zaméfenim

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako nesluCitel-
né se sportovni etikou a zdravim

- uplatfuje vhodné a bezp. chovani v méné zna-
mém prostiedi sportovist, pfirody, sil. provozu

- pfedvidd mozna nebezpedi Grazu a pfizpUsobi
jim svou Cinnost

- podd zakladni prvni pomoc

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti

- posoudi provedeni poh. Cinnosti a oznadli
zjevné nedostatky a jejich mozné pfiCiny

- usiluje o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- tvorive aplikuje osvojené pohybové
dovednosti pfi hfe, soutézi

- dohodne se na spolupraci a jednoduché tak-
tice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti a aplikuje je
pfi hie, soutézi a pfi rekreaCni Cinnosti

- aplikuje osvojené znalosti a dovednosti pfi
pobytu pfirodé

- pfi pohybovych Cinnostech v pfirodé dba na
dodrzovani zasad ochrany pfirody

- spravné uziva osvojené nazvoslovi na Grovni
cviCence, rozhod€iho, divaka, Etenafe novin a
GasopisU, uZivatele internetu

- naplfiuje ve Skolnich podminkach zakl. olymp.
mySlenky

- rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
hrace, rozhodC&iho, divaka, organizatora

- sleduje uréené prvky poh. €innosti a vykony,
eviduje je, zpracuje data a vyhodnocuje je

- prezentuje informace o poh.aktivitach,
pfipadné ziskana data

- spolurozhoduje osvojené hry a soutéze

- organizuje sam i ve skupin@ turnaj, zavod, akci

Pohyb a zdravi

Spravné drzeni téla

Pohybové Cinnosti k prevenci a korekci
jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci
Rozvoj vytrvalosti, posilovani

RozcviCka, streCink, relaxaCni cviCeni, Hygiena
ZavéreCné uvolnéni nejzatizenéjSich sval. partii

Drogy a jiné Skodliviny
Pravidla pro pohybové aktivity ve Skole i mimo ni

Prvni pomoc pfi sportu v rlizném prostfedi a
klimatickych podminkach

Pohybové dovednosti

Atletika: béh vytrvalostni, béh v terénu, sprint,
zaklady prekazkového béhu, skok daleky,
trojskok

hod granatem, vrh kouli

Gymnastika: akrobacie, pfeskoky, hrazda, kruhy
Splh

Est. a kondiéni cv.: zakladni prvky aerobiku,
cviGeni se Svihadlem, s miGem

Kondini formy cviCeni pro dany vék a posilovani
oslabenych svalovych skupin

Upoly: zaklady sebeobrany, Gpolové hry
Pohybové hry: zdvody druZstev a jednotlivc(,
kooperativni hry

Sportovni hry: basketbal, fotbal, pfehazovana/
volejbal, Doplfiujici hry (vybijend, ringo, florbal,
kin-ball, softball, frisbee, badminton, ping-pong)

Turistika: bezpeCnost v roli chodce, cyklisty,
pohyb v terénu, ochrana pfirody, zdklady
orientaCniho b&hu

LyZovani, brusleni (dle podminek)

brusleni, béZecké a sjezdové lyzovani (dle
podminek a zdjmu Zdku od 7. roéniku — LVK)

Pohybové uCeni

Komunikace v TV, sprdvné pojmenovani
provadénych Cinnosti

Olympijské hry

Pravidla a jejich aplikace (v rolich hrace, divéka,
rozhodd&iho, organizatora)

Prace s pasmem, se stopkami, evidence, zdznam
do tabulek, porovnavéni vykonu

Vysledkova listina, zjiSténi, Clenéni a doplnéni
dat, prace s tabulkou Zakl.Cinnosti rozhodCiho

0osv3
osv4
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Aktivni organizace akce

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
VyucCovaci predmét: Télesna vychova
Rocnik: 9.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- aktivné vstupuje do organizace svého pohyb.
rezimu a je schopen zafazovat nékteré pohyb.
Cinnosti pravidelné a s konkrétnim GCelem

- zvoli vhodny rozvojovy program

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

- samostatné se pfipravi pfed pohyb. €innosti a
ukonCi poh. Cinnost ve shodé s jejim hlavnim
zaméfenim

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako nesluditel-
né se sportovni etikou a zdravim

- uplatfuje vhodné a bezp. chovani v méné zna-
mém prostiedi sportovist, pfirody, sil.provozu

- pfedvidd mozna nebezpedi Grazu a pfizpUsobi
jim svou Cinnost

- poda zakladni prvni pomoc

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti

- posoudi provedeni poh. €innosti a oznaCi
zjevné nedostatky a jejich mozné pfiCiny

- usiluje o zlepSeni své fyzické zdatnosti

- tvofivé aplikuje osvojené pohyb. dovednosti
pfi hie, soutézi

- dohodne se na spolupraci a jednoduché takti-
ce vedouci k Uspéchu druzstva a dodrZuje ji

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti a aplikuje je
pfi hie, soutéZi a pfi rekreaCni €innosti

- aplikuje osvojené znalosti a dovednosti pfi
pobytu pfirodé

- pfi pohybovych Cinnostech v pfirodé dba na
dodrZovani zasad ochrany pfirody

- spravné uziva osvojené nazvoslovi na Urovni
cviCence, rozhod€iho, divadka, Ctenafe novin a
GasopisU, uzZivatele internetu

- naplfiuje ve Sk. podminkach zakl. ol.
mySlenky

- rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
hrace, rozhodC&iho, divéka, organizatora

- sleduje uréené prvky pohyb. &innosti a vykony;
eviduje je, zpracuje data a vyhodnocuje je

- prezentuje informace o poh. aktivitach,
pfipadné ziskana data

- spolurozhoduje osvojené hry a soutéze

Pohyb a zdravi

Spravné drzZeni téla

Pohybové Cinnosti k prevenci a korekci
jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci
Rozvoj vytrvalosti, posilovani

RozcviCka, stre€ink, relaxaCni cviCeni, Hygiena
Zavére€né uvolnéni nejzatizenéjSich sval. partii

Drogy a jiné Skodliviny (anabolika, latky na
podporu rUstu svalové hmoty)

Pravidla pro pohybové aktivity ve Skole i mimo ni

Prvni pomoc pfi sportu v rlizném prostfedi a
klimatickych podminkach

Pohybové dovednosti

Atletika: béh vytrvalostni, b&h v terénu, sprint
zéklady pfekazkového béhu, skok daleky,
trojskok

hod granatem na dalku, vrh kouli

Gymnastika: akrobacie, pfeskoky, hrazda, kruhy
Splh

Est. a kondi€ni cv.: zakladni prvky aerobiku,
cviCeni se Svihadlem, s miGem

Kondiéni formy cvi€eni pro dany vék a posilovani
oslabenych svalovych skupin

Upoly: zaklady sebeobrany, Gpolové hry
Pohybové hry: zdvody druZstev, jednotlivcl
kooperativni hry, netradini pohybové hry
Sport.hry: basketbal, fotbal, pfehazovana
/volejbal, Doplfujici hry (vybijena/fotbal, ringo,
florbal, kin-ball, softball, frisbee, badminton,
ping-pong)

Turistika: bezp. v roli chodce, cyklisty, pohyb v
terénu, ochrana pfirody, zakl. orientaCniho béhu
LyZovani, brusleni (dle podminek)

brusleni, béZzecké a sjezdové lyZzovani (dle
podminek a zdjmu Zdku od 7. roéniku — LVK)

Pohybové u€eni

Komunikace v TV, sprdvné pojmenovani
provadénych Cinnosti

Olympijské hry

Pravidla a jejich aplikace (v rolich hraCe, divéka,
rozhodCiho, organizatora)

Prace s pasmem, se stopkami, evidence, zdznam
do tabulek, porovnavani vykonu

Vysledkova listina, zjiSténi, Clenéni a doplnéni

0osv3
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- zorganizuje sam i ve skupiné jednoduchy
turnaj, zavod, akci

dat, prace s tabulkou zakl. Cinnosti rozhod&iho
Aktivni organizace akce

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
VyucCovaci predmét: Vychova ke zdravi
Rocnik: 6.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a nega-
tivniho vlivu na kvalitu soc. klimatu z hlediska
prospéSnosti zdravi

respektuje pfijata pravidla souZziti mezi spolu-
zaky i jinymi vrstevniky a pFispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztah( v komunité

vysvetli na pfikladech pfimé souvislosti mezi
té€lesnym, duSevnim a socialnim zdravim
projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k
vlastnimu dospivani a k pravidlim zdravého
Zivotniho stylu

samostatné vyuzZiva osvojené kompenzaéni a
relaxaCni techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, pfekondvani Gnavy a
pfedchazeni stresovym situacim

posoudi rlizné zpUsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob
stravovani s rozvojem civ. nemoci a v rdmci
svych mozZnosti uplatfuje zdravé strav. navyky
dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého Clovéka
uplatfiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se soc. patol.
jevy ve Skole i mimo ni, v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc sobé& nebo druhym

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili, chdpe vyznam zdrzZenlivosti v
dospivani a odpovédného sexualniho chovani

projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy
aktivné pfedchazi situacim ohroZeni zdravi a
osobniho bezpedi

Zivot v rodiné& a mimo ni: vztahy ve dvojici,
manzelstvi a rodiCovstvi, vztahy a pravidla
souziti v prostfedi komunity

Rozvoj osobnosti, osobni bezpedi: vztah k sobé
samému, utvafeni védomi vlastni identity,
sebeovladani a zvladani problémovych situaci,
zaujimani hodnotovych postojl a rozhodovacich
dovednosti pro feSeni problému v mezilidskych
vztazich, socidlni dovednosti pfi zvladani stresu,
hledani pomoci pfi problémech

Zdrava vyZziva: vliv vyZivy na zdravotni stav lidi,
vyZivova hodnota potravy, zpUsoby technologie
zpracovani jednotlivych druhU potravin, hygiena
potravin

Zneuzivani navykovych latek: pozitivni Zivotni
cile a hodnoty, koufeni a alkoholismus

Sexudlni vychova: sexudlni dospivani, sexualita

jako souCast formovani osobnosti

Dopravni vychova: rizika silni¢ni a Zeleznini
dopravy, postup pfi dopravni nehodé

osvio
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- v pfipadé potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
VyucCovaci predmét: Vychova ke zdravi
Rocnik: 7.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- respektuje pfijata pravidla souziti mezi €leny
rodiny, kooperaci a komunikaci pfispiva k
utvafeni dobrych vztahl v rodiné

pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztahU v komunité

vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i v
nejbliz§im okoli

dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civilizaCnich nemoci, v
ramci svych moznosti uplatfiuje zdravé
stravovaci navyky

uplatfiuje osvojené preventivni zpUsoby roz-
hodovani, chovani a jednani v souvislosti s
b&Znymi, pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi
chorobami, svéfi se se zdr. problémem a v
pfipadé potieby vyhledd odbornou pomoc

uvadi do souvislosti zdr. a psychosoc. rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého Clovéka
uplatfiuje osvojené dovednosti a modely cho-
vani pfi kontaktu se soc. pat. jevy, vysvétli, jak
v pfipadé potfeby vyhledat odbornou pomoc
sobé nebo druhym

projevuje odpovédné chovani v situacich
ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi

projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
Zivotniho stylu

na zakladé svych znalosti a zkuSenosti vyhod-
noti mozny manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt

uplatfiuje osvojené dovednosti komunikaCni
obrany proti manipulaci a agresi

projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni€ni a Zelezni€ni dopravy

- aktivné pFedchazi situacim ohrozeni zdravi
- v pfipadé potfeby poskytne adekvatni PP

Rodina: vztahy ve dvojici, prava a povinnosti
¢lenl rodiny, zakon o rodiné, stabilita rodiny,
komunikace v rodin€, manzelstvi a rodiCovstvi

Zdravi Clovéka, €lovék ve zdravi a nemoci, péCe
o duSevni zdravi: télesna a duSevni hygiena,
denni rezim, pohybovy rezim, zakladni cesty
pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy
respiraCni, pfenosné potravou, pfenosné krvi a
sexualnim kontaktem, nakazy ziskané v pfirodé,
ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi
chorobami, prevence, |éGebna pomoc, zaklady
prvni pomoci

Zneuzivani navykovych latek: drogy, doping,
vznik zavislosti, druhy zavislosti, prvni pomoc pfi
otravé navykovymi latkami

Osobni bezpedi: nebezpe€né situace, skupina
vrstevnikl a ndsili, domdci nasili, nasili ve Skole,
nasili v sexualit&, prvni pomoc

Dopravni vychova: rizika silni¢ni a Zeleznini
dopravy, vztahy mezi i€astniky silniéniho
provozu vC. zvladani agresivity, postup v pfipadé
dopravni nehody tishova volani, zajiSténi

0Osv5
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- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje a kultivované se chova k
opaCnému pohlavi

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim a etikou, mordlkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili, chdpe vyznam zdrzZenlivosti v
dospivani a odpovédného sexualniho chovani

- uplatfiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeCi i mimoradnych udalosti

bezpelnosti

Sexualni vychova: sexudlni dospivani a reproduk-
Cni zdravi — zdravi reproduk&ni soustavy,
sexualita formovani osobnosti, zdrZenlivost

Ochrana €lovéka za mimof. udalosti: klasifikace
mimof. udalosti, varovné signaly, zakladni tkoly
ochrany obyvat., evakuace, innost po mimor.
udalosti, prevence mimofadnych situaci
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5.2.2.8 Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
VyucCovaci predmét: Svét prace
RoCnik: 8.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- dokaze vysvétlit pojem osobnost z psycholog.
a sociologického hlediska, vysvétli, co vytvafi
rozdilnost jednotlivych osobnosti

- uCi se zodpovédné volit Zivotni cile a nachazi
cesty k jejich realizaci

- dokéze provést sebepoznani, poznani jinych
lidi, diskutuje o rozvijeni osobnich pfedsevze-

ti, pfekonavani osobnich nedostatk(l

- uvédomi si vyznam vlle, dokaZe posilovat své
volni jednani

- definuje pojem charakter, svEdomi, egocent-
rismus, altruismus, egoismus

- vyjadfi vlastnimi slovy zakladni pfedstavu
0 emocich

- popiSe zaklady asertivniho jednani, navrhne
feSeni naro€né Zivotni situace

- orientuje se v prac. €in. vybranych profesi

Clovék jako osobnost

Zivotni cile: planovani Zivota, smysl Zivota,
odpovédnost, solidarita

Sebepoznani: sebevédomi, sebehodnoceni,
sebekritika, sebedUvéra

VUle, volni jednani

Charakter, charakterové vlastnosti, svedomi a
moralka

City a emoce

Chovani a prozivani, naro€né Zivotni situace

Profese a jejich charakteristika: pracovni pro-

stfedky, charakter a druhy pracovnich Cinnosti,
pozadavky kvalifika€ni, zdravotni, osobni

poznavani lidi

MDV2

MDV4
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
VyuCovaci predmét: Svét prace
RoCnik: 9.

Vystup

Uéivo

PT, projekty

- orientuje se v pracovnich €innostech
vybranych profesi

- posoudi své moznosti v oblasti profesni
orientace

- vyuZije profesni orientace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

- prokaze v modelovych situacich prezentaci
své osoby pfi vstupu na trh prace
- zna dulezitd prava a povinnosti zaméstnancu

a zamé@stnavatell

- objasni principy trzniho hospodafstvi a
podstatu fungovani trhu

Vzdélavaci soustava, moznosti vzdélavani: napln
uCebnich a studijnich oborl, poradenské sluzky

Volba profesni orientace,
zaméstnani a zpUsoby hledani

Trh prace: povolani, druhy pracovist

Modelové situace: prlbé&h pohovoru, poZadavky
Zivotopisu, sebeprezentace, modelové situace

Pracovni smlouva

Vyrobni proces: vyroba, poptdvka, nabidka, trh,
ekonomie, ekonomika, zisk

Oosvil
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyu€ovaci predmét: Technické €innosti
RoCnik: 6.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- dodrzuje obecné zasady bezpe€nosti a hygie-
ny pfi praci i zasady bezpeCnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

- uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacért vyrobku

- provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazeri

- organizuje a planuje svoji pracovni €innost

- feSi jednoduché technické dkoly s vhodnym
vyb&rem materiall, pracovnich nastroju a
nafadi

Organizace a bezpeCnost prace, dllezité
technologické postupy, prvni pomoc a pfivolani
pomoci pfi Urazu

Technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

Vlastnosti materialQ, uZiti v praxi (dfevo, plast,
kov)

Nafadi a nastroje pro runi opracovani, pracovni
pomUcky

Stanoveni pracovniho postupu podle technické
dokumentace, zhotoveni vyrobkl (dfevo, plast, kov)
Technika v Zivoté Clovéka

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyu€ovaci predmét: Vareni a idrzba domacnosti

Roénik: 7.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

- pouziva zakladni kuchynisky inventar a
bezpe€né obsluhuje zakladni spotfebiCe

- pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zdsadami zdravé vyZivy

- dodrzuje zakladni principy stolovani,
spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve
spoleCnosti

- provadi jednoduché operace platebniho styku
a doméciho GCetnictvi

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich €innostech v domacnosti a
orientuje se v ndvodech k obsluze béznych
domadcich spotfebicl

- dodrzuje zékladni hygienicka a bezpeCnostni
pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu elektrickym proudem

- spravné zachazi s pomuckami, nastroji,
naradim a zafizenim vCetné Gdrzby; provadi
drobnou domaci ddrzbu

Pfiprava pokrmu

BezpeC€nost a hygiena provozu
Zakladni vybaveni kuchyné
Uprava stolu a stolovani
Potraviny, pfiprava pokrmU

Provoz a drZzba domacnosti
Finance, provoz a Udrzba domacnosti

Elektrotechnika v domacnosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyu€ovaci predmét: Ekologicka vychova
RoCnik: 8.

Vystupy a uéivo tohoto povinné volitelného pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda. Vystupy a
ucivo jsou v tomto pfedmétu upeviiovany a prohlubovany, umoZzniuji specializaci Zaka a akceptuji jeho osobni

maximum.

Vystup

Ucivo

PT, projekty

- pochopi a vysvétli pojmy ekologie a trvale
udrZitelny rozvoj

- vyjmenuje zakladni vyznamy lesa
- vysvétli vazby mezi organismy ekosystému
lesa a zhodnoti jejich vyznam

- vysvétli vyznam vody pro Zivot
- uskuteéni prizkum ekosystému

- vysvétli vyznam poli pro Zivot Clovéka

- zhodnoti zmény v krajiné v souvislosti s vyvo-
jem polniho hospodafeni

- uskute€ni prizkum ekosystému a jeho okoli

- Zak popiSe podobu nasi pfirody i pfirody
vybranych zemi v historii

- porovna stav pfirody v téchto lokalitach se
soucasnosti, vysvétli dUsledky t&chto zmén

- vysvétli pojmy emise a imise

- popiSe a graficky znazorni princip sklenikové-
ho efektu

- vyjmenuje duleZité mezinarodni smlouvy se
vztahem k tématu a stru€né vysvétli vyznam

- zaznamena spotiebu vody v domdcnosti a
prezentuje zjiSténé udaje

- jmenuje dalezité vodni zdroje z okoli svého
bydlisté

- jmenuje nejvétsi zdroje zneCisténi

- popiSe zplUsob hospodafeni na ekofarmé

- orientuje se v oznaCeni biopotravin

- vysvétli pojem eroze pUdy a jeji pfiCiny a
dlsledky

- provede statistické vyhodnoceni kladného
dopadu dopravnich obchvatll mést na jejich
Zivotni prostied|

- popiSe negativni vlivy rozvoje dopravy na
Zivotni prostfedi a zdravi Clovéka

- roztfidi druhy dopravy podle jejich Setrnosti k
Zivot. prostfedi a své rozhodnuti zdGvodni

Uvod do problematiky
Clovék a zivotniho prostiedi

Ekosystémy
Les (vyznam lesa, vzajemné vazby org. v lese,
potravinovy fetézec, dfevo — obnovitelny zdroj)

Vodni ekosystém (kolob&h vody v pfirodé, eko-
systém rybnika)

Pole (vyznam, pole a jejich okoli, zmény krajiny
vlivem &lovéka)

Umélé ekosystémy - kulturni krajina, lidska sidla
(historie utvafeni dne$ni krajiny, vyznamné
krajinné prvky — voda, les, biokoridory, geomorf.
Utvary, stromy v krajiné)

Zakladni podminky Zivota

OvzduS§i (negativni projevy zneCiSténi ovzdusi —
smog, inverze, ozonova dira, moznosti napravy,
mezinarodni Umluvy)

Voda (strategicka surovina, spotfeba vody,
zneCiSténi zdrojl vody)

Plda (zemédélska plda, nové funkce
zemé&délstvi v krajing, Setrn&jSi hospodafeni,
agroturistika, biopotraviny, ochrana zemédélské
pudy pfed vétrnou a vodni erozi)

Lidské aktivity a problematika ZP
Doprava a Zivotni prostfedi (vliv dopravy na
Zivotni prostfedi, druhy dopravy a eko. z4téz)

EV —celé
prifezové téma
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- praktickou Cinnosti dokaze vyznam délby
prace na zvySeni jeji produkce

- na pfikladu regionu vysvétli vyznam rozvoje
primyslu pro vyvoj lidské spoleénosti

- vyjmenuje klady a zapory primyslového
podniku v obci

- jmenuje rlzna FeSeni sniZeni negativnich
dopadU primyslu na prostfedi

- rozliSi odpad a druhotnou surovinu

- vyjmenuje priklady recyklovanych vyrobku

- popiSe zpUsob ukladani odpadu a provoz
fizené skladky

- vyjmenuje néktera chranéna dzemi CR

- jmenuje kategorie chranénych Gzemi

- vysvétli dlleZitost ochrany pfirody

- diskutuje o sou€asnych pravnich pfedpisech o
ochrané pfirody

- zdUvodni nutnost pravnich norem k ochrané
pfirody

- jmenuje rGzné ekologické akce
- aktivné se zapoji do pfipravy a organizace
osvetové akce

- jmenuje nékteré instituce a nevladni
organizace zabyvajici se ochranou pfirody

- zhodnoti vliv Zivotniho prostiedi na lidské
zdravi
- jmenuje moZnosti a zplUsoby ochrany zdravi

Pramysl| (primyslova revoluce, vyvoj spole&nosti,
vliv primyslu na prostfedi)

Odpady (hospodafeni s odpady)

Ochrana pfirody (historie a vyvoj, kategorie
chranénych Gzemi a pfiklady, druhy chranénych
Uzemi, pravni pfedpisy o ochrané pfirody,
prakticka péCe o chranéna tzemi)

Vztah Clovéka k prostiedi
Osvétové akce k ochrané pfirody (Den Zemé§,
Den bez aut,...)

Nevladni organizace

Prostfedi a zdravi (vliv prostfedi na zdravi,
mozZnosti a zpUsoby ochrany zdravi)

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
VyuCovaci predmét: Ekologicka vychova
RoCnik: 9.

Vystup Ucivo PT, projekty
Ekosystémy EV —celé

- Zak vyjmenuje druhy ekosystémU Druhy ekosystémU (porovnani druhové prlfezové

- vysvétli vazby mezi organismy v ekosystému | rozmanitosti, globalni a mistni vyznam) téma

- vyhleda pfiklady vyznamnych ekosystému

- vysvétli souvislosti mezi globalnimi a mistnimi
ekosystémy

- zhodnoti vliv ekosystémU na vyvoj
spoleCnosti na regionalni i globalni Grovni

- tfidi a vyhodnocuje vysledky pozorovani
- vysveétli vyznam zelené v blizkosti lidskych
sidel

- vysvétli vyznam téchto ekosystému na celo-
svetové klima a Zivot na Zemi
- ve skupinach navrhne mozna feSeni v proble-

Umély ekosystém (lidska sidla, estetika krajiny)

Oceany a deStné pralesy
(vyznam, neSetrné hospodareni)
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matice neSetrného zachazeni s témito ekos.

rozliSi zakl. druhy pud a vysvétli jejich vznik
dokdaze, Ze plda je bohatd na rlzné
organismy

prakticky ovéFi rozmanitost biodiverzity
navrhne feSeni k podpofe biodiverzity
rozliSi obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

kriticky hodnoti vyhody a nevyhody
obnovitelnych zdroju energie a vlivu vyroby
energie na zivotni prostfedi

rozliSi vyCerpatelné a obnovitelné pfirodni
zdroje

urCuje zakladni nerosty a horniny regionu
navStivi néktera mista aktivni t&€Zby v regionu
navrhne rekultivani prvky v krajiné

uvédoméle tfidi odpad

vytvoli a zadd anketu o vyuZivani mozZnosti
tfidéni odpadU jednotlivymi Zaky, zpracuje
vysledky a anketu vyhodnoti

prakticky provadi prizkum pfirodni lokality a
navrhne feSeni jeji ochrany

zhodnoti klady a zapory zemé&délské Cinnosti
v souvislosti se Zivotnim prostfedim
diskutuje o vyznamu vCel

vysvétli vliv lidské Cinnosti na zmény v krajiné

aplikuje ziskané védomosti a dovednosti pfi
pfipravé ekologicky zamé&fenych aktivit pro
mladSi spoluzaky

pomoci ztvarnénych postav hry hodnoti vztah
Clovéka k pfirodé

vyhodnoti miru spotfeby ve skupiné zakl a
jejich rodin
vysvetli vliv prostfedi na spoleCensky vyvoj

vysvétli vyznam obce v péCi o Zivotni
prostiedi

vyhodnoti aktudlni ekologicky problém z
hlediska jeho pFiCiny, dusledkd, souvislosti i
zpUsobU FeSeni

Zakladni podminky Zivota
Plda (druhy pud a humusd, jejich vznik, dllezi-
tost pro bohatost org. v plidé, Zivot v pUdé)

Biodiverzita (rozmanitost Zivota v rlznych
ekosys.) podpora biodiverzity v okoli Nasavrk
Energie jako neoddélitelna soucast naSeho
Zivota (zdroje energie, mozZnosti a zpUsoby
Setfeni energie, vyroba energie)

Pfirodni zdroje (vyCerpatelné a obnovitelné
zdroje, zpracovani zdrojl — vliv na prostfedi)

Nalezi$té nerostU a hornin, téZba v regionu
Zeleznych hor

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Odpady (tfidéni odpadu)

Ochrana pfirody a kulturnich pamatek

Zemé&de@lstvi a Zivotni prostfedi
Ekologické zemédélstvi (vyznam v€el pro
Clovéka)

Zmény v krajiné (vliv lidskych aktivit na krajinu)
Vztah Clovéka k prostredi

Osveétové akce k ochrané pfirody

Pfiklady postojl Clovéka k pfirodé

Zivotni styl a Zivotni prostfedi (spotfeba véci)
Nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné pod-
minky prostfedi a rozdilny spole€. vyvoj na Zemi)
NaSe obec (zivotni prostfedi v obci, instituce,
nevladni organizace, lidé)

Aktuadlni (lokalni) ekologicky problém (pfi€ina,
duasledky, souvislosti, zplsoby feSeni)
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